


(oNOCE TUS ARBOLES 

Convivir con la naturaleza 

A 
lo largo de varios números de 
nuestra publicación, Emilio 
Ortega, Jefe de Parques y Jardines, 

nos ha mostrado en las páginas de color 
los árboles y plantas que pueblan nuestro 
municipio. Su intención, como reza en el 
encabezamiento, es que los interesados 
conociesen la naturaleza que les rodeaba. 

Arboles de singular belleza, plantas 
variadas y trabajos realizados; han pasado 
por una sección pensada para que los 
ciudadanos conozcan y respeten un 
entorno plagado de especies necesarias 
para un perfecto desarrollo del acontecer 
diario. 

Quizás se pueda pensar que sólo son 
símbolos estéticos. Nada más lejos de la 
realidad. Sus cuidados, y sobre todo el 
respeto hacia ellas; son algo que 
diferencia a una sociedad sensible de una 
sociedad demasiado indiferente. Esta es 
otras de las ideas transmitidas por este 
hombre, que ha restado muchas horas de 
su vida para dedicárselas a este apartado 
de la naturaleza. 

A través de sus escritos hemos 
aprendido a diferenciar y conocer las 
distintas especies que pueblan los barrios 
de Getafe. Hemos sabido de sus 
propiedades, sus "vicios", sus 
"sensibilidades" y cómo hay que 
cuidarlas. En definitiva han dejado de ser 
extraños en un parque, para convertirse 
en esos vecinos mudos, elegantes y con 
propia vida que nos miran, sin tan 
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Algunos de 
los parques y 

jardines 
descritos por 

el autor de 
la Sección 

"Conoce tus 
árboles" a lo 

largo de su 
aparición en 

nuestras 
páginas. 
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L
a inminente entrada en vigor de distintas medidas para paliar el acuciante 

problema de tráfico que afecta a nuestra ciudad, supondrá un cambio de há­

bitos en los usuarios del automóvil, no exento de algún sacrificio en aras de con­

seguir una ciudad más saludable. 

Vías exclusivas para el transporte colectivo, aparcamientos restringidos, zo­

nas peatonales y respeto a las señales viarias; son los pilares básicos de la actua­

ción que emprenderá la Delegación de Trafico del Ayuntamiento en breves fe­

chas; aunque alguna de ellas ya se llevan aplicando desde hace algún tiempo. 

Dándose por descontado que la nueva situación no será del agrado de la ma­

yoría, se está en el camino de lograr que nuestro centro urbano deje de sufrir 
atascos, ruidos, molestias a los vecinos y, por añadidura, sanear un medio am­

biente cada vez más hostigado. 

Las innovaciones anunciadas no son fruto del azar. Desde hace algunos años 

se lleva realizando en Getafe un estudio de tráfico con el fin de solucionar un 

problema que afecta a la mayor parte de las ciudades con un número elevado de 

habitantes. Las conclusiones del citado trabajo han reflejado la necesidad de 

adoptar medidas disuasorias antes de llegar al caos circulatorio. 

Nuevamente se han puesto sobre la mesa encrucijadas como transporte públi­

co o privado, calles peatonales, falta de respeto al Código de Circulación o apar­

camientos insuficientes. Las soluciones no podían esperar por más tiempo, y es a 

partir de ahora cuando han de ejecutarse. 

No caen en el olvido la necesidad de crear más plazas de aparcamientos pú­

blicos, dotar a la población de mejores transportes públicos, con el consiguiente 

aaumcnto de frecuencias, y una adecuada información a los conductores de las 

posibles alternativas para eludir el centro de la localidad. Lo que si está meridia­

namente claro es que la problemática necesita soluciones urgentes si no nos que­

remos ver abocados a un caos circulatorio constante. Mover las piernas, y no las 

ruedas de los vehículos propios, puede ser la solución. Un transporte público 

idóneo, dentro y fuera de la ciudad. se destaca como algo necesario. Andar, ca­

minar, recorrer a pie la ciudad en que vivimos; se encuentra dentro de lo saluda­

ble. Olvidemos los atascos, montémonos en los servicios públicos o simplemen­

te volvamos a las "andadas". 

Archivo Municipal 10 Nuevas medidas
de tráfico 13 

SuMARJO 

Escuela Taller: 
herramienta 
ecológica 
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criterio de sus colaboradores �n los tra- 1 Partidos Pol1t1cos -��.ll�t� los realojos 
baJos publicados en estas paginas. La 
opinión de esta revista se expresa única­
mente en los editoriales. La pluralidad 
de criterios reflejada en las colaboracio-
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en beneficio de nuestros lectores. Peña "el Madero" 
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El abastecimiento 

de la carne 

A 
través de series documentales co­
mo las Ordenanzas Municipales, 
los Hacimientos de Rentas (el 

arrendamiento de ellas hecho a pregón) 
y de las subastas de arbitrios, que se 
conservan en nuestro Archivo desde el 
siglo XVI, podemos saber no sólo en 
qué condiciones se realizaba el abaste­
cimiento de la carne, sino también el 
precio y las modalidades de la misma. 
Y con su estudio conocer la dicta ali­
menticia de los getafenses en aquellos 
siglos. 

Sabemos que a lo largo de la Edad 
Media las formas de producción favore­
cieron una alimentación carnívora. En 
la Edad Moderna la carne fue escasean­
do, ello unido a las fuertes cargas con 
las que estaba gravada, la hacían casi 
inasequible a los vecinos menos aco­
modados. 

Según nuestras noticias documenta­
les, la carne se vendía en los dos despa­
chos que había en Getafe, instalados en 
edificios del común, cuyo servicio lo 
arrendaba el Concejo por año, contando 
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a partir de la fecha del Sábado Santo. 
La carne de caza, alimento de nobles 

y gente distinguida, no figuraba en la 
lista de los tablajeros de Gctafe. El gé­
nero se reducía a la carne de carnero y 
vaca, aunque también se vendían las 
vísceras y los despojos, que era la ali­
mentación básica de los pobres según 
informaciones de los propios tablajeros. 
Estos declaraban que los vecinos más 
pobres sólo compraban media libra o 
un cuarterón de carne de inferior cali­
dad, y a veces sólo de despojos. 

D 
e la misma manera se aprovecha­
ban los pellejos y el sebo de las 
reses para hacer cueros, según di­

ce textualmente una Ordenanza de 1680 
"Que los pellexos de carnero y sebo 
que los vecinos ubieren menester se les 
ha de dar al precio que los levantare 
el colambrero hasta el dia de calesto­
lendas y despues hasta el sabado santo 
han de pagar cada pellexo a tres rea­
les". 

La justicia y regimiento intervenía 
en el proceso del abastecimiento de la 
carne, estableciendo las condiciones de 
calidad y el precio en las que debía 
arrendarse el servicio. 

Vigilaba para que se cumpliesen las 
normas de calidad e higiene de la mis­
ma y que los pesos fueran correctos, así 
como que no se vendiesen los despojos 
por carne de primera. Aunque sobre es­
te particular había una costumbre que 
se observaba en este Lugar que era la 
de vender por cada libra de carne la 
parte proporcional de despojos que le 
tocara. Cualquier intento que hizo la 
justicia para acabar con esa curiosa 
práctica fue recurrido por los tablajeros 
argumentando que ello les conduciría a 
la miseria. 

El Concejo por el contrario entendía 
que los vecinos jornaleros pobres expe­
rimentarían un gran alivio puesto que 
en adelante no tendrían que pagar por 
carne de primera la cabeza y la asadura 
de las reses, que era lo que consumían. 

Este abuso no sólo perjudicaba a los 
pobres sino a todos los vecinos y las 
justicias en su informe dicen que en 
Madrid se vendían aparte los despojos 
de la carne, y que además ello no em­
pobrecería a los tablajeros de Getafe, 
pues tanto ellos como sus familias vi­
vían "con sobrada decencia y buen 
porte". ■ 

ISABEL SECO CAMPOS 
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Getafe 

E sta disyuntiva en realidad debería ser complemen­
taria, ya que los aparcamientos de vehículos se han 

de concebir para disfrute del ciudadano y no para aca­
bar con los pocos elementos atractivos que el medio 
urbano puede aportar (paseos, plazas ajardinadas ... 

etc.). 
Aparcamientos 
o humanización
de la calle

Es cierto que son necesarias las plazas 
de aparcamientos pero no a cualquier 
precio. Existen una serie de medidas que 
a nuestro entender se han de poner en 
marcha, tales como la creación de apar­
camientos disuasorios vigilados en zonas 

Alfonso Carmona Ramírez periféricas, próximas al casco urbano, 
con un transporte público eficaz, para 
restringir el tráfico, en especial en la zo-Concejal de JU 

1 
PSOE 

na del casco central. 
IU no está en contra, a priori, de la construcción de 

aparcamientos siempre que se hagan con criterios de 
racionalidad que a nuestro entender pasarían por: 

1.- Estudiar la superficie disponible, por cada ba­
rrio, para aparcamiento de vehículos. 

2.- Realizar el censo, así como un estudio del posible 
crecimiento del parque automovilístico de cada zona. 

3.- Construir los aparcamientos en zonas que no 
impliquen un deterioro de zonas ajardinadas consoli­
dadas o en su defecto, exigir en la cubierta una pro­
fundidad superior al O' 80 de capa vegetal, con el fin 
de reconstruir al máximo las zonas afectadas. 

H a sido y será tema de debate permanente entre los
deportistas, los técnicos y los responsables políti­

cos si el deporte de élite es o no competencia munici­
pal el fomentarlo. 

Parece claro que en una primera época de deporte 
municipal, no entraba entre las priorida-

E/ deporte de élite des de los gobierno� .municipales f�-
mentar el deporte de elite. Era necesano 

Santos Vázquez Rabaz 
un deporte de iniciación, un deporte 
educativo, un deporte hacia la salud ... 
etc. Era necesario en consecuencia fo­
mentar un deporte que tuviera una clara 

Concejal Delegado de Juventud 

y Deporte 
tendencia al deporte para todos, por en­

cima del deporte de competición más minoritario y 
que conduciría ineludiblemente al deporte de élite. 

En la medida que el Deporte para todos alcanza 
unas cotas aceptables, que se consolida el fenómeno 
asociativo a través del deporte y que el nivel de infra­
estructuras deportivas es notable, la sociedad deporti­
va local se empieza a cuestionar otros avances que es­
tructuran un deporte municipal más amplio donde 
quedan recogidos conceptos como la promoción, la 
competición, la calidad y cómo no la élite. 

Es indudable que en este Municipio estamos hace 
tiempo en esta disyuntiva. 

Lo que no duda nadie, es que el deporte de élite es 
caro y minoritario. No se trata aquí de exponer cuales 
son sus ventajas (espectáculo, modelo para jóvenes, 
profesión ... ) tampoco sus inconvenientes (capitaliza­
ción de instalaciones, dedicación, frustración). 

Lo que se pretende plantear es cómo los Ayunta­
mientos que quieran dar un paso más en su programa 
deportivo consiguen deporte de élite para su munici­
pio, para sus ciudadanos en definitiva, bajo las si­
guientes premisas: 

• Que no hipoteque el deporte de élite los recursos

p ARTIDOS POLÍTICOS

En línea con estas afirmaciones, IU defenderá el 
traslado de los aparcamientos previstos en la Pza. de 
España a la zona próxima del solar limitado por la ca­
lle Sánchez Morate y Pza. Jiménez Díaz (antiguo re­
cinto ferial) en el lugar donde no hay niguna planta­
ción, así como pretende potenciar la construcción de 
aparcamientos subterráneos y en superficie en la mis­
ma zona, debajo de las futuras galerías comerciales 
que puedan ir en ese lugar. 

IU está dispuesta a debatir con los vecinos y enti­
dades ciudadanas una reubicación de los distintos 
aparcamientos proyectados. 

Por otro lado, es urgente detener la especulación 
que la construcción de aparcamientos está generando. 
Todos los vecinos habrán comprobado que en la ma­
yoría de los casos, cuando salen las plazas a informa­
ción del vecino, ya están vendidas y en muchos casos 
se ponen a la reventa ya que el constructor ha contac­
tado previamente con "algunos vecinos con informa­
ción privilegiada". 

De otra parte, se han de controlar los precios desor­
bitados que se sitúan ya en torno al millón seiscientas 
mil pesetas. En efecto, un precio superior al valor de 
un coche de los que más abundan. IU estudia la posi­
bilidad de poner las plazas en régimen de alquiler lo 
cual retardaría el beneficio inmediato del constructor 
pero reportaría una mayor posibilidad de que el ciuda­
dano medio pueda acceder a una plaza de garaje. ■

económicos. • Que tenga relación este deporte con el 
deporte local. • Que el Municipio se pueda beneficiar 
del deporte de élite. 

El problema es que las experiencias que se cono­
cen, muchas de ellas a través de los clubs de fútbol 
son frustrantes desde el punto de vista municipal: 

• Exclusividad de instalaciones deportivas al club
de élite. • Aportaciones económicas, de recursos pro­
pios y de gestión muy grandes. • Atención casi exclu­
siva de este deporte abandonando otros programas. 

• Enfrentamiento de la sociedad deportiva local con el
club de élite.

No queremos ser más listos que nadie. Pero hoy en 
Getafe podemos afirmar que hemos conseguido que 
exista el difícil equilibrio entre el deporte municipal y 
el deporte de élite. 

Por eso no es anecdótico que en este Municipio 
exista la oferta deportiva de competición que existe: 

• Fútbol de Segunda División. • Balonmano Mas­
culino y Femenino en División de Honor. • Balonces­
to Femenino en Primera División. • Rugby en Primera 
División. • Baloncesto en Silla de Ruedas en Segunda 
División.• Tenis de Mesa en Segunda División. 

Además de Campeones individuales de España y 
de Europa en Gimnasia Deportiva, Judo, Atletismo .. . 
etc. 

Esto por mencionar lo de más alto nivel. Sin olvi­
dar que este deporte está basado en 28.000 usuarios 
anuales distribuidos en escuelas deportivas, juegos de­
portivos municipales, oferta de adultos y el resto de 
los programas del servicio municipal de deportes. 

Por eso cuando se critican con argumentos más de­
magógicos que reales las firmas de convenios con 
clubs de élite no se debería de perder la perspectiva 
global del deporte municipal o al menos se deberían 
de ofrecer alternativas realizables y serias. ■ 
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Pa� e uando aún está reciente la reunión en busca de so­
luciones entre representantes de cooperativas, la 

empresa BAMI y grupos políticos, es necesario reto­
mar el hilo y plantearse si de verdad las demandas de 
los recientes vecinos del Sector III, justas y lógicas, 

serán solucionadas en etapas marcadas. 
Vivir y aparcar. .. 
en Getafe 

Cierto es que sin la participación de 
los grupos políticos puede ser difícil la 
asistencia debida a ciertos movimientos 
o protestas vecinales, pero también es
cierto que ningún grupo político está le-

Juan Tomás Esteo 

Portavoz del Partido Popular 
gitimado para hacer propias propagan­
dísticamente unas reivindicaciones que
no son suyas. O planteándolo de otra

manera, ¿qué más les da a los vecinos afectados por el 
asunto BAMI que una moción la presente el PP, 
PSOE o IU? ¿No es cierto que el interés de estos veci­
nos pasa única y exclusivamente por la solución de 
sus problemas de goteras, grietas, inundaciones, luz y 
agua corriente que en muchos casos no tienen? La vía 
de solución más justa no la marcan unos acuerdos ur­
banísticos si no pasan previamente por dignificar la 
vivienda que con mayor o menor esfuerzo han adqui­
rido las familias que hoy residen allí. No importan de­
masiado las zonas verdes alrededor de sus hogares si 
no existe un mínimo de garantías de habitabilidad dig­
nas en la propia vivienda. 

Y sobre otra reunión ... cuando este artículo vea la 
luz ya se habrá celebrado la que deben mantener los 

BANDO 

representantes de la Avenida de España y la Alcaldía. 
Sin conocer aún las posturas que adoptarán las partes, 
es conveniente analizar esta situación en particular. 

La construcción de aparcamientos subterráneos pa­
ra residentes en Getafe es una necesidad apremiante 
casi como única vía de solución al caos circulatorio. 
Esta afirmación es clara y rotunda pero obligada de 
matizar: ¿ Queremos aparcamientos para los vecinos o 
contra los vecinos?. 

El P.P. quiere dejar bien clara la postura que adop­
tará en esta situación: la construcción de aparcamien­
tos subterráneos debe seguir adelante como solución 
para paliar parte de las carencias de tráfico que hoy en 
día soportamos, pero siempre bajo el visto bueno y 
consentimiento de aquellos colectivos a los que las 
actuaciones municipales pretende beneficiar. No es 
correcta la aplicación, con la madurez política de la 
que podemos presumir hoy, de un "Despotismo Ilus­
trado" que la fuerza de los votos pueda dar. El lema 
característico de "Todo para el pueblo pero sin el pue­
blo" quedó ya muy atrás y afortunadamente nos en­
contramos hoy con movimientos sociales que saben 
muy bien lo que quieren y cómo lo quieren. El méto­
do propuesto por el Partido Popular se basa en la par­
ticipación activa de los vecinos de Getafe y, si no 
aceptar una actuación que desde el gobierno munici­
pal se antoja correcta ¿por qué seguir adelante con 
ella?. Lo dicho; nadie mejor que cada uno para saber 
lo que se desea en su casa. De sabios es rectificar. ■

IMPUESTO SOBRE ACTIVIDADES ECONOMICAS 

Período transitorio • Formación del Censo 
Pedro Castro Vázquez, Alcade-Presidente del Ilmo.·Aynntamiento de Getafe, 

HACE SABER: 

El nuevo IMPUESTO SOBRE ACTIVIDADES ECONOMICAS creado por la ley 39/1988 de 28 de diciembre, reguladora 
de las Haciendas Locales, entrará en vigor el 1 de enero de 1992.

Como consecuencia, a partir de esa fecha se suprimen los siguientes impuestos municipales: 
• Licencia Fiscal de Actividades Comerciales e Industriales.
• Licencia Fiscal de Actividades Profesionales y de Artistas.
• Impuesto Municipal sobre la Radicación.
• Impuesto Municipal sobre la Publicidad.
• Impuesto Municipal sobre Gastos Suntuarios (salvo cotos de caza y pesca).
Con la desaparición de estos impuestos, Vd. sólo vendrá obligado a tributar por el IMPUESTO SOBRE ACTIVIDADES

ECONOMICAS, para lo cual, si va a continuar ejerciendo su actividad, es necesario que presente la declaración o declara•
ciones de alta, en el plazo comprendido entre el 9 de septiembre y el 13 de diciembre de 1991.

La presentación de las declaraciones ha de hacerse en las oficinas del Ayuntamiento o en la Administra� 
ción o Delegación de Hacienda, donde podrá dirigirse para cualquier consulta y, si lo desea, le ayudaremos a 
cumplimentar su declaración, para lo cual deberá venir provisto de la tarjeta del NIF y la documentación pre­
cisa para justificar los datos declarados. 

OFICINA DEL AYUNTAMIENTO: Plaza de laConstitución, 1, lº. 
HORARIO: Lunes a viernes de 9 a 13 horas y de 16 a 19 horas. 

Si presenta su declaración en horario de tarde, se evitará molestias y podremos atenderle con mayor comodidad. 
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Agenda Cultural 

Asociación Cultural Extremeña 

Sus actividades para esta segunda 
quincena del mes de noviembre son las 
siguientes: 

-16 DE NOVIEMBRE. 

• 11 horas: 2ª Vuelta del Campeonato
de Dominó y Mus.
• 19,30 horas: Concierto de Piano a
cargo de alumnos del Conservatorio

de Getafe.
• 23 horas: En el salón de actos, Bai­
le con orquesta.

-17 DE NOVIEMBRE. 

• 11 horas: 2ª vuelta del Campeonato
de Ajedrez y Rana.
• 18 horas: Actuación dedicada a los
niños con payasos y juegos.

-18 AL 22 DE NOVIEMBRE. 

• 19 horas: Inauguración de la Expo­
sición del Corcho.

-23 DE NOVIEMBRE. 

• 12 horas: Acto infantil organizado
por el grupo de empresa John Deere.
• 19 horas: Charla-coloquio sobre la
Importancia del Corcho Extremeño
en el Mundo.
• 21 horas: Actuación del grupo de
Coros y Danzas de Pinto.

-24 DE NOVIEMBRE. 

• 11 horas: 3ª vuelta y final del Cam­
peonato de Mus y Dominó.

-30 de Noviembre.
• 11 horas: 3ª vuelta y final del cam-

peonato de cuatrola y tute. 
• 19 horas: Acto para la Juventud.

Peña Cultural Taurina "San Isidro" 

El 16 del actual mes celebran el VI 
Aniversario con una cena social y la en­
trega de IV Trofeo Peña Taurina San 
Isidro, a los toreros más destacados de 
la Feria de Getafe 1991. 

El ágape será en el complejo Las 
Moreras a las 21,30 horas. 

Asistirán autoridades locales, profe­
sionales del mundo del toro, la informa­
ción y los toreros triunfadores. Entre és­
tos se encuentran José Antonio Campu­
zano, "El Soro", Carretero y Juan Cue­
llar. 

Casa de Castilla-La Mancha 

-16 DE NOVIEMBRE. 

Dentro del concurso de bailes regio­
nales, actuación de Grupo de las Vi­
ñas, Grupos de Coros y Danzas de
Mora y Virgen del Pozo.

-23 DE NOVIEMBRE. 

Actuación del grupo Virgen de los
LLanos, Ntra . Señora de la Merced

y Grupo Albodea.
-30 DE NOVIEMBRE. 

Actuación de los Mimbrales de la
Fuente, Virgen de la Granja y Coros
y Danzas Valdalí. -11

Certamen de Cuentos 

"Silverio Lanza" 

La asociación cultural El Cazerón en 
colaboración con el Ayuntamiento de 
Getafe, convoca el certamen literario 
"Silverio Lanza". 

Podrán participar en este certamen 
cuantas personas lo deseen, siendo el te­
ma libre y de una extensión máxima de 
cinco folios. 

Cada participante podrá presentar so­
lamente un original, sin copia alguna, 
encabezado con su nombre y apellidos, 
domicilio, teléfono,etc. 

Los originales serán remitidos a El 
Cazerón, apartado de correos nº 243 de 
Getafe. 

El plazo de admisión quedará cerra­
do el día 1 de Enero de 1992. 

El premio consiste en la publicación 
de los cuentos que consigan los tres pri­
meros lugares de cada grupo, si bien, El 
Cazerón se reserva la posibilidad de pu­
blicar además otros si así lo estimare 
oportuno. El jurado estará compuesto 
por los propios concursantes. ■

e ULTURA 

Teatro 
y Charlas-coloquios 

La Asociación de Salud y Medio Am­
biente, sita en la Avda. de las Ciudades 
s/n, realizará una charla coloquio el pró­
ximo 28 de noviembre en el Centro de 
Barrio de las Margaritas en torno a un 
estudio realizado sobre la mujer en Ge­
tafe. 

Participarán en el acto el Doctor Igna­
cio Buguella (Ginecólogo) y Juan Anto­
nio Colmenares (Psicólogo del Centro de 
Salud Municipal). Será el acontecimiento 
a las 5 horas de la tarde. Para más infor­
mación llamar a los teléfonos 682 33 57 y 
696 07 58. 

En el apartado de teatro hay que citar 
la puesta en escena los días 20, 21 y 22 
de noviembre de la obra ¿ Tengo razón ó 
no? de la autora Concha Romero. El mo­
nólogo será a cargo de Miguel A. Ga­
llardo y la Dirección será de Teresa S. 
Gall. 

La obra es un guiño sobre el mundo 
ególatra e ignorante de muchos hombres 
y de la soledad de sus mujeres, una co­
media absolutamente lúcida sobre los lla­
mados valores masculinos, según la ha 
definido la directora de la obra. 

El día 20 de noviembre se representará 
en el C.C. Juan de la Cierva a las 6,30 
horas. El 21 será en el C.C. San Isidro a 
partir de las 6,30 horas y el 22 del mismo 
mes se representará en el Aula Magna de 
la Universidad Carlos III a partir de la 
13,30 horas. 

GETAFE 7 
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Peña "El Madero" 

Una casa abierta 

Proseguimos nuestro viaje a través de las principales Asociaciones Ciudada­
nas que componen lo más granado del tejido asociativo getafeño. Viaje 
que resulta harto edificante por lo que supone de contacto personal con 
personas e ideas, con la buena gente en suma, que después de sus ocupa­
ciones laborales utilizan una buena parte de su ocio en organizar excursio­
nes, en preparar campeonatos de cualquier cosa imaginable, en tener una 
amena conversación con otros compañeros, en preparar equipos para cual­
quier deporte, en procurar nuclear en torno a un proyecto de realización 
ciudadana, de forma colectiva y personal, a todos aquellos que necesiten 
algo más que ver la televisión en casa. 

El lugar está orientado hacia el sur y 

abierto casi todo el día. A las diez de la 

mañana ya está el bueno de Miguel Sán­

chez, encargado de las relaciones públi­

cas de la Peña y del bar, abriendo de par 

en par la angosta puerta de la Peña "El 

Madero'" y casi al momento se puede en­

contrar en el reducido recinto a un buen 

número de personas que, al tiempo que 

desayunan por poco dinero, charlotean 

sobre el primer asunto que venga a las 

mentes. A lo largo del día habrá una 

constante peregrinación, un contínuo en­

trar y salir que indica bien a las claras 

que aquel lugar está identificado absolu­

tamente con el Barrio, el de San Isidro, 

concretamente. 

8 GETAFE 

"La pena es que no tengamos más si­

tio", dice Ricardo Frutos, ex-Presidente 

de la Peña, lo cual es apoyado por todos 

los contertulios. La grave preocupación 

de los rectores y asociados de la Peña es 

la falta de espacio y en infinita cantinela 

se reproduce el agobio que provoca no 

poder hacer crecer más los límites de las 

vetustas paredes que contienen todas las 

ansias y deseos no sólo de los asociados, 

sino también de los que hasta aquí se 

acercan para compartir lo que a cuento 

venga. "Hasta ochenta personas tene­

mos esperando a poder entrar como so­

cios de número en la Peña; pero es que 

es imposible, sin sitio no hay manera de 

hacer nada y encima, pagamos cien mil 

pesetas de alquiler. Una locura", abunda 

Antonio Díaz, actual Presidente. "Y ade­

más, ¿ dónde íbamos a meter a las casi 

trescientas personas que asisten a la ce­

na anual?", apostilla José Martínez, Vice 

de la Peña. 

Esa nutrida cena anual, que tiene lugar 

el primer sábado del mes de Febrero, es 

sólo una mínima parte de las contínuas 

actividades que desarrollan con total dedi­

cación los peñistas de "El Madero", que si 

se llama así es porque el primer Presiden­

te se llamaba Francisco Serrano Madero y 

como los restantes doce socios fundado­

res entendieron que más importante que el 

nombre era "hacer cosas", pues no entra­

ron en mayores profundidades: Peña "El 

Madero" y punto. 

Como otras Peñas de Getafe, ésta se 

creó con el fin de acompañar y animar al 

Getafe Club de Fútbol; pero igualmente, 

se fueron incrementando las actividades 

al poco tiempo y así, desde su antigua 

sede en el Bar Nevenka, en la calle Val­

demoro, 20 (que hoy es una juguetería), 

se organizaron las primeras fiestas no só­

lo de esa calle, sino del mismo Barrio de 

San Isidro, en los años 1978 y 1979. Ri­

cardo y Antonio me siguen contando que 

después de aquella sede hubo otras: Bar 

La Peña, en la calle Perate y Bar Santa 

Fe, en la calle Rojas; y otros Presidentes: 

Antonio González, Andrés Gómez, An­

gel Vázquez, el propio Ricardo y en la 

actualidad, Antonio que contínuamente 



atiende con reposada elegancia a todo 

aquel que demanda su presencia, pasean­

do su cabellera cana como un faro que 

todos buscan pidiendo esto, aquello o lo 

de más allá. 

"Pues de aquellos trece socios fun­

dadores sólo quedamos cuatro: Fruc­

tuoso Fernández, Cándido Martín, An­

tonio González y yo mismo", dice Ricar­

do; "pero es una gozada ver que lo que 

sembramos da sus frutos, aunque si el 

local fuera más grande ... " Y la verdad 

es que parece increíble que puedan dedi­

carse a tantas cosas aún teniendo esa di­

ficultad más que sobresaliente; pero en 

realidad su casa es todo Getafe. Y si no, 

vean. 

Organización de excursiones a toda 

España "y al extranjero, como Andorra 

y Lo urdes (Francia)", tercia Vicente 

García, responsable de esta actividad; 

organización de los primeros encierros 

de toros y sucesivos con otras Peñas, co­

mo La Amistad y los PCEros; organiza­

ción de los Campeonatos Municipales de 

Mus y los de Tute de la Tercera Edad, en 

colaboración con la Coordinadora co­

rrespondiente; instalación de caseta du­

rante las Fiestas de San Isidro; venta de 

lotería de Navidad; rifas el día de la cena 

anual; organización de una escuela in­

fantil de ajedrez y de los campeonatos 

del mismo deporte, que se suelen reali­

zar al aire libre en el Parque San Isidro. 

Estrecha colaboración con las Delega-
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ciones de Cultura y de Deporte del 

Ayuntamiento, con otras Peñas y Asocia­

ciones "y con por lo menos 20 indus­

triales del pueblo, sobre todo con Ge­

tauto y Auto-Renault de Getafe a los 

que hay que darles las gracias por toda 

su ayuda y cooperación", dice Ricardo, 

que es una de las personas más agradeci­

das que conozco. 

Y aún habría más cosas, como las sub- -

venciones a equipos de fútbol, fútbol sala, 

balonmano y, hasta no hace mucho, la or­

ganización de los Torneos de tiro al plato 

en el Campo de Tiro de Perales del Río y 

el mantenimiento de una rondalla infantil 

que daba conciertos en los Centros de la 

Tercera Edad. 

"Y podríamos hacer más; pero en este 

cuchitril, digno pero impracticable, no es 

posible hacer más", comenta el Presiden­

te, alzando los hombros y moviendo con 

resignación la alba cabeza. 

La gente sigue entrando y saliendo del 

local, los parroquianos prosiguen en su 

cháchara o en la partida de cartas, las ta­

zas y los vasos repican en la atestada ba­

rra del bar, el humo de los cigarrillos sa­

le a oleadas por la estrecha puerta, Anto­

nio Díaz se aposenta en el cubículo que 

hace las veces de despacho y se enfrasca 

en los números que hay que hacer para 

mantener la Peña y en las actividades 

que hay que realizar, los chiquillos jue­

gan en la calle a la sombra de las venta­

nas enrrejadas de la sede, Ricardo Frutos 

Grandes aficionados al deporte. Los socios e 
integrantes de esta peña. En las fotos junto 
al equipo del Getafe C.F. y en un trofeo de 
ajedrez organizado por esta afable peña. 

sigue saludando a los vecinos que hasta 

aquí se acercan en su cotidiano paseo. 

Hay un seductor estilo de viejo casino de 

pueblo, pero de casino sin exclusivida­

des porque ésta es una casa abierta, la 

casa de todos y hasta pienso que si algu­

na vez, por qué no, pudieran obtener otro 

local más grande en otro sitio, ya no se­

ría igual, harían más cosas, sí; pero no 

sería igual. Porque éste es un lugar que 

sirve de referencia a un Barrio y a unas 

gentes, buena gente, que con pocos me­

dios, muy pocos, han creado una aureola 

de dignidad y compromiso que sólo esta 

casa abierta puede tener, tal como ellos 

quisieron que así fuera. 

Una de las acepciones de la palabra 

"madero" es la que responde a cada una 

de las piezas de madera sobre las que se 

funda el casco de un buque. Poco más que 

decir, si acaso, ¡feliz travesía!. 

La próxima quincena también habrá 

sorpresa. 

De nada. ■

MANUEL MORAJUNDO MANZANET. 

RESPONSABLE DELEGACION 

DE PARTICIPACION CIUDADANA. 

FICHA TÉCNICA 

PEÑA CULTURAL 

DEPORTIVA GETAFENSE 

"EL MADERO" 

EL MADERO 

• FECHA DE FUNDACION: 

26 de diciembre de 1977.

• DOMICILIO SOCIAL: 

Avda. Fuerzas Armadas, 9.

• PRESIDENTE:

Antonio Díaz.

• SOCIOS: 

103.

• CUOTA ANUAL: 

3.600 pts.
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EN PUNTA

Nuevas medidas de tráfico 

Las paradas de autobuses son lugares de 
carga y descarga de pasajeros, y no 

aparcamientos provisionales. 

Los autobuses a veces se las ven y desean 
para poder circular por el casco urbano. 

Las señales en muchos casos no se respetan, 
con el consiguiente trastorno 

para vehículos y peatones. 

Soluciones para un problema acuciante 

La Delegación de Tráfico del 

Ayuntamiento de Getafe pondrá en 

breves fechas una serie de medidas 

encaminadas a solucionar el 

problema del tráfico rodado en 

nuestra ciudad. Calles exclusivas 

para el transporte público, 

eliminación de aparcamientos en 

las citadas calles , información sobre 

vías alternativas y, sobre todo, 

campañas de mentalización al 

ciudadano con el fin de conseguir 

una circulación más fluida a la par 

que una ciudad más saludable; son 

los pilares básicos de una actuación 

que puede resultar impopular, en 

algunos casos, pero necesarias en 

una ciudad agobiada por tan 

extenso parque automovilístico. 

IOGETAFE 

L 
as nuevas medidas que se han acor­
dado, son fruto de un estudio de trá­
fico en el que la delegación corres­

pondiente lleva trabajando varios años. La 
existencia de pocas vías amplias en la lo­
calidad, los problemas de carga y descar­
ga, el no respetar las señales viarias y los 
atascos que se forman para atravesar la 
ciudad, han conllevado a unas medidas 
necesarias para paliar un problema que ya 
resulta acuciante. 

Los responsables del área son cons­
cientes de que algunas medidas pueden 
resultar impopulares, aunque la realidad 
del tráfico rodado hace necesario que és­
tas entren en práctica lo antes posible. 
Esta actuación se complementará con la 
creación de más aparcamientos disuaso­
rios, así como más plazas de aparca­
mientos subterráneos. Tampoco se des­
carta la potenciación del transporte pú­
blico, con la consiguiente renovación de 
parte de los autobuses y la posibilidad 
del desdoblamiento de algunas líneas de 

autobuses urbanos e interurbanos. 
No se descarte la posibilidad de dotar 

de tarjetas a los automovilistas que resi­
dan en las calles en las que se restringan 
el tráfico rodado. Tampoco se desecha la 
idea de modificar las actuaciones, si se ve 
que éstas no son las más idóneas. Asimis­
mo, el Ayuntamiento se ha comprometido 
con algunos sectores vecinales a no em­
prender ninguna obra que afecte zonas 
verdes o suponga peligro para los edifi­
cios. 

Ya han existido contacto, por otra par­
te, con el Consorcio Regional de Trans­
porte para trabajar en el sentido de dotar a 
la ciudad de más y mejores transportes 
públicos, así como la posibilidad de crear 
el mencionado carril bus en la carretera 
de Toledo; aunque ésto sea competencia 
del Ministerio de Transportes. 

Se contempla, en síntesis, mentalizar 
a los ciudadanos de que utilizen menos 
su vehículo en la ciudad, tome los trans­
portes públicos, respete las señales via-



rias, aparque adecuadamente y contribu­

ya a sanear más una ciudad abarrotada 

de contaminaciones atmósfericas y acús­

ticas. 

Modificaciones que se van a 
establecer en el tráfico urbano 

1.- Prohibición del estacionamiento en 

ambas márgenes de la c/ Magdalena, des­

de la Plaza del mismo nombre hasta la c/ 

Manzana. 

2.- Prohibición del estacionamiento en 

ambas márgenes de la c/ Manzana, excep­

to los coches en batería situados en la 

margen derecha. 

3.- Modificación del sistema de apar­

camiento en la c/ Pizarro, desde c/ Madrid 

a c/ Carabanchel, modificando el estacio­

namiento en batería por estacionamiento 

en línea. Resto de la calle hasta N úñez de 

Balboa se elimina. 

4.-Creación de una zona de carga y 

descarga en la c/ San José de Calasanz, 

sobrepasada la esquina con la c/ Pizarro. 

5.- Establecimiento de una sola direc­

ción en la c/ Cubas. 

6.- Eliminación de los aparcamientos 

en ambas márgenes de la c/ General Pin­

garrón desde la c/ Ramón y Caja! a c/ Le­
ganés. 

7.- Eliminación de los estacionamien­

tos existentes en la margen izquierda, di­

rección Avenida Reyes Católicos, de la c/ 

Estudiantes. 

8.- Prohibición absoluta en los estacio­

namientos permitidos a turismos en la 

Avenida Reyes Católicos, a cualquier otro 

vehículo distinto a los autorizados. 

9.- Desviación del itinerario de la ac­

tual línea de autobuses que circulaba por 

la c/ San José de Calasanz, conduciendo 

dichos vehículosa a través de c/ Pizarro a 

Jacinto Benavente. 

Recomendaciones y sugerencias 

La vía pública es el lugar común para 

acceder a su vivienda, al comercio y al 

resto de los locales que se usan, sirviendo 

a la vez de tránsito entre zonas y barrios. 

Con la colaboración de todos los ciu­

dadanos se pretende lograr una ciudad 

más agradable, donde la convivencia 

adecuada sea la meta fundamental para 

todos. 

Para conseguir esa meta, se va a iniciar 

una campaña en base al estudio de tráfico 

realizado, en la que se pretende, en primer 

lugar, dar primacía al peatón, en segundo 

lugar, al transporte público, y en tercer lu­
gar, al transporte y aparcamiento privado. 

fNPUNTA 

Varias calles de la localidad 

serán de uso exclusivo para 

los transportes públicos, 

con el fin de potenciar la 

rapidez y frecuencia en los 

desplazamientos 

El uso de vías alternativas y 

los recorridos a pie o en los 

autobuses urbanos, 

pretenden reducir el 

número de vehículos y 

sanear la ciudad 

Se procura evitar al máximo el tránsito 

entre zonas a través de los distintos ba­

rrios, destinando vías perimetrales de és­

tos para bordearlos sin atraversalos, y en 

estas vías habrá que eliminar las zonas de 

estacionamiento, creando a la vez aparca­

mientos disuasorios. Con esta medida se 

favorecerá la rapidez y la frecuencia del 

transporte público. 

En el interior de los barrios se dificul­

tará la entrada de vehículos, favoreciendo 

la salida, logrando de esta forma en su in­

terior mayor tranquilidad, menos ruidos y 

una calle más agradable para todos. 

No cabe duda que estas medidas que el 

estudio de tráfico nos aconseja, no con­

tentarán a todos, pero se estima que con 

su puesta en funcionamiento se beneficia­

rá la mayoría. 

La última petición se encamina a que 
los ciudadanos respeten la señalización, 

las indicaciones de la Policía Local y el 

Código de Circulación en general, para 
evitar la aplicación de la medidas legales 

vigentes. La solución al tráfico de Getafe 

está en manos de sus ciudadanos, con­

tando con una serie de sacrificios por 

parte de éstos y contando con la confi­

anza de conseguir una ciudad más peato­
nal que abarrotada de vehículos y conta­
minación. ■

GETAFE 11 



lvf01'1TEGO 

lvfIRELO POR PARTES 

Y SE LO LLEVARA E1'1TERO. 

Techo solar eléctrico 
(en ClubmlE._l y 2.0 GT i). 

Aire Acondicionado 
(en 2.0 GSi). 

Dirección asistida. 

Motores de 1.6 y 2 L 
y hasta 112 CV 

Elevalunas delanteros 
y retrovisores 

laterales eléctricos. 

Cierre centralizado 
de puertas. 

DES�E SOLO 1.695.000 PTA._�.*

MONTEGO 

GETAFE. AUTOMOVILES COMASA. 

Exposición y venta: Avda. de España, 5. Tel.: 696 28 15 
Talleres y Recambios: C/ Morse, 5 Polígono Industrial San Marcos. Tel.: 682 07 03 

� 

ROVER 
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* Precio final recornendado, IVA y transporte incluidos. 



Estaquillado y realizacion de hoyos del área a recuperar. 

Escuela Taller: 
Herramienta ecológica 
Si consideramos que la protección del medio ambiente ha calado en la con­
ciencia social diremos que hemos conseguido una importante victoria. Pero lo 
realmente difícil comienza ahora cuando deben ponerse en práctica estas bue­
nas intenciones. 

No olvidemos, que Getafe es una zona alta­

mente degradada con áreas de agricultura 

abandonada, constituída en vertedero de 

Madrid durante muchos años y víctima de 

una salvaje y descontrolada extracción de 

áridos y yesos. 

Es en este marco donde la Escuela Taller 

cobra significado, contando con un dilatado 

"currículum" de actuaciones medioambien­

tales en lugares como Laguna de Perales, 

Cerro de los Angeles, ribera del Manzana­

res y Prado Acedinos. 

Es precisamente en este lugar donde la 

Escuela Taller de Medio Ambiente ejecuta 

en la actualidad su nuevo proyecto ecológi­

co consistente en el acondicionamiento y 

recuperación de la ribera izquierda del 

Arroyo Culebra a su paso por el Prado de 

Acedinos. 

Ocho jóvenes, dos monitores y un capa­

taz componen el grupo que desde septiem­

bre realiza tareas de limpieza en la ribera 

del Arroyo Culebra con un desbroce pun­

tual y apertura de hoyos para la plantación 

de especies. 

La primera fase de este proyecto que tie­
ne como objeto la recuperación de la ribera, 

evitar la formación de olores, la degrada­

ción del suelo y mejorar el filtrado de las 

aguas, afectará a una superficie de 2.500 

metros cuadrados. 

Durante el presente mes se procederá a 

la plantación de especies autóctonas como 

el chopo, el sauce blanco y negundo, tam­

bién se incluirá aunque en zonas alejadas 
de los márgenes, pies de olmos. 

Toda la planta utilizada, aproximada­

mente un centenar de árboles, ha sido pro­

ducida por los viveros que la propia Escue­

la Taller mantiene en Acedinos. 

Según Ignacio Cascajero, Ingeniero Téc­

nico Forestal, actual responsable del Taller 

de Medio Ambiente: "Estamos realizando 

un verdadero proyecto medioambiental, el 

cual es la recuperación de una ribera alta­

mente degradada por los vertidos tanto 

provenientes del polígono industrial cerca­

no como por los agentes particulares". 

"El hecho -añade- de haber comenzado 

en este lugar responde a su proximidad 

con el Prado Acedinos que registra un alto 

índice de visitas durante los fines de sema­

na convirtiéndose en una importante área 

de descanso". 

Por su parte, los alumnos trabajadores si 

bien manifestaban las duras condiciones de 

la zona, se enorgullecían de poder colaborar 

en la recuperación del Prado Acedinos que 

en definitiva significa elevar el nivel de ca­

lidad de vida de nuestra localidad. 

Otro enclave "ecológico" ha comenzado 

su andadura representado por la Casa de 

Oficios del Vivero. En este caso, y desde el 

pasado mes de octubre, una treintena de jó­

venes dirigidos por un Ingeniero Técnico 

Agrícola y dos monitores desarrollarán un 

invernadero y un vivero con una superficie 

de 70 m' y 900 m' respectivamente. 

Cuando la conciencia ecológica comien­

za a manifestar sus primeros pasos, la Es­

cuela Taller se convierte decididamente en 

una Herramienta Ecológica. ■ 
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El teléfono 
verde ya suena 

¿Qué es el teléfono verde? 

Un servicio que se ofrece al 

ciudadano de Getafe, con los 

objetivos de fomentar la parti­

cipación, colaboración, y el 

acercamiento a la problemática 

medioambiental de nuestro en­

torno, para su protección y de­

fensa. 

¿Cómo utilizar el teléfono 
verde? 

Por llamada directa al nú­

mero 683 23 23 donde será re­

cepcionada y atendida su co­

municación para cualquier te­

ma que sobre Medio Ambiente 

nos quiera plantear. 

¿Cuándo utilizar el 
teléfono verde? 

El Teléfono Verde debe y 

puede ser utilizado: 

• Para informar y denunciar

situaciones y hechos reales, 

que alteren, degraden o dete­

rioren el Medio Ambiente o 

generen un impacto negativo. 

• Para solicitar información

concreta sobre programas y ac­

tividades medioambientales. 

• Para sugerir y proponer ac­

tuaciones dirigidas a mejorar el 

Medio Ambiente de nuestra 

ciudad. 

• Para requerir, con hechos

probados, la presencia e inter­

vención de la Inspección Me­

dioambiental. 

Y por favor recuerde: 

• Un mal uso del teléfono

verde puede dificultar comuni­

caciones urgentes que requie­

ran actuaciones rápidas de la 
Inspección Ambiental. 

• Para denunciar, o solicitar

la intervención de la Delega­

ción de Medio Ambiente, es 

indispensable describir con 

exactitud los hechos, concretar 

y aportar el mayor número de 

datos, siempre confirmados ve­

razmente. ■
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La menopausia 

Q 
ué es la Menopausia? La Meno­
pausia la podemos definir como la 
desaparición definitiva de la regla, 

y en consecuencia el fin de la capacidad 
reproductora de la mujer. 

Pero esto que dicho así, parece muy 
sencillo, encierra una serie de cambios 
profundos en el organismo de la mujer 
que repercuten en ella física y psíquica­
mente, afectándose en ocasiones su entor­
no familiar y social. Estos cambios no se 
producen de forma brusca, de un día para 
otro, sino que comienzan a aparecer en un 
período más o menos largo de tiempo; a 
éste período se le ha dado en llamar, Cli­
materio. 

¿Cuándo aparece la Menopausia? 
En España, la edad media de aparición de 
la Menopausia se cifra en los 50 años, pe­
ro cualquier oscilación entre los 45 y los 
55 años se considera dentro de los nor­
mal. Existen influencias externas que ade­
lantan o retrasan la llegada de la Meno­
pausia, de tal manera que, se ha observa­
do que el abuso del tabaco, alcohol o una 
alimentación deficiente la adelantan; por 
el contrario, en mujeres que han consumi­
do la píldora durante varios años se suele 
retrasar. 

¿Es la Menopausia una enferme­
dad? No; es ni más ni menos que una 
etapa más en la vida de la mujer, y es 
importante que la mujer sepa previamen­
te qué cambios se le van a presentar en 
su organismo, para evitar sustos y trau­
mas, y además, poder tomar las medidas 
necesarias para hacer este período de su 
vida lo más llevadero posible. No es ne­
cesario para los fines de este artículo, 
explicar los cambios hormonales y fisio­
lógicos que se producen durante el cli­
materio, peri sí las repercusiones y los 
síntomas que la mujer va a notar, enton­
ces ... 

¿ Cómo sabe que la mujer ha llegado
a este período de su vida? Por los cam­
bios, que como decíamos antes va a notar 
en su organismo; de estos cambios los 
más habituales en el comienzo son: 

• Reglas más escasas o abundantes de
lo normal, alterándose también el ritmo 
de aparición. 

• Los sofocos: Un sofoco es una sensa­
ción de calor repentino en la cara y en el 
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cuello que puede descender hacia el pe­
cho y se suele acompañar en una subida 
en la sudoración y sensación de frío; la 
piel se enrojece, dura unos dos minutos y 
desaparece también bruscamente tal como 
empezó. Hay mujeres, que jamás lo no­
tan, y hay otras que conviven con ellos 
hasta la vejez. 

• Sequedad en la vagina.
• Irritabilidad. La mujer, en esta fase

notará una serie de altibajos emocionales, 
como puede ser la tendencia a la tristeza y 
depresión; y estos factores podrían agra­
varse al no sentirse tan útil la mujer, al 
coincidir esta fase con la independencia 
de los hijos. 

La Menopausia es el fin de la capaci­
dad reproductora y no tiene por qué ser 
traumática, ni difícil, puesto que la fun­
ción sexual no ha perdido ninguna de las 
posibilidades de vivirlas satisfactoria­
mente. 

Algunos mensajes negativos han defi­
nido a la Menopausia como etapa de la 
"historia" femenina, y nada más lejos, 
pues para muchas mujeres puede ser el 
comienzo de la independencia, aprendiza­
je y descubrimiento de su personalidad, 
incluso el descubrimiento de una sexuali­
dad sin temores. 

¿La Menopausia produce descalcifi­
caci6n de los huesos? A la descalcifica-

La menopausia, no es ni más ni menos que 
una etapa más en la vida de la mujer. 

ción de los huesos se le llama Osteopo­
rosis. Pues bien, la descalcificación ósea 
se presenta progresivamente a partir de 
los 40 años tanto en el hombre, como en 
la mujer, pero en el caso de ésta, el pro­
ceso puede acelerarse con la Menopau­
sia. Este fenómeno no es apreciado por 
la mujer, al contrario de lo que ocurre 
con los síntomas que hemos relatado an­
teriormente, pero son más importantes 
las repercusiones que puede traer (fractu­
ras, limitación de los movimientos, 
etc ... ) 

Habría que prepararse para llegar a es­
ta etapa de la vida con fuerza y conoci­
miento de lo que este hecho supone. 

¿Cómo puede la mujer hacer más 
llevadero este período de su vida? Ante 
los primeros síntomas, se deberá acudir al 
médico o enfermera de familia correspon­
diente, los cuales, le orientarán, aconseja­
rán y despejarán todas las dudas que se 
puedan presentar. 

Pero en líneas generales debemos ha­
cer hincapié en algo tan importante como 
son los cambios en los hábitos alimenti­
cios. La alimentación deberá ser funda­
mentalmente a base de frutas, verduras, 
pescado, leche y yogourt descremado; es­
tos alimentos deben consumirse a diario, 
suplementándolo esporádicamente con 
huevos, cereales, legumbres y carnes no 
grasas. 

Evitar el café, el tabaco y el alcohol, 
sustituyendolo por zumos de frutas. 

Otro aspecto que hay que cuidar es el 
ejercicio físico, hecho racionalmente y a 
diario, a ser posible bajo el sol, para po­
der ganar en agilidad y flexibilidad y así 
ayudar a prevenir y retardar la osteopo­
rosis. 

En resumidas cuentas, nos encontra­
mos con una fase más de la vida de la mu­
jer, como fue la aparición de la pubertad y 
como será la vejez, algo normal, de lo que 
hay que hablar con el compañero, con los 
hijos, con nuestro médico o enfermera de 
familia y hablando con naturalidad, sin ta­
búes, con la naturalidad que nos imponen 
los cambios que el tiempo produce en 
nuestros cuerpos. 

La mujer en esta época debe afianzar y 
mantener sus amistades actuales y las que 
dejó en otras épocas anteriores debido a 
diversas causas como puede ser la mater­
nidad. ■

E. A. P. CENTRO 



Todos los grupos políticos del Ayuntamiento de Getafe en contra de la discriminación. En la 
imagen la casa-piloto destruida de los Molinos. 

Moción a favor 
de los realojamientos 

Ante los últimos acontecimientos de pro­
testa contra el Programa de Realojamien­
to de la Población Marginada Madrileña 
acaecidos en nuestra localidad, los Gru­
pos Políticos que forman el Ayuntamiento 
Pleno Manifiestan: 

1 º Estar firmemente decididos a apoyar 
los valores constitucionales de solidari-
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dad, respeto y tolerancia para todos los 
Grupos Sociales que componen nuestra 
Comunidad, especialmente, como ya es 
tradición en Getafe, para aquellos que so­
cialmente más la necesitan. 

2
º Sentir una honda preocupación ante 

determinados casos de intolerancia, por­
que provocan actitudes claramente contra-

CONSTRUCCIONES 
lll!ll!IIJHl!ll!II 

Y PROMOCIONES 

PLENOS 

rias a principios democráticos plenamente 
asumidos por la inmensa mayoría de los 
habitantes de nuestro pueblo. 

3
º Rechazar la identificación de todo 

un Colectivo de familias como portadores 
naturales de una lacra social como la dro­
ga -venga de donde venga tal opinión-, ya 
que ésta se encuentra enquistada en toda 
la sociedad y no hace distingos entre cla­
ses, sexos o etnias. 

4° Mantener nuestra confianza en el 
Plan de Realojamiento del año 92 para la 
Población Marginada, que, pensamos 
plantea objetivos válidos, no sólo de aten­
ción a una vivienda digna, sino también 
de integración social y superación de de­
sigualdades para estos Colectivos. 

5
º Plantear al Gobierno Central y al 

Gobierno Autonómico la urgente necesi­
dad de afrontar un Plan de inversiones so­
ciales para los Municipios de la Zona Sur, 
cuyo horizonte político sea posibilitar la 
convivencia y reducir las desigualdades 
existentes. 

Hacemos, por tanto, un llamamiento a 
nuestros convecinos para la superación de 
los elementos discriminatorios y el impul­
so al trabajo constructivo en pro de una 
Zona Sur de Madrid solidaria, tolerante y 
empeñada en la eliminación de los dese­
quilibrios sociales y territoriales. ■

proyectos y obro.s

VENTA DE PISOS,LOCALES y PLAZAS de GARAJE 
ll11111111111111111 
Estudio de instalaciones 
·Restauración de edificios
·co�s'irucción industrial
.·Gestiones inmobiliarias
1111111111111!11111

OFICINAS 

Calle Madrid, 65, 1 .g 
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_ I SIAJ ¡ _______________ _ 

Diversión, nuevos lugares y actividades atractivas son la oferta para los jóvenes del SIAJ. 

Madrid blanco 92 

Oferta individual: 

Esquí Alpino 
"Puerto de Navacerrada" 

Del 13 de enero al 5 de abril 
• Fines de semana en Albergue (50 pla­

zas individuales). 3.500 pts./plz.
Edad: 16 a 30 años individuales.

• Forfais de 1 día (Laborables).
700 pts./plz.

Esquí de fondo 

• 2 Cursos de iniciación en el Puerto de

Navacerrada (individuales).
4.000 pts./plz.

• 8 Recorridos de fin de semana por el

Valle de Lozoya. 20 plazas.
2.500 pts./plz.

4 Recorridos para individuales.

Conocer la Montaña 

• 3 Cursos de iniciación al esquí de

montaña de 2 fines de semana cada
uno (Individuales 30 plazas).
5.000 pts./plz.
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• 5 Cursos de iniciación al montañismo

invernal de fin de semana (Individua­

les 25 plazas).
2.500 pts./plz.

• 12 Rec01Tidos de senderismo invernal

de fin de semana por los Altos de Ca­
nencia y Morcuera. 20 plazas.
6 para individuales.

1.000 pts./plz.

El bosque en invierno 

• 3 Excursiones naturalistas por el Valle

de Lozoya de fin de semana (Indivi­

duales 25 plazas).

1.500 pts./plz.

Orientación 

• 3 Cursos de fin de semana en la zona

Pinares de Almorox (Individuales 25

plazas).

1.500 pts./plz.

lNFORMACION: SIAJ c/ Ricardo de la 

Vega, l l º puerta 4. Telf.: 681 00 13 
PLAZO: Preinscripción del 18 al 29 de 

noviembre. ■

Servicios 
que te ofrece el SIAJ 

Información General 
• De lunes a viernes:

Mañanas: l 0,00 a 13,00 h.

Tardes: 17,00 a 19,0P h.
Departamento Aire Libre 

• De lunes a viernes:
Mañanas: l 0,00 a 13,00 h.

Asesoría Jurídica 
• Lunes y jueves:

Tardes: 17,00 a 19,00 h.
• Miércoles:

Mañanas: 10,00 a 13,00 h.
Asesoría de Estudios 

• Lunes:
Mañanas: 10,00 a 13,00 h.

Tardes: 17,00 a 19,00 h.
• Miércoles:

Mañanas: 10,00 a 13,00 h.
Asesoría de Orientación Sexual 

• Jueves:

Tardes: 17,00 a 19,00 h.

• Viernes:

Mañanas: 11,00 a 13,00 h.
Otros Servicios: Bibliografía, Hemero­
teca, Videoteca ... 

• De lunes a viernes:

Mañanas: 10,00 a 13,00 h.

Tardes: 17,00 a 19,00 h.

Alojamientos para jóvenes 
(Dos modalidades) 
A) ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS

Para facilitar residencia a los alumnos
matriculados en la Universidad Carlos 

III, se requieren familias residentes en el 

municipio de Getafe que puedan ofrecer 
alojamiento con las siguientes condicio­

nes: 

- Habitación amplia y luminosa, con­
venientemente amueblada para el estudio .. 

Cuarto de baño. 
- Posibilidad de realizar alguna de las

comidas diarias. 

- Condiciones económicas a convenir.

B) JOVENES QUE RESIDAN O TRABAJEN
EN ÜETAFE 

Alquiler: 

- Habitación.
- Piso completo.

Aquellas familias interesadas, podrán

dirigirse para mayor información al: Ser­
vicio de Información y Asesoramiento 
Juvenil (S.I.A.J.) c/ Ricardo de la Vega, l 

l º puerta 4. Telf.: 681 00 13 ■
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Ayudas para rehabilitar 
tu vivienda o edificio 

La O.C.R.E. de Madrid en colabora­

ción con nuestro Ayuntamiento de Getafe 

ponen a tu disposición los medios necesa­
rios para: 

• Arreglar, mejorar o ampliar tu vivienda.

• Reparaciones, mejoras en elementos

comunes del edificio o incorporar nue­

vas instalaciones.
• Comprar una vivienda usada (siempre

que lleve consigo alguna reparación).

1) ¿Quienes pueden beneficiarse?

- Propietarios de edificios o viviendas.

- Comunidades de propietarios.

- Usuarios de viviendas: Inquilinos, ce-

sionarios, usufructuarios ... , autorizados

por la propiedad.

11) Requisitos básicos:

- Que el edificio tenga una antigüedad

superior a los 1 O años.

- Que el presupuesto de la rehabilitación

supere las 400.000.- pts. (no permitién­

dose la demolición de la fachada ni el
vaciado total).

- Que obtengan la Licencia Municipal.

- Si las obras afectan al edificio: Que al

menos el 70% esté destinado a vivienda

(excluyendo planta baja).

- Que en definitiva, estas obras consigan

la adecuación de las condiciones de ha­

bitabilidad, o adecuación estructural y

funcional del inmueble.

111) ¿Que ayudas te ofrecemos?

1) Créditos amortizables desde 5
hasta 15 años con 1 ó 2 años de caren­
cia. 

Se pueden conseguir préstamos desde 

las 400.000.- pts. hasta los 4.440.528.­

pts.(en una vivienda de 90 m2 útiles) para 

la rehabilitación. 

El tipo de interés aplicable: 

- 7,5% para quienes sus ingresos fami­

liares ponderados no superen 2,5 veces el 

S.M.I. (*)

- 13% para quienes sus ingresos fami­

liares ponderados superen las 2,5 veces el 

S.M.I.

2) Subvenciones a fondo perdido.
- 9% del presupuesto protegible, si los

ingresos familiares ponderados son infe­

riores a 2,5 veces el S.M.I. 

- 3% del presupuesto protegible, si los

ingresos familiares ponderados, están 

comprendidos entre 2,5 y 5 veces el 

S.M.I.
- 13% ó 10% para edificios en alquiler.

3) Desgravaciones fiscales.
- 15% del presupuesto protegible, para

el solicitante propietario y usuario. 

- 10% del presupuesto protegible, para

solicitantes cuya vivienda esté cedida o 

en régimen del alquiler. 

Estas ayudas pueden ser independien­

tes y compatibles, es decir, cabe solicitar 

todas conjuntamente o sólo alguna de 

ellas. 

Infórmate hoy mismo en la OMIC 

(*) Hasta 1.966.254 pts. anuales para 
unidades familiares con 1 ó 2 miembros, 

o hasta 3.004.000 pts. anuales para unida­

des con 6 o más miembros y 3 percepto­

res de renta)

(*) El actual R.D. 224/89 que regula 

estas ayudas, va a ser objeto de revisión o 

modificación. Se espera que en el próxi­

mo año, bajen los tipos de interés y suban 

las subvenciones. Y en definitiva, se am­
plíe la cobertura. ■

Ed1t1c10 rehabii1tado en lo que se conoce 

como "Casa de los Sindicatos". 

SERVICIOS 

De interés para 
consumidores y 

. 

usuaraos 

La Oficina Municipal de Infor­

mación al Consumidor (O.M.l.C.): 

• Informa a los consumidores y

usuarios sobre sus derechos 
• Recoge y canaliza sus recla­

maciones 

Nuestra experiencia nos indica 

que las causas de reclamación son: 

- Defectos en la prestación de un
servicio

- Defectos en la fabricación
- Facturas
- Inclumplimiento de condicio-

nes de contrato

• Si usted es consumidor de:
- vivienda

- automóviles

electrodomésticos

textil/piel/calzado

- muebles

- alimentación

• Si usted es usuario de:

- servicios de reparación de elec­

trodomésticos

talleres de reparación de auto­

móviles
reparaciones de hogar

tintorerías

suministro de agua, electricidad,

gas, teléfono

transporte público

agencias de viaje

- seguros

- bancos

Escuche: 
"CONSUMO", 

en radio Getafe F.M. 
miércoles de 19.00 a 19.30 

OMIC. OFICINA MUNICIPAL DE 

INFORMACION AL CONSUMIDOR 

C/ Madrid, 10-1º. 28901 Getafe 

Tlfs.: 682 64 11 - 695 56 29 
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Servicios ciudadanos 

SEGURIDAD CIUDADANA 

Policía Municipal e/ Felipe Calleja sin Tef.: 681.33.62 Urg. 092 
Policía Nacional e/ Churruca sin Tef.: 695.76.39 Urg. 091 
Protección Civil e/ Felipe Calleja sin Tef.: 682.19.12 
Bomberos e/ Avda. Ciudades sin Tef.: 681.2945 Urg. 696.07.08 

SANIDAD 

Centro Mpal. Salud 
Centro S. Mental 
Centro S. Laboral 

Ambulatorios: 

e/ Hospital S. José 39 Tef.: 681.51.76 
e/ Alvaro Bazán 12 Tef.: 682.30.12 
e/ Felipe Calleja sin Tef.: 682.29.74 

A. Los Angeles e/ Avda. Angeles 57 Tef.: 695.77.71 
A.P. Bercial e/ Delfín 6 Tef.: 682.05.91 
C.S. Margaritas e/Madrid 129 Tef.: 695.12.67 
C.S. Ramón y Caja! e/ R. y Caja! sin Tef.: 695.9!.96 
C.S. El Greco e/ Avda. Reyes Cató!. sin Tef.: 681.75.12 / 95 
C.S. Sector III e/ Avda. Juan C. I sin Tef.: 682.58.96 
Deleg. Social el San Isidro 2 Tef.: 682.56.11 

Ambulancias: 

Cruz Roja 
Puesto de Socorro 

18 GETAFE 

el Leganés Tef.: 695.6047 
683.6641 
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Farmacias A. Abierto día y noche (cierra de 1,45 a 5)
B. Abierto hasta las 1 O de la noche.

Día 16 

Día 17 

Día 18 

Día 19 

Día 20 

Día21 

Día22 

Día 23 

C. Abierto hasta las diez de la noche (cierra de 1,45 a 5)
D. Servicio nocturno de 1 O de la noche a 9,30 del día siguiente.

Avda. Ciudades, 10 (A) 
Brunete, 2 (B) 

Alonso de Mendoza, 24 (C) 
Plaza Constitución, 10 (B) 

Madrid, 48 (D) 
Titulcia, 15 (C) 

Arboleda, 21 (B) 
Madrid, 48 (D) 

Serranillas, 19 (C) 
Murcia, 6 (B) 

Madrid, 40 (D) 
Córdoba, 2 (C) 

Madrid, 48 (B y D) 
Madrid, 40 (A) 

Avda. Angeles, 47 (B) 
Gral. Pingarrón, 9 (C) 

Granada, 3 (B) 
Madrid, 48 (D) 

Sánchez Morate, 11 (C) 
Cervantes, 5 (B) 

Día 24 

Día 25 

Día 26 

Día27 

Día 28 

Día 29 

Día 30 

Madrid, 40 (D) 
Avda Juan de la Cierva, 36 (A) 

Zaragoza, 12 (B) 
Aragón, 34 (C) 
Perales, 11 (B) 
Madrid, 40 (D) 

Garcilaso, 42 (C) 
Avda. Angeles, 9 (B) 

Madrid, 48 (D) 
Madrid, 85 (A) 
Aragón, 16 (B) 

Pintor Rosales, 2 (A) 
Alicante, 4 (B) 

León, 6 (C) 
Maestro Bretón, 19 (B) 

Madrid, 40 (D) 
Valdemoro, 12 (C) 

Madrid, 111 (B) 
Madrid, 48 (D) 



(viene de página 2) 

siquiera quejarse cuando hemos tratado 
de destruirlos. 

En una de sus últimas actuacione�, 
Ortega, mostraba distintos parques y 
entornos de nuestra ciudad a una 
delegación mejicana relacionada con el 
Medio _Ambiente de su país. La visita fue 
sugerida por la Comunidad de Madrid y 
el pueblo elegido fue el nuestro. No era 
casualidad. Sabían que en esta ciudad se 
da un trato especial a lo relacionado con 
Parques y Jardines. 

La expedición estuvo formada por 
Francisco Javier Noguera Claro, Carlos 
Ignacio Torrescano y Consuelo Bonfil 
Sandero; quiénes en todo momento 
tuvieron como cicerone al citado amante 
de la naturaleza, Emilio Ortega. Vieron y 
conocieron los distintos parques y 
actuaciones realizados en Getafe. 
Supieron de la manera de trabajar de todo 
un equipo y quedaron gratamente 
sorprendidos por los logros conseguidos. 

Desde aquí, queremos dejar constancia 
del buen trabajo realizado, no sólo en el 

e ONOCE TUS ARBOLES 

boletín, por un enamorado de la naturaleza 
y todo un grupo de gentes que trabajan a 
diario con el fin de cuidar el entorno de 
una ciudad, inculcando el respeto por lo 
que nos rodea, y persiguiendo como fin 
p1imordial la necesidad de reconocer el 
papel fundamental que tiene la naturaleza 
en una sociedad tan poco respetuosa con el 
Medio Ambiente. 

FOTOS: EMILIO ORTEGA 

Los componentes de la expedicion 
mejicana que visitó los parques de 
nuestra ciudad para conocer detalles 
del trabajo de Parques y Jardines. 



PROGRAMA CULTURAL 
EN GETAFE 

OTOÑO 91 

TEATRO CINE EXPOSICIONES 

HOSPITALILLO 

CENTRO MUNICIPAL DE CULTURA DE SAN JOSE 

29 Y 30 DE NOVIEMBRE, 20.00 H. 

ZAMPANO 
«EL CISMA DE INGLATERRA» 
Calderón de la Barca 

18 DE NOVIEMBRE 

MYSTERY TRAIN (V.O.) 
Dtor. Jim Jarmusch 

25 DE NOVIEMBRE 

14 DE DICIEMBRE 12.00 Y 18.00 H. REMANDO AL V IENTO 
P.T.Y. 
«LOCOS RECUERDOS» 

Dtor. G onzalo Suárez 

Todas las proyecciones 
se harán a las 19 .30 

DEL 5 AL 20 DE NOVIEMBRE 

«GRABADOS PARA UN 
ENCUENTRO EL TALLER DE 
HOLGUIN EN GETAFE» 

CENTRO CIVICO 

SAN ISIDRO 

DEL 30 OCTUBRE 
AL 12 NOVIEMBRE 

«HISTORIA DE UNA GUITARRA» 

SALA 

PABLO SERRANO 

21 DE NOVIEMBRE 
AL 3 DE DICIEMBRE 

HI T A ALMAGRO 
PINTURA Y OBRA GRAFI CA 

MUSICA 

SEMANA DE SANTA CECILIA 
DEL 18 AL 22 DE NOVIEMBRE 

Miércoles, 20, CONCIERTO DE LA 
JOVEN ORQUESTA DE LA 
CAMARA DE GETAFE 
Jueves, 21, CONCIER1D DE LA CO­
RAL POLIFONICA DE GETAFE 
Viernes, 22, CONCIERTO DE LA 
BANDA MUNICIPAL 
DE MUSICA DE GETAFE 

Todos los actos se celebrarán a las 19 .00 h. 

PISOS-OFICl�·LOCALES COMERCIALES 

APARTAMENTOS-CHALETS 

Y TODO TIPO DE INMUEBLES 

GRUPOj) IBERSOL 
("(1'SlU!,G \ GESTIO' l\�OBII I\RI\ 

C/. MADRID. 40-1.ª Planta 
28902 GETAFE (Madrid) 

Tel. 695 45 97 
Fax. 681 99 95 


