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22 DITORIAL

el conjunto de valores que algunas personas po-

seen, no se conmo restimnir tantos ad;erwos, aun-
que si lo pienso bien, creo que hay que vivir con ellos
para entenderlos, 1o es porque sean mis anigos, Son
amigos de todo aquel que haga bien en esta Tierra.

Es zmposzble en tan poco espacio poder expresar

Antonio v Sole, o viceversa han pasado diez anios
en esta Casa viviendo y sufriendo con ella. Siempre
han estado dispuestos para todo vy con todo lo que
poseen, coche, dinero, tiempo, coraje, pasion, seiti-
mientos, ternura... amor. Solidarios con todos, dis-
ciplinados en todo. Asi se han mostrado en esta dé-
cada de su vida y sé que, con medio siglo de arios a
sus espaldas, poco pueden cambiar; solo alejarse en
la distancia: “cuando me jubile me voy a Extrema-
dura”, —dice—. Besos y Gracias fueron todas sus pa-
labras en su merecido homenaje que les otorgo la
Casa Regional de Extremadura.

En el mismo acto fueron homenajeados Angel
Vegas y Pedro Aparicio ex-tesorero y ex-presidente
que tuvieron la suerte de convivir con ellos v apren-
der de ellos. Pero también fueron en ocasiones pun-
tales donde apoyarse en sus peores nmomentos.

Como escalafén Julio Dominguez Merino, Presi-
dente del Consejo de Comunidades Extremerias fue
nombrado Socio Honorifico de esta Entidad, recono-
ciéndole de esta forma su trabajo desde la Junta de
Extremadura a favor de las Asociaciones Extremerias,
al mismo tiempo que sentimos reconocida la labor de
tantos arios de trabajo en favor de nuestra tierra.

Desde esta publicacion os deseamos unas felices
fiestas y que el proximo aiio nuestra felicidad la po-
damos compartir con otros mundos que mueren en
la necesidad simplemente de alimentos.

NOTA: La Revista Extremadura en Getafe no se identifica

necesariamente con la opinion vertida por sus colaboradores.

(/. Felipe Calleja, s/n
Tel. y Fax: 681 60 00
28904 Getafe (MADRID)
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' ZAXTREMADURA PUEBLO A PUEBLO

#9 Ana BLAZQUEZ
C.R. Extremadura en Getafe.
Fuente: Gran Enciclopedia Extremena

/' unicipio de la provincia
~ | de Badajoz; pertenecien-
& .te a la comarca de Méri-
da. Su extensién es de 62,97 Km2 y
su altitud de 329 m.

MEDIO FISICO-NATURAL

El relieve tiene dos zonas bien
diferenciadas: una sinuosa al sur, en
la Sierra de Pefias Blancas, donde se
superan los 600 metros de altitud,
con fuertes pendientes, y otra al
norte, llana, con altitudes entre los

TIERRABLANQUEROS

215 y 240 m. y suelos de naturaleza
areno-arcillosa. La corriente de
agua mds importante es el Guadia-
na. El clima es mediterraneo sub-
tropical. La temperatura media esta
alrededor de los 16 °C. Los inviernos
suelen ser suaves, y los veranos ca-
lurosos y secos. Las precipitaciones
medias son 539,8 mm. La estacién
mas lluviosa es el invierno y la me-
nos lluviosa el verano.

Su vegetacién esta formada por
bosque mediterraneo, representado
por el alcornoque y la encina; ade-
mas de algunos matorrales como
son: la jara, aulaga, contueso, etc...

POBLACION

La poblacién de la Zarza ha
mantenido un crecimiento lento,

Vista parcial
de la Zarza.

pero continuo desde 1900 hasta el
1960, como sé puede observar en
el grafico, en este afo se produjo
una gran emigracién. Mas tarde
en 1981 al 1986 se producira un
pequenio crecimiento de unos 150
habitantes.

ZARZA DE ALANGE

Evolucion de la poblacion:
1900 3.390 1950 5.055
1910 3.868 1960 5.114
92004004 1970 3.947
193004 360 1981 3.472
1940 4.590 1986 3.603

autoescuela
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ACTIVIDAD ECONOMICA

La ltasa de actividad no es
muy alta, como en la mayoria de
los municipios de esta provincia,
predomina en la poblacién activa
el Sector Agrario. La superficie
labrada es de un 76% del térmi-
no municipal; destacan entre los
cultivos los herbaceos, y el oli-

ar. El total de Uniones Ganade-
ras es de 1511, entre los que des-
tacan el ovino (750), seguido del
porcino, bovino y caprino.

En la poblacién activa le sigue
el sector de servicios (20%). En
los tltimos anos éste ha adquiri-
do gran importancia en el de ar-
ticulos de piel.

Por ultimo la industria, con
tan solo un 7,5% apenas desarro-
llada por esta zona.

HISTORIA DEL ARTE

En las Pefias Blancas, se en-
cuentran los abrigos de las vifias
o las calderitas, cuyas pinturas
rupestres indican la antigua pre-
sencia de pobladores en la
Prehistoria.

En 1589 el lugar consiguié de
Felipe II la condicién de Villa,
mediante un pago de 16,762 du-
cados. El censo de los habitantes
—unos 2000 en total— y la canti-
dad comprometida pone de ma-
nifiesto, la pujanza de la locali-
dad en esa época.

Por decreto en B.O.E. de 4 de
diciembre de 1991, la poblacion
cambié su nombre secular de
Zarza de Alange, por el de la Zar-
za, solamente.

Casi por el extremo mas ele-
vado de la poblacién, casi en el
borde ya del caserio, y teniendo
por delante una amplia plaza y
otros espacios libres, organiza-
dos en acusada pendiente, se al-
za la Iglesia parroquial de San
Martin.

XTREMAD(IRA PUEBLO A PUEBLO

Monumento al arriero.

La obra, de considerables pro-
porciones, estd erigida en mam-
posteria de piedra sin enlucir,
tratdindose de una realizacién
originaria del siglo XVI, en la que
resultan apreciable diferentes se-
cuencias constructivas, corres-
pondientes a varias épocas. Entre
los contenidos interiores merecen
atencién la hornacina —Sagrario
situado junto al retablo mayor,
excelente pieza labrada al gusto
renacentista, y el propio retablo
mayor, destacable obra barroca
de pequefias proporciones, con
muy buena ejecucién.

Existen, también, otros reta-
blos de menos tamafio, como son
algunas tallas, sobresaliendo en-
tre éstas la de San Pedro, San Pa-
blo y la Virgen del Rosario.

Otro monumento importante
de la Zarza es el Arriero, obra re-
alizada en bronce por el Villano-
vense Ricardo Garcia, e inaugura-
da en 1989. Esta trata del popular
tierrablanquero y su borrico.

En la parte mas baja de la lo-
calidad, se encuentra la ermita de

Nuestra Sefora de las Nieves. Se
trata de una edificacién de nota-
bles proporciones para su espe-
cie, realizada en mamposteria ca-
lada, con una amplia plaza delan-
te. En el interior, el camarin re-
quiere particular atencién, por
las pinturas que cubren la ctpu-
la, sus pechines y los muros. En
otros tiempos existieron dos er-
mitas mas, ya desaparecidas.

Un hermoso pilar, segtun el
modelo tradicional, se conserva
en la plaza del pueblo.

Pero, para belleza plastica y
emocién de la tierra, hay que es-
cuchar la interpretacién sincera
y magistral que nuestro querido
Adrian hace de la jota de La Zar-
za; hay que sentir cémo conec-
tan las notas de nostalgia y me-
lancolia por la vuelta a las rai-
ces; hay que pensar en Toni y
Antonio, en la familia Bravo, en
la multitud de zarcefios ubicados
en Getafe que sienten presencia
de sus origenes en cualquier fa-
chada blanquecina que les retrae
en la tierrablanca natal. i

TAPICERIAS

Don Edredon

Presupuestos sm compromiso,
Confeccién e Instalacion de Cortinas,
Estores, Cabeceros, etc.
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I=4COLOGIA

Ecologia cultural de Extremadura

LA MATANZA DEL

#7 J.M. VALADES SIERRA
Museo Nacional de Antropologia

mm Cuando por fin llega la fecha de
~wmmatar al guarro todos madru-
“migan mucho pues el dia es corto
y el trabajo abundante; para repo-
ner fuerzas y para entrar en calor
correra de mano en mano la bota de
vino o la botella de aguardiente, y
para evitar que el alcohol haga un
efecto indeseado el duefio de la casa
convidara a perrunillas y migas a
quienes vienen a echar una mano.
Una vez preparado todo el equipo
necesario, mesa matancera, banos,
cubos, cuchillos, artesas, etc. los
hombres se van directamente por el
animal, al que atrapan clavandole
un gancho en el cuello, y lo deposi-
tan sobre la mesa de costado; estos
son los momentos mas dramaticos
del rito, pues el cerdo se resiste a
ser apresado y, al no poder zafarse
de los hombres que le sujetan por el
gancho vy las patas, se queja y chilla
de forma desesperada. Esos chilli-
dos han conformado durante gene-
raciones el escenario sonoro tipico
de nuestros pueblos extremenos
cuando llega esta época, y contri-
buian a identificar las casas en que
el afo habia sido lo suficientemen-
te bueno como para sacrificar uno
o mas cochinos.
Las mujeres y los nifios partici-
pan también muy activamente de

CERDO (Il)

Una vez clavado el cuchillo en la garganta del cerdo, se remueve la sangre
para que no se coagule.

la matanza, ellas preparando los
guisos que se utilizardan en la mor-
cilla y luego en el despiece, los mas
pequefios jugando, sirviendo de re-
caderos o ayudando en tareas sen-
cillas, pero siempre observando y
disfrutando del ambiente festivo
del dia. Sin embargo, casi siempre
es un hombre quien clava el cuchi-
llo matancero en la yugular del
guarro, sin llegar al corazén para
que el animal se desangre completa
y lentamente; la sangre es recogida
en un bano sin dejar de removerla
para evitar que se cuaje, porque

RENAULT

TALLERES
LAS MARGARITAS

VENTA Y REPARACION

Cc/ ANDALUCIA, 27 ® TEL.: 695 45 46
GETAFE (MADRID)

después habra que utilizarla en la
elaboracion de morcillas.

Una vez muerto el cerdo lo prime-
ro es raspar su piel quitandole todo
el pelo; se trata de una especie de
afeitado que se hace quemando las
cerdas y después raspando por todo
el cuerpo con cuchillos o incluso pie-
dras cortantes. Para quemar el pelo
todavia en algunos lugares se utiliza
escoba, helechos o aulaga ardiendo,
pero cada vez mas se impone el uso
de la bombona de gas con un soplete
conectado, que permite una llama
constante y acelera la operacién. Es

ROTULOS

AW || SeiDS

Fébrica y Oficina: Zafra, 25. Tel. 682 72 95. Fax 696 68 48

LUMINOSOS

28903 Getafe (Madrid)




también ¢l momento de
arrancar los cascos de las
palas v, después del cha-
muscao, lavar bien el exte-
rior del guarro. Inmedia-
lamente ya se procede a
abrir al marrano, con una
incision que recorre todo
¢l cuerpo desde la papada
hasta el [inal de la panza;
asi es como se dejan a la
vista la tripa y las asadu-
ras, las cuales ahora se van
extrayendo con mucho cui-
dado para no reventarlas y
depositandolas en diferen-
tes banos o vasijas para
después prepararlas como
manda la tradiciéon.

En muchos lugares se
aprovecha este momento
de la sacada de las visce-
ras para colgar al animal
y pesarlo en una romana,
y en la actualidad se cor-
tan pequenos trozos de
las asaduras y de la len-
gua para llevarlos al vete-
rinario con el fin de que
las analice. Una vez col-
gado el cerdo se le deja orear y, co-
mo ya apetece un almuerzo con
fundamento para reponer fuerzas,
los participantes en la matanza,
que son casi siempre la gente de la
familia y los vecinos mejor aveni-
dos, pasan a comer las ricas migas
preparadas desde el dia anterior o
las patatas con bacalao que todavia
en muchos lugares recuerdan el
momento en que las familias cam-
pesinas, una vez agotadas sus re-
servas cdrnicas del ano anterior, se
veian obligadas al consumo de este
popular pescado. Se sirven en el
propio caldero en que se han coci-
nado, y el sistema es el de “cucha-
rada y paso atras”, como se solia
comer en familia hasta no hace
mucho tiempo en la mayor parte
de Extremadura”.

Pero ya es momento de volver
al trabajo, sobre todo porque ha
llegado la hora de descuartizar al
guarro; se van separando los tro-
z0s de carne, y los huesos también
se guardaran; las tripas (mondon-
¢0) son lavadas varias veces con
agua caliente, pero antes hay que
quitarles de encima la grasa que
llevan (los entresijos), para lo que
es necesaria mucha maestria. Des-
pués de lavarlas bien se voltean
con la ayuda de una cana y se vuel-
ven a lavar siempre con cuidado de
no romperlas para quitarles todo
resto de comida o de heces del ani-
mal; en todo caso, la parte interna
de la tripa, que es la mas sucia, se
deja siempre hacia el exterior de
los embutidos.

La familia y los vecinos se reiinen para compartir el trabajo y la alegria del dia de la matanza.

Las tripas asi limpias se dejan
descansar en salmuera hasta el dia
siguiente, mientras los hombres se
ocupan del despiece del marrano: se
corta la cabeza, se sacan las mante-
cas y los rifones, se descuelga al ani-
mal y se van extrayendo las costillas,
los lomos, las paletas, los jamones,
etc. Lo ultimo que queda es el tocino,
que sera salado para su consumo
tanto en fresco como cocinado
acompanando distintos platos tipi-
cos; pese a su humildad, el tocino ha
sido y es muy apreciado como la par-
te del cerdo que mas [recuentemente
era consumida por las familias traba-
jadoras, obligadas a privarse de lo-
mos y jamones para venderlos:

Si no hay lomo, tocino como.

Una vez hecho el despiece, se
procede a picar la carne, hoy casi
siempre a maquina, antafio con cu-
chillos y tijeras, luego habra que ali-
narla, pero lo bueno es que ha llega-
do el momento de hacer la cata ofi-
cial del cerdo; una vez que se cuenta
con la venia del veterinario, que no
ha encontrado trazas de triquinosis,
se asan en las brasas el pestorejo de
la cara del animal o las moragas,
presas adobadas; este es el punto
central de las matanzas publicas co-
mo las que cada ano organiza esta
Casa de Extremadura y que tanto
agrada a los participantes, que a tra-
vés de la comensalidad en comtin re-
nuevan sus lazos de amistad. Se em-
piezan también ahora a hacer las
primeras morcillas, las mondongas,

que seran comidas ese mismo dia, y
es que nuestro refranero dice con
razon que:

Tres dias hay en el aiio que
se llenan bien la panza,
Jueves Santo, Viernes Santo v
el dia de la matanza. i

UNO DE LOS MEJORES
RESTAURANTES DE MADRID...
EN GETAFE
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ENDERISMO
DE GARROVILLAS DE ALCONETAR A PORTEZUELO {I)

#9 Manuel MORAJUDO
Miembro del Grupo de
Senderistas de Getafe

“AGUA DE LUZ”
IN MEMORIAM

uiero dedicar este tramo del

camino de los Ultimos Tem-

plarios o de las Virgenes de
la Luz a CLAUDIO GONZALEZ
MENDO, amigo donde los haya y a
quien le debo el conocimiento de
muchos detalles de esta ruta, asi
como lugares y personas que ayuda-
ron, confortaron, aconsejaron y se
entregaron para que el cansino paso
de este destripaterrones fuera en de-
rechura. Sin él, esta ruta luminosa
hubiera sido distinta, sin él no hu-
biera aprendido a amar Extremadu-
ra. Teresa, te acompaiio en el senti-
miento de su ausencia, pero quiero
alegrarme con la presencia de su re-
cuerdo. Todos los que le conocimos
asi lo pensamos.

Querido amigo Claudio, que la
tierra te sea leve, mientras tanto
nosotros intentaremos merecer lo
que de ti aprendimos.

Este tramo va lo tenia hecho
con anterioridad. Pero en forma
totalmente distinta. Aquella fue
por carretera, también andando,
porque no hubo forma de encon-
trar a nadie que pudiera trasladar-
me a la otra orilla. Conocia enton-
ces a poca gente de por aqui y a

cualquier forastero caminante no se lo
iban a poner a pedir de boca sin que
antes hubiera demostrado alguna mini-
ma capacidad, un adarme de sensibili-
dad para las pequefias y grandes cosas

Portezuelo: Santa Marina y castillo de Marmionda.

que siempre suceden en cualquier rela-
cién humana.

Lo interpreté asi y nada que obje-

tar, de manera que aquella vez de ma-
rras me armé de valor v sin encomen-

darme a nadie, aventuré mis pa-
sos por la mismisima carrelera
522 y después por la insulrible
630 para terminar por la 526 en
Portezuelo. E indico estas deno-
minaciones viarias para que cual-
quiera que tenga un plano de esta
zona y pueda sentirse tentado de
hacer lo propio, desista, que ni se
le ocurra, tanto si es invierno co-
mo verano y va no por lo duro del
asfalto (que hay otras cosas més
duras que bien se sobrellevan), si-
no por el inmenso peligro que
comporta andar por unas carrete-
ras de intenso trafico, donde los
conductores llevan sus “atatides” a
velocidades de Férmula 1, como si
fueran a quitar el sitio donde va-
van. Sin comerlo ni beberlo te
pueden llevar por delante o darte
un susto como para dejarte el pelo
cano, tal que si hubieras visto al
mismo Fierabras.

Anos después volvi a transcu-
rrir por esta odiosa carretera al
hacer la Via de la Plata, la cual
desde la cumbre del mismo nom-
bre hasta las inmediaciones del
Club Nautico Tajomar, va por la
misma hasta llegar al tramo de
calzada romana que sale justo en-
frente del Hotel-Restaurante Mi-
raltajo, regentado por el siempre

Jovera MAYTER'S

SAN VICENTE, 34 ¢« TELEFONO 682 02 52 ¢ 28002 GETAFE (MADRID)
DESCUENTOS ESPECIALES EN ORO Y PIEDRAS PRECIOSAS
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e Carpinteria de Aluminio

e Cerramiento de terrazas

e Mamparas de Bafo,
ventana...
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Claudio Gonzdlez Mendo en Portezuelo.

solicito Gregorio Soria que, por un
golpe de fortuna vino a instalarse jus-
tamente en un cambio de rasante, de
espaldas al embalse y de cara a la ca-
rretera, teniendo que ir atento el cami-
nante v mas el que va sobre ruedas pa-
ra no pasarse, que si al motorizado
puede no importarle, al que va a pie
debe v mucho porque nada mas hay
hasta el puerto de los Castafios o Gri-
maldo (si va para Santiago por la Via
de la Plata) o hasta Portezuelo (si va,
como el que suscribe, por la ruta de los
Ultimos Templarios o de las Virgenes
de la Luz). Como digo, volvi por esta
carretera y aunque sé6lo fue un tramo
hasta alcanzar el inicio de la calzada
romana, no habia dejado de ser igual o
mas peligroso.

Pero esta vez no hubo problema. Y
alli estdbamos el amigo Fernando v yo en
mitad del mar interior creado por la pre-
sa de Alcantara, remando tranquilamen-
te para alcanzar la otra orilla, aspirando
el silencio del alba, que se hacia atin mas

evidente con el roce de los remos sobre la
luminosa ldamina de agua. Habia tonos
rosas vy violetas en las arrugas del agua y
pequeiias estrellas de luz tililaban en la
mansa superficie. El aire trafa un langui-
do aroma de tomillo y un buitre negro de
térvida mirada se habia quedado prendi-
do en el anil del cielo, soltando algun
graznido como molesto porque hubiéra-
mos invadido su campo de caza. A lo le-
jos, asomando su almenada cabeza de
piedra, el castillo de Alconétar, barco en-
cayado en la nada inhéspita, bajel sin ve-
lamen en perpetua deriva hacia la sole-
dad, inmemorial faro ciego de historias
pretéritas, nos hablaba en queda voz de
quienes tuvieron el honor de habitar en-
tre sus nobles piedras, desde Tarik (siglo
VIII) a Carlomagno, de quien se dice que
hasta aqui llegé para procurar que los
drabes no pudieran seguir insistiendo en
sus ansias de invadir Europa.

La leyenda cuenta (sélo las leyendas
son inmortales) que aqui estuvo Fiera-
bras, el famoso gigante mahometano,

=4 ENDERISMO

hijo de Balan, ¢l emir de Antioquia, co-
mo dueno y senor del castillo v todo el
drea de influencia, asi como de su her-
mana, Floripes, de la que andaba enamo-
rado como solo un gigante puede enamo-
rarse: desmedidamente. La no menos
aguerrida y bellisima Floripes si que vino
a tener una loca pasién por un lugarte-
niente del Emperador franco, Guido de
Borgona y aunque Fierabrds procurd im-
pedir el encuentro de los amantes, no pu-
do hacerlo gracias al arrojo de Floripes
que, hurtdndose de la vigilancia del gi-
gante, llegé hasta el castillo de su amado
v hasta resisti6 el asedio del hermano in-
cestuoso, que paso a la historia popular
como inventor de un poderosisimo balsa-
mo que el bueno de don Quijote utilizaba
para reparar las heridas del cuerpo, que
los del alma no se palfan con potingues, v
hasta para alejar intrusos pues su olor
nauseabundo mas le hacia purga o ver-
mifugo que lenitivo.

Alcanzamos la otra orilla y ascendi-
mos por la escarpadura hasta un cha-
mizo donde Fernando guardaba unas
ovejas y teniendo a la vista Garrovillas y
la superficie en calma de un color ana-
ranjado que casi parecia fruto de un
suefio, dimos cuenta de un untuoso tro-
zo de queso de oveja y dimos unos
cuantos apretones a la tripa de la dama-
juana para reponer fuerzas hasta la ca-
sa del Rincén, situada en la dehesa del
mismo nombre, donde nos esperaban
unos amigos de Portezuelo, Claudio
Gonzéalez Mendo entre ellos, asi como
el hijo del afamado ganadero de bravo,
don Victorino Martin, con quienes
echamos los postres y mantuvimos lar-
ga conversacion hasta que la necesidad
de llegar al destino propuesto la hizo
terminar, no sin antes prometer que
volveria no para continuar lo emprendi-
do, sino para recrearme en la vista de
tanto ganado bravo, tantos caballos de
inmejorables hechuras y apalancarme
en el agradabilisimo trato con gente tan
dispuesta y hospitalaria. i

e REVELADOS EN 1 HORA
(Calidad Profesional)
e ESTUDIO FOTOGRAFICO
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C/ VALDEMORO, 1 - TEL.: 682 25 82

CENTRO COMERCIAL
C/MADRID, 105 - L 32. TEL.: 683 94 43
GETAFE

e FOTOS CARNET RAPIDAS

* MARCOS Y PORTAFOTOS

e REPORTAJES, VIDEO Y FOTO INDUSTRIAL

e CALIDAD Y RAPIDEZ NUESTRA RAZON DE SER
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OLABORACION
GETAFE EN EL SIGLO XX:

26 de mayo 1911: el primer avion llega a Getafe

#7 Rosa M? URENA GARCIA
José Luis SANCHEZ DEL POZO
Fuente: “El Imparcial”. "ABC". "El
Liberal”

1 26 de Mayo de 1911 Getafe
' salta a las primeras paginas de
la Prensa Nacional. Un avia-
dor, Julio Vedrines ha ganado el

. Raid Aéreo Paris-Madrid (Getafe),

completando una gran aventura de
cuatro dias de duracién, en la que se
cubrieron 1197 Km. en 12 h. y 47 m.
de vuelo real, a una velocidad media
de 96,63 Km. h., en tres etapas que
fueron:

— 1* Paris-Angulema: 400 Km.

— 2% Angulema-San Sebastian:
335 Km.

— 3* San Sebastian-Madrid (Ge-
tafe) 462 Km.

Su avién era un monoplano
marca “Morane” de 50 caballos,
cuatro cilindros en acordeén y
hélice de acero (novedad enton-
ces) de 4 aspas. Sus medidas eran
18 m. de largo por 4 de ancho.

Las condiciones de vuelo en

. aquellos aparatos, vistos con

ojos de hoy, eran una auténtica
heroicidad; La cabina estaba
abierta, el piloto iba sentado so-
bre una banqueta de cuero y el
artefacto era tan lento e inesta-
ble que —como nos cuenta el
propio Vedrines se podian pasar

! malos momentos al no poder es-

quivar un aguila (méas rapida
que el aparato), o tener dificul-
tades para conseguir la altura
suficiente como para superar el
puerto de Somosierra. Y todo es-
to sin paracaidas —que atin no
habia sido inventado—.

A pesar de todos estos proble-
mas. Julio Vedrines [ue el anico pi-
loto que consiguié completar el re-
corrido, y légicamente gandé mos-
trando ante los ojos de los Getafen-
ses, por primera vez en su Historia,
una “maravilla de la Técnica”, Un
Avién que aterrizaba en Getafe.

La importancia que después to-
mara la aviacién para la Historia de
Getafe, pensamos que hace intere-
sante recordar a aquel precursor y
su Gesta.

EL RAID PARIS-MADRID
[(Getafe)

Del vencedor, Julio Vedrines,
nos dice la Prensa de la época que
es el Francés, nacido en Saint De-
nis en 1883. De procedencia hu-
milde, su padre se llamaba Fran-
cisco y era Plomero. Vedrines es-
tudié mecanica en la Escuela de

Artes e Industrias de Paris, y en
1909 se hace piloto en la escuela
que tenia en Pau un “As” de la
época, Bleriot —el primer aviador
que cruzoé el Canal de la Mancha.

La Prensa le caracteriza tam-
bién como un hombre locuaz, de
baja estatura, rudo cardcter y vo-
luntad de hierro. Del avién, un Mo-
rane, ya hemos hablado.

La carrera fue organizada por el
periédico “Le Petit Parisienne”, y el
Real Aereoclub de Espafia. Antonio
Kindelan, miembro de esta socie-
dad, comienza aqui su relacién con
Getafe —fundamental para enten-
der las diferentes escuelas de aere-
onautica que se fundan en la locali-
dad a partir de 1913.

La carrera conté inicialmente
con 19 pilotos inscritos, manejan-
do aparatos de 8 marcas diferen-
tes, pero la desgracia les persigui6
continuamente; En la propia salida
en el aerédromo de Issy-Les-Moli-
neaux, en Paris, después de que
cuatro aviones habian logrado des-
pegar —y tres habian fracasado en
el intento— probé suerte el octavo
participante, el Francés Train, al
que la prensa consideraba el favo-
rito. Perdio el control v cayé sobre
el publico hiriendo de tal gravedad
al Ministro de la Guerra, m. Berte-
aux, que murié en el traslado al
Hospital. El Presidente del Consejo
de Ministros, M. Monis, también
sufrié heridas de gravedad.

Suspendida la carrera, se rea-
nudé al dia siguiente, el 22 de Ma-
vo, pero J. Vedrines se atrevié a
comenzarla, quedando reducida la
competencia a éste, y a los cuatro
Pilotos que habian salido el dia
anterior, a los cuales tampoco
acompan¢ la fortuna: Beaumont v
Frey no consiguieron completar la

TROFEOS GETAFE

- TROFEOS DEPORTIVOS - PLACAS DE HOMENAJE - MEDALLAS -
REGALOS DE EMPRESA - PARTICIPACIONES - BODAS -

BauTizos - COMUNIONES

Se hacen grabaciones en General

C/ General
Pingarroén, 3
28902 GETAFE
(Madrid)
Telef. 695 89 58




primera etapa, no llegando a An-
gulema. Garros y Gilbert llegaron
a la Segunda: San Sebastian, pero
no pudieron completar la tercera:
Getafe.

Por si todo esto fuera poco, un
incendio en el Aerédromo de On-
darreta —San Sebastian— estuvo
a punto de destruir los aviones y
el propio Vedrines tuvo que ate-
rrizar de emergencia el dia 25 en
Quintapanilla —Burgos— duran-
te lo que hubiera sido la tltima
etapa. Y la razén por la que llegé
con un dia de retraso, el dia 26, a
un primer aeropuerto de Getafe
solitario —dado que las autorida-
des, Alfonso XIII y una multitud
de quizéas unas 15.000 personas le
habian esperado el dia antes.

A pesar de todo Vedrines lo-
gré llegar a su destino y conver-
tirse en un héroe nacional y su
nombre, con el de Getafe, ocup6
las cabeceras de prensa de en-
tonces, mientras recibia los pre-
mios con los que estaba dotada
la carrera —entre otros varias
copas, la cruz y el titulo de Caba-
llero de Alfonso XII, impuesta

por su Majestad Alfonso XIII, y
diversas cantidades en metélico.

Pero por si las desgracias atin
no hubieran sido bastantes, tuvo
que suspenderse un festival aé-
reo programado el 26 de Mayo
por la tarde en Getafe en honor
al vencedor, por un huracan de
viento y lluvia que arrancé co-
bertizos y provocé que la gente
huyera despavorida.

EL PRIMER AERODROMO DE
GETAFE

—Tenia unas dimensiones de
1.000 m. de largo y 300 m. de an-
cho. Fue allanado y preparado en
tan sélo 8 dias, entre el 13 y el 21
de Mayo de 1911. La Instalacién
constaba de:

— Varios cobertizos con capaci-
dad para 14 aviones.

— Tribunas:

— General, para el pablico

— Palcos reservados

— Tribuna Especial para la Fa-
milia Real

— Pabellones de: Correos, Telé-
grafos, Cruz Roja, —Servicio de
Bomberos (a cargo del Parque
niim. 1 de Madrid (Sta. Engracia)
que estaba dotado con 1 Bomba, 3
Cubas y 1 Automovil y de cuyo su-
ministro de Agua se encargaba el
Cuartel de Artilleria. '

PREPARATIVOS PARA LA
LLEGADA DE VEDRINES

Construido el Aerédromo con las
caracteristicas y servicios definitivos
se tomaron ademas para la ocasion
otras medidas tales como SERVI-
CIO DE VIGILANCIA —que estaba
a cargo del 14 tercio de la Guardia
Civil, Comandancia de Madrid,
mandado por el Teniente Coronel
Julian Aldir—, Servicio de COMU-
NICACIONES CON MADRID, para
cuyo efecto se fletaron Trenes espe-
ciales desde Atocha (al precio ida y
vuelta de: Primera: 2 pts., —Segun-

da: 1 pts. y Ter-
cera: 0,50 pts.),

Joyeric

Relojerio

PIRIS

—Coches de
Punto (Caba-
llos), al precio
de 25 pts., —Au-
toméviles con
laximetro...

El —PRECIO
DE LAS EN-
TRADAS AL
AERODROMO

d Madrid, 109 GETAFE (Madrid) Tel. 682 65 90

variaba desde 1
pts. para Tribuna
General, 16 pts.,
en Pase de Libre
Circulacién,
hasta 75 pts. en

' O1L ABORACION

Palco. Estos precios incluian también
la entrada al festival aéreo con el que
posteriormente se homenajearia al
vencedor.

Los precios resultaban muy
elevados para la época, lo que se-
guramente explicaria que segtn
la prensa “Habia mds gente fuera
que dentro”. No sabemos las en-
tradas que se vendieron y la pren-
sa da varias cifras de asistentes —
incluyendo la gente de fuera—.
La mads alta es de 15.000 perso-
nas, que no resultan demasiadas
si se tiene en cuenta que Madrid
superaba por entonces el medio
millén de habitantes, y que en la
salida de la carrera en “Issy-les-
molineaux”, la misma prensa ha-
bla de 500.000 personas. [l
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Cocinas RIO y su fabrica ADATTO, fabrican en la actualidad uno de los mejores muebles
del mercado Nacional e Internacional.

Veinte afios le ha costado a PEDRO BANOS situar su empresa entre una de
las mayores del sector.

Pedro Bafios. Gerente de RIO.
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Reconocido y demostrado, en la actualidad, exporta sus productos a
Europa y estd cotizado en los mejores circulos profesionales.

PEDRO BANOS ha recibido premios Nacionales y Europeos, de las
grandes marcas del electrodoméstico de futuro, por la ampliacién de sus
estudios de mercado, que ha permitido a muchas empresas fabricar sus
productos segin las necesidades del mercado Espaiiol. A pesar de haber
recibido ofertas de trabajo de grandes empresas europeas, PEDRO
BANOS, prefiere seguir al frente de sus empresas RIO y ADATTO, y
seguir dando servicio a los méas de veinte distribuidores que tiene
repartidos por Espafia.

Dice de sentirse muy orgulloso de estar en Getafe, donde tiene su familia
y sus grandes amigos. Esté muy agradecido al pueblo de Getafe y a
todos los Clientes que han confiado en él y han sabido apreciar la
relacion calidad-precio que caracteriza a su empresa. En la Gltima Feria
de EXPO-GETAFE ha tenido la ocasién de sacar algunos de sus
fabricados a la calle y ha podido ver con satisfacién, la favorable
acogida que han tenido sus productos entre los gefafenses, sobre todo
teniendo en cuenta que estos muebles se fabrican totalmente por RIO, a
través de su fabrica ADATTO.

Extremefio de Padre y Madre, natural de Jarandilla de la Vera. Hoy, un
socio més de nuestra, o mejor dicho de vuestra CASA. Una CASA
abierta a todos, extremefios o no. BIENVENIDO
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EINCON POETICO
ROMANCE

de CANAHERIO

Una de las labores mas importantes de este Boletin de la Casa Regional de Extremadura de Getale es la
divulgacion de la cultura extremena. Cuando se habla de cultura se piensa en el arte, monumentos, esculturas,
pinturas, etc; y se piensa menos en trajes regionales, gastronomia, canciones o bailes extremenos.

Sin embargo esta ultima faceta se sigue conservando y desarrollando gracias sobre todo al trabajo
y esfuerzo de las Casas Regionales existentes en todo el territorio nacional.

Pero es necesario recordar, y animo a otros a lo mismo, costumbres ya desaparecidas con el desarrollo
del progreso, costumbres que no pretendo vuelvan pero si dejar constancia de ellas como cultura
tradicional de nuestros antepasados en los pueblos.
Quiero recordar el lavado de la ropa en rios, arroyos y charcas, por parte de nuestras abuelas o madres,
en homenaje a su esfuerzo, su dedicaciéon y también a su juventud ilusionada y alegre tan lejana.
Para ello he tratado de reflejar lo anterior en el romance “Canaherio”, nombre de uno de estos arroyos
del pueblo de Berrocalejo (Caceres), donde las mozas de mi pueblo iban a lavar
con gran esfuerzo y a la vez con la alegria de su edad.
Por tltimo senalar que el romance esta escrito en grafia extremena, donde la jota se
transforma en h aspirada, al igual que las eses antes de consonante y al final de las palabras en plural.

CANAHERIO
(Romance)

No corre cariaherio,

lah piedrah ya no se barian
no suerian cantoh ni risah
de lah mozah en lah char-
cah.

Ehtd seca Fuente Zauce

v en ella ya no se lava,

ni en la de loh Canchoh
Gordoh

ni en La Valona, tan clara;
Doh Arroyoh y El Zarzal
aguardan a lah mu-

. chachah,

Canchoh de Resbalaera
esperan ropa con ansia.
Lah tahuelah no se ponen,
lah rodillah no se aplahtan
con el peso de peroleh
en que la ropa llevaban.
Loh rolloh no se colocan,
lah céhpedeh no se arran-
can,

ya no hay dao ni ehtregao
en la pureza del agua,

ni ehmotao ni tendio

en loh canchoh ni en lah
zarzah.

Lah sdbanah ni lah piezah
entran ni salen del agua,
ni la ropa de color

como anteh se enhugaba.
Ya no suesia el arroyo

con agradableh cahcadah,
ni ya vigilan loh canchoh

lah meriendah deseadah:
comen queso y aceitunah,
morcilla y moraga asada

' v gazpacho en el perol,

el guiso en el cuerno ehta-
ba;

v acabada la comida

lah piezah se rodeaban,

v otra veh ponen al sol
para que se calentaran.
Hay que doblar va lo seco

v se sacuden lah sdbanah;
para quitar lah arrugah

v dejarlah bien planchadah,
piedrah ponen sobre ellah
una vez ehtdn dobladah.

Y dehpuéh del eshmotao

v lah piezah aclaradah,

van al fondo del perol

para evitar gue moharan

a lah sdbanah ya secah,
que con gran mimo dobla-
ran;

para ello enmedio ponen
ehcoboneh que limpiaban,
aungue a veceh eh tomillo
o canitherrah tempranah,
sobre todo la toalla;

de asa a asa bien prieta,

v la ropa ge dehtirie

metida va en la tahuela.
Vuelta al pueblo lah muje-
reh

con el olor a limpieza,

v la ropa ehpercochd

que pera en plata asemeha.
Dénde ehtdn aquellah risah
y donde aquellah mozue-
lah,

qué fue de aquellah charcah

que hace tanto tiempo eh-
peran,

como la de tia Fabiana
tan bien hecha que esa
era;

la huventud de mi madyre,
de mi padre y Nicolasa

v Margarita y Alfonsa

lo bien que alli lo pasa-
ban...

¢Dénde se marcharon to-
doh?

Con la corriente del agua.
cQué fue de aquelloh pd-
haroh,

zarzaleh y alverdolagah,
dénde cancioneh y bro-
mah,

donde ilusioneh soriadah?
Caniaherio no corre,

v lah charcah olvidadah,
pero al caer de la tarde

vo oigo lah risah muy cla-
rah

de lah mozah que hugan-
do

y hugando con el agua,

me hacen sentir todavia

la alegria de lah charcah;
mih raiceh en el agua,
aunqgue sea agua pasada...

Apolinar Mesa
Santurino

=

LEXICO

Tahuela= Pieza de ma-
dera para arrodillarse
sobre ella para lavar la
ropa.

Rodillah= Rosca de pa-
fio puesta a la cabeza
para llevar pesos.

Rolloh= Cantos rodados
casi cilindricos.

Dao= Un agua a la ropa,
un lavado.

Ehtregao= Frotar la ropa
al lavar.

Ehmotao= Quitar las
motas de jabén al lavar.

Piezah= Ropa interior.

Enhugar= Aclarar la ro-
pa que tiene jabon.

Moraga= Trozo de car-
ne externa del cerdo.

Ehcoboneh= Matas le-
guminosas de flores
amarillas para hacer
escobas.

Cadnitherrah= Plantas
umbeliferas de tallo
recto y hueco.

Ehpercochd= Ropa lava-
da muy limpia.

Alverdolaga= Planta
herbacea anual de ta-
llos tendidos y flores
amarillas.



ONOCE TUS ARBOLES

PLATANO DE SOMBRA

#7 & Emilio ORTEGA RUIZ | _
N.V. Platano de Paseo
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IDENTIDAD BOTANICA

e Género: Platanus

¢ Especie: P.x. hybrida. Brotero

e Familia: Platanaceas

e Origen: Asia Menor, ltalia, vy
Este de Estados Unidos.

ETIMOLOGIA

El Pldatano, nombre por el que
se le conoce vulgarmente a este ar-
bol centenario, corresponde a una
familia muy reducida, ya que ni-
camente incluye el género Platanus
a unas 10 especies, siendo el plata-
nus hybrida el resultado del cruce,
alla por el ano 1670, entre el P.
orientalis, procedente de paises eu-
roasiaticos y el P. occidentalis de
América del Norte. Su nombre co-
mun, Platano, tiende a confundir
algunas personas, al recibir el mis-
mo nombre que el fruto al que uni-
camente en Espana se le llama pla-
tano, cuando en el resto del mundo
se le denomina “banana”.

CARACTERES BOTANICOS

Arbol robusto de porte ovoidal.
El tronco suele ser grueso, derecho,
con ramificacién extendida y ra-
mas gruesas y pesadas. Su altura
méxima es de 25-30 m. incluso
puede llegar a alcanzar los 40 m,
cuando se encuentra en inmejora-
bles condiciones, como ocurre con
los platanos de Aranjuez. Su dia-
metro de copa méaximo es de unos
10-15 m. Son bastante longevos ya
que se conocen ejemplares de mas
de 300 anos que aun estan en pleno
vigor.

Raiz: Posee un sistema radicu-
lar potente, con raices secundarias
muy desarrolladas que tienden a
profundizar en los terrenos profun-
dos. Suelen verse implicados en da-
fos a construcciones y/o cafierias.
Segun estadisticas en el 90% de los
casos con darfios registrados, el ar-
bol se encontraba a menos de 10
m., siempre en terrenos arcillosos
contréctiles.

Tallo: El tronco es recto, de cor-
teza lisa, del que se desprenden
unas placas finas, circunstancia és-
ta que le caracteriza.

Hojas: Caducas, cuadrangulares,
de color verde claro y finamente pu-
bescentes, alternas, palmeadas, con
3-5 l6bulos que alcanzan hasta la
mitad de la hoja, dentadas, grandes
de 15-25 cm. de anchura, peciolo
largo de 5-10 cm. de longitud.

Flores: Pequenas, agrupadas y
muy apretadas, formando unas bo-
las que cuelgan de largos rabillos

'AONOCE TUS ARBOLES

en grupos de 2 6 3, permanccien-
do en el arbol mucho tiempo,
siendo las mas grandes las feme-
ninas.

Frutos: Globosos, agrupados en
“capitulos”, cada uno estd com-
puesto de semillas envueltas en pe-
los, para facilitar su diseminacion,
de 2-3 cm. de diametro y de color
pardo.

CARACTERES ECOLOGICOS

Suelo: Especie ristica respecto a
la composicién quimica del suelo y
su textura. Aunque prefiere los sue-
los ligeros, frescos, fértiles y pro-
fundos.

Clima: Muy resistente a las he-
ladas (-10°C), vegetando bien en
climas frios y templados de zonas
litorales e intermedias. Soporta
bien la contaminacién atmosférica.

Agua: Resistente a la sequia,
aunque prefiere suelos de hume-
dad media. Bastante
resistente a la salini-
dad del agua y me-
dianamente a la salo-
bridad del viento
marino.

Multiplicacion:
Reproduccién vege-
tativa.

El Sicémoro hi-
brido se puede pro-
pagar por estacas
de madera dura,
tomadas y planta-
das en el vivero
en otoho o por
estacas foliosas
de madera suave
tomadas a me-
diados del vera-
no y puestas a
enraizar bajo
niebla.

El tratamien-
to con hormo-
nas tiende a in-
hibir el enraiza-
miento.

A la derecha,
tronco del
Pldtanus
hybrida

¥ encima
detalle de

la flor ¥

sus hojas.

PLAGAS Y ENFERMEDADES

Plagas: Ceroplastes sinensis y Ce-
roplastes rusci (“Caparreta blanca”).
Coccido o lecanido.

UTILIZACION

Magnifico drbol ornamental
muy utilizado en paseos, alinea-
ciones y aislado en plazas y jar-
dines. Soporta bien las podas y
los recortes, por lo que son f4cil-
mente dirigibles en paseos. Tiene
el inconveniente el polvillo que
se desprende de sus hojas, muy
irritante para las vias respirato-
rias pudiendo producir algunas
alergias.

LOCALIZACION

Plaza Barcelona, Avda. de Espa-
fia, Avda. de Aragén, Plaza de las Pro-
vincias, Paseo Alonso de Mendoza,
Plaza Escolapios, etc. [ll




MARIA JOSE EXPOSITO
UN MUNDO DE EXPRESION

#9 Victoria GASANE
Profesora de Arte

na de las funciones del arte es di-

‘vulgar. Divulgar para mostrar, y

asf despertar el interés general. Por
eso desde esta PINACOTECA queremos
presentar a M* José Expdésito Collado, ar-
tista cacerefia, y animarla para que se deje
prodigar mas ampliamente.

Escudrifiar en su obra nos remite a
abordar el campo de la escultura, la pintu-
ra y el dibujo. Aunque ella no se siente tan-
to pintora como escultura o dibujante. Por
eso en un futuro inmediato pretende cen-
trarse mas en estos dos Gltimos campos.

Por este motivo, nosotros vamos a de-
jar aparcado el ambito de su pintura, una
pintura cercana al realismo fauvista, para
centrarnos en sus “dibujos biolégicos” v
en sus “esculturas integrales”.

Las esculturas de M" José Expésito
pertenecen al mas amplio espacio de la
naturaleza, y por tanto, de la vida, temati-
cas espaciales o de animalistica, enlaza-
das con la soledad del erial o lo sugestivo
del pes pajaropan. Materiales nobles, pie-
dra y madera son los habituales, aunque
también domina la fibra de vidrio y el po-
liéster, v en sus proyectos a corto plazo
quiere trabajar también con pizarra. Sus
formas no desconciertan, hacen que te
sientas confortable y a gusto con su pre-
sencia. La presencia de la linea y el volu-
men dominan sus composiciones dando
lugar a grafismos que se dejan entrever

en sus composiciones. Composiciones
que no son opdlicas, pero, en cambio, si
emiten irisaciones que se expanden por el
espacio, captando lo intrinseco de la ali-
dona. Nuestra artista defiende que su
funcién es crear objetos bellos, y que con-
tribuye a crear espacios. El problema es
que todavia no ha abandonado los espa-
cios cerrados, y no ha pasado a ocupar el
lugar que le corresponde, y no es porque
“la sociedad actual sea incapaz de digerir
la creacién”, sino porque tiene condicio-
nantes que requerirfan mas atencién de
los organismos oficiales.

Y si nos centraos en los dibujos, M*
José Expésito nos lleva directamente al
mundo de la naturaleza, v en concreto a
los pajaros. Ella siente el impacto del poe-
ma de Robert Ganzo “Nidos blancos vues-
tros pajaros van a florecer. Volaréis sende-
ros de plumas”, y centra su objetivo tema-
tico en torno al nido, al huevo y al mundo
de los péjaros. De esta manera sus dibujos
son una monografia en el contenido, un
grafismo en la forma, vy una ‘composicién
en el espacio del soporte.

El primer concepto parece que queda
perfectamente explicado dado lo exiguo
de estd pdgina, y nos centraremos en el
grafismo y en el soporte. En el grafismo
porque son dibujos donde predomina ca-
si exclusivamente la linea, con formas
inacabadas y sinuosas, donde los pajaros
y todo su entorno ambiental ocupa una
pequefia parte espacial, perfectamente
acotados, pero que no invade el aire del
dibujo y le dejan respirar. Y esos efectos
se consiguen gracias al uso que le da al

INACOTECA

“Imersion en el espacio”.
Col. Valle de Hecho.
Medidas: 90x40x30.

soporte, aprovechando las
texturas que se le ofrecen.
Distintos son los soportes
que utiliza. Papel o madera.
Papel de arroz, de paja, pa-
pel de platano o japonés
que aporta unas texturas
naturales que son aprove-
chadas en su cromatismo y
en sus efectos por M* José.
De ahi que sus calidades
crométicas estd en funcién
del soporte, y son tenues y
delicados con calidades ca-
lidas y dominio de los
ocres,

Sus obras son represen-
taciones amables y reposa-
das, alejadas de ese “nego-
cio del dolor” del que Loui-
se Bourgeois hace mencién para dar for-
ma a la frustracién y al sufrimiento. An-
tes de todo son dibujos biolégicos de cro-
matismo puro, y esculturas integrales de
iniciaciones nobles, que captan el mundo
de la biodiversidad tan mencionado, pero
tan deteriorado, que precisa de actitudes
y hechos apologistas, que imitan un can-
to a la naturaleza. Un canto de vida y
plasticidad que el préximo dia 5 vy hasta
el 22 del presente mes tendras ocasién de
disfrutar en la Galeria Agripa de Mérida.

“Los Girasoles acunan

el suesio del nido en flor como si
de una imagen poética se tratara”.
Técnica mixta sobre papel de paja.
Medidas: 74x104.

Aidio: 96.
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Dr. Roman Blanco
Oftalmologo

Consulta previa peticién de hora

AL PORTADOR DE LA REVISTA

v Precio justo
v Descuentos I
vision periedica
://l;?)% de descuento en 9@
o fas de sol, lentes de

v 10% de descuento en gd
contacto Y audifonos

ompl‘ﬂﬁ
reale e su vision gratuita
fas graduadas Y

1LY

ULLOVAL

GRUPO OPTICO

C/. Madrid, 113
Tel. 696 27 37

28902 GETAFE (Madrid)
Avda. Cardenal Herrera Oria, 243 C/. Doctor Vallejo Najera
Tel. 739 64 49 Tel. 517 34 21
28035 MADRID 28005 MADRID

#7 Diego CANO GOMEZ

MOJE MATAOR

Ingredientes:

e ] Kilo de carne de cerdo

® 250 grs. de higado de cerdo
e 1 cebolla

* 2 ajos, perejil

* 2 6 3 hojas de laurel

e 1 rebanada de pan frito

e 1 vaso de vino

¢ 1 Kilo de tomates maduros
e 1 patata hervida

e 4 cucharadas de aceite

PREPARACION

Freir la cebolla picada fina,
echar el magro y rehogar bien.
Machacar los ajos y el perejil,
afiadir a la carne y el laurel. Se
remoja con vino la rebanada de
pan frito, anadir a la carne,
echar dos vasos de agua y el hi-
gado rehogado. Cuando esta ca-
si cocida la carne se incorpora
el tomate pelado y picado y la
patata hervida. |

ANUNCIESE EN
NUESTRA

REVISTA

LLAME
AL TELEFONO

681 60 00




CULTURAS Y ESPERANZAS

#9 POCO

ara Seralin Belloto, capa-

dor de guarros (propia-

mente dichos y disculpen
el término los susceptibles), el
mundo va tomando matices de
tragedia.

Su profesion liberal, su oficio
progresista, su dedicacién fer-
vorosa, (sin apice de remordi-
miento hacia las hipotéticas
frustraciones de las victimas), le
ha ido preparando para esta as-
pera vereda a la que llamamos
vida los humanos al uso.

Para Serafin Belloto Costa-
freda, hemos doblado el finies-
terre de la memez para atacar
la caida en picado por curvas
de lo gilipollesco que va a pa-
rar, sin dudar, alla donde la ba-
ba se disipa.

A fuerza de ver para creer,
encadenado cruce, en tamaifo
sorpresa-sorpresivo, que para si
quisiera nuestra paisana Gemio.
Finito, ha llegado a un escepti-
cismo crudo e insensible digno
de los estoicos ojazos de una le-
chuza tupida de aceite.

No fue el paro al que le llevé,
lenta pero imperturbable, su ca-
ida de clientes, ni el descenso
aparatoso de los ovoides a extir-
par; no fue el paro a las sucesi-
vas leves de un mercado comiin
ajeno, si no a los cochinos, si
vuelto completamente de espal-
das a su tradicional, delicado,
casi sublime oficio.

Para Serafin Belloto Costa-

[reda, la cuenta atras inevitable
observa en detallitos que pasan
casi desapercibidos al comtn de
los mortales, a las mayorias ig-
norantes y a los ciegos obsesio-
nados por crecer o trepar, por
reptar o ir subiendo peldanos
hacia un trono de nata o mante-
quilla. No caen en sacos rotos,
ante el observador minucioso
que desmigaja, esos microscépi-
cos sintomas para aunar en un
orondo miajén de pequeneces el
meollo totaI] de la cuestion.

Por eso, el amigo Serafin,
apenas concilia el sueno cuando
piensa que los jévenes agriculto-
res se lideran con un tal Barato
a la cabeza. jAy los precios!

Es tanto como despertar so-
bresaltado en la media noche de
un otofo frio con la presencia
en manifestacién de jovenes de
una tal Barbara AREAL: {Sindi-
calistas, barbaros! Puede creer-
se; sindicalistas A-REAL, no ca-
ben ni por lo barato,ni por lo
que contra la realidad se mani-
fiesta hueco.

Por ejemplarizar, con otra de
las piezas que atentan la sereni-
dad de Belloto Costafredo, pén-
gase a pensar que la Ministra
de Cultura es Esperanza: lo ul-
timo que se pierde, lo tltimo
antes de desesperarse y tirar la
toalla. Mas, como la cultura, en
opinién de Serafin, es el ultimo
clavo al que la humanidad ha
de agarrarse aunque esté al rojo
vivo, por eso se despierta gri-
tando en su delirio: (DEJAD A
LOS MAESTROS..! ]AUNQUE
SEAN UNOS BURROS! {MI-
MAD A LOS MAESTROS! B

EN GETAFE

* VIVIENDAS
Rehabilitacion
Sociales
Nueva adquisicion
* TURISMO
Rutas turisticas
Albergues
Hoteles

*PRODUCTOS
EXTREMENOS
Productores

* CULTURA
Teatro
Libros

* RETORNO

CORBOR

CENTRO DE RECUPERACION Y FISIOTERAPIA

Recuperacién Funcional y Neuroldgica, Laserterapia, Magnetoterapia,
Acupuntura, Electroterapia, Osteopatia, Quiromasaje

C/ Velasco, 35 y Madrid, 81 - 1° - Tels. 695 37 63 - 681 54 16 - 28902 GETAFE (Madrid)
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EdaLap

PRINCIPALES ESTRATEGIAS PARA QUE EL ADICTO ACEPTE
EL TRATAMIENTO, Y TRATAMIENTOS POSIBLES (li)

#45 Jess COLMENERO
Psicoterapeuta

n nuestro anterior articulo

tratamos la teoria Funciona-

lista, en el presente pretende-
mos abordar la teoria estructura-
lista y comenzar a perfilar los posi-
bles tratamientos.

TEORIA ESTRUCTURALISTA
{Consejeria)

En esta teoria el terapeuta pien-
sa que si se resuelven los conflictos,
la persona dejara el consumo de los
psicoactivos. ’

Con este planteamiento el con-
trol sobre el consumo pasa normal-
mente a ser un objetivo no priorita-
rio (al contrario de lo que es en la
teoria funcionalista.

Un caso extremo de enfoque
estructuralista seria hacer un
psicoandlisis, donde el profesio-
nal interpreta en las comunica-
ciones del adicto acostado en el
divan.

Para mejor comprender esta te-
oria, lo mismo que en el articulo
anterior daré un ejemplo sacado de
la vida real:

Se trata de una sefiora que llega
a pedir informacién porque su es-
poso se “emborracha” cada fin de
semana. Tiene 30 afios, su esposo
35. Lleva 15 anos bebiendo alcohol
(cerveza, conac).

El Sefior presenta “lagunas” al
otro dia de la borrachera, general-
mente no recuerda como hizo para
llegar a casa, hasta qué horas estu-
vo bebiendo, etc.

Su esposa comienza un curso de
informacién sobre las sustancias
psicoactivas. Se le sugiere que invi-
te a su esposo.

El es jefe de ventas de una Com-
paifiia grande y tien¢ un nivel de
produccion aceptable pero “el dine-
ro no se le ve”.

Su esposa asiste, una vez por se-
mana. Su esposo dos veces durante
el primer mes.

En una sesién de pareja salen a
relucir problemas de celos por par-
te de la esposa, dificultades econé-

micas para afrontar la educacién .

de los hijos.
Ante esta situacién se opta por:
1.— Utilizar un enfoque de
mucha comprensién, escucha

atenta, y aplicar la técnica del
“reflejo rogeriano”. (Se hace el
espejo para que la persona vea y
sienta lo que esta diciendo va que
el terapeuta se lo “devuelve” con
palabras semejantes.

2.— Emplear técnicas “multidi-
mensionales” del enfoque humanis-
ta (rogeriano, logoterapia, expre-
sion de sentimientos) durante el
encuentro de pareja.

3.— Abordar las situaciones
conflictivas que tienen que ser
puestas en claro: celos y sentimien-
tos de inferioridad de la sefiora,
discusiones [recuentes que alteran
emocionalmente a los nifios, falta
de asertividad de la pareja.

4.— Llegar a un acuerdo para
realizar dos consultas semana-
les: una de pareja y otra donde
la Seniora se una al grupo de
mujeres para continuar reci-
biendo informacién sobre las
caracteristicas de la adiccién,
mientras su esposo entra a un
grupo pequeiio de personas con
problemas de marihuana y alco-
hol, para comenzar un trabajo
de “aprendizaje de técnicas de
asertividad”.

5.— No hacer confrontaciones
al esposo.

6.— Invitar a la esposa a la re-
flexién sobre la posibilidad de que
esté acosando demasiado a su es-
poso con sus celos. (Aqui el tera-
peuta ha planteado una hipétesis
estructuralista. El Sefior consume
alcohol, debido, en parte, a un con-
flicto intrapsiquico derivado de la
relacién que mantiene con su ma-
dre y su esposa).

7.— Analizar los sentimientos y
relaciones que él mantiene con la
mama, los sentimientos de culpa
(interpretacién psicodindmica) por
su comportamiento frente a su es-
posa e hijos.

Durante los dos primeros me-
ses, el esposo es muy inconstante.
Argumenta que no tiene tiempo pa-
ra las sesiones (negacién), asiste a
cuatro de las doce programadas.
No obstante, se decide no presio-
narlo ni intentar el lema de toca
fondo. Se apoya a la sefiora para
que siga asistiendo a las sesiones
de grupo individual.

En el momento de escribir este
articulo, el sefior va a cumplir un
afno “sin emborracharse”. Cuando es-
ta en reuniones donde por costum-
bre se ingieren bebidas alcohdlicas,

consume una bebida no alcohdélica,
con forma y envase de cerveza.

La esposa reporta la no inci-
dencia de fines de semana fuera
de casa y ascenso en la empresa,
todo lo cual hace que él se valore
mas. Los dos contintian asistien-
do a grupos de apoyo cada ocho
dias.

En resumen:

Los puntos claves de la teoria
estructuralista (consejeria) son:

1.— No se utiliza la confronta-
cion.

2.— Se realiza un acercamiento
al adicto con mucha aceptacion,
empatia, se escucha bastante al
otro.

Las técnicas del enfoque huma-
nista de la psicologia son centrales:
reflejos rogerianos, logoterapia.

3.— No hay formas de presién
hacia el adicto. Se le deja muy li-
bre para que acepte o no el trata-
miento.

4.— Hay menos directividad
por parte de los terapeutas y fami-
liares: Las guias y orientaciones
son menores.

5.— Se plantean hipétesis es-
tructuralistas.

Por ejemplo:

En el caso anterior, se inter-
preta un conflicto intrapsiquico
(estructura profunda) relacionado
con la madre y la esposa del mari-
do que, algo tiene que ver con la
etiologia de su adiccién.

El complejo de culpa frente a
sus hijos y a su esposa se interpreta
psicodinamicamente.

POSIBLES TRATAMIENTOS

A continuacién enunciaremos
los diferentes tipos de tratamiento
existentes a fin de que puedan ser-
vir de orientacién a los familiares
del adicto:

1.— Desintoxicacién hospitalaria.

2.— Acupuntura.

3.— Esencias florales.

4.— Homeopatia.

5.— Psicoterapia individual.

6.— Terapia familiar.

7.— Psicodrama.

8.— Teoterapia.

9.— Comunidad Terapéutica.

10.— Modelo mixto (Comuni-
dad Terapéutica mds intervencion
de profesionales).

En nuestro préximo articulo de-
sarrollaremos con mas detalle cada
uno de los tratamientos. [l



PLANTAS
MEDICINALES

#7 Ana GONZALEZ MERTIN
Quiromasaijista

EL PROPOLEO

El propéleo o propo-
lis es un producto ela-
borado por las abejas a
parir de sustancias resi-
nosas que recogen en
arboles y arbustos. Lo
utilizan para proteger la
entrada y las celdas de
a colmena, de gérme-
nes desde antiguedad es
conocida esta sustancia
por sus propiedades
antisépticas. su uso_ha
sido constante a lo lar-
go de los siglos.

El propdleo se com-
pone de sesino, balsa-
mos, ceras, aceites ese-
ciales, polem, sustan-
cias minerales, oligoele-
énentos, bioplavohoi-

e...

Es ttil en muchas en-
fermedades y como pre-
ventivo en afecciones
broncopulmonares de
oidos, nariz, garganta,

También tiene pro-
piedades antiflamato-
rias, cicatrizantes, y
anestésicas.

El PROPOLEOQO es un
BUEN ALIADO DURANTE
el INVIERNO. B

DIA DE LA

#9 Julio BLAZQUEZ GONZALEZ
Socio n® 1.685 C.R. Extremadura en Getafe

Organizado por la Seccién de
Juventud de la Casa, tuvo lugar el
dia 26 de noviembre la celebracién
de una serie de actividades enca-
minadas a la Informacién y pre-
vencién del SIDA.

La pelicula PHILADELPHIA,
sirvié de premonicién para des-
pués comenzar un calido debate
donde participaron miembros del
comité antisida de Getale. Para fi-
nalizar dichos debates, se pas6é un
documental sobre la enfermedad vy
cémo evitar su posible contagio.

Posteriormente y organizado
por los jovenes, se realizaron jue-
gos donde participaron los mayo-
res. Estos juegos estaban encami-
nados a sensibilizar y concienciar
a los asistentes de la enfermedad

B4uvENTUD
JUVENTUD

Una de las jovenes muestra un
preservativo femenino a los visitantes

del acto.

del sida. Regalos de preservativos
femeninos y masculinos, libros y
otros, para terminar con un baile
con orquesta. |l

Campamentos del grupo de jovenes de la
casa. Agachados y segundo por la
izquierda el Presidente de los jovenes.

En memoria de

Claudio Gonzalez Mendo

[ HERBOLARIO LOS ANGELES J

[ Teléfono 683 02 84 )

PRESENTANDO ESTE ANUNCIO
REGALO ;GRATIS!,
CON TU COMPRA

Albacete, 22

[ Avda. Los Angeles, 19 - 28903 GETAFE j

GETAFE

TABACOS Y TIMBRES

EXPENDEDURIA N.° 9
PAPELERIA - REGALOS

e g

Tel.: 696 66 29
(Madrid)




AVIDAD

SIGNIFICACION COSMICA Y ACTUAL

DE LA NAVIDAD

s facil comprobar que la celebracion de la Navidad

no pasa de ser, en la mayoria de los casos una cir-

cunstancia de indole social: tiempo de vacaciones,
ocasion para reunir a la familia. Una costumbre mas, como
tantas otras. Esta forma de entender la Navidad, aunque
entranable y llena de calor humano, esta un tanto alejada
del sentir profundo de este dia.

Por otra parte, considerar que la fiesta navidena es tan
solo el recuerdo de un hecho historico ocurrido hace casi
dos mil anos, no deja de ser algo incompleto, demasiado
alejado quiza de nuestra vida presente. Asi, no es de ex-
trafar que la mentalidad profana que reina en estos dias,
haya convertido faciimente esta conmemoracion clara-
mente religiosa, espiritual, en mera celebracion festiva sin
trascendencia alguna.

Quiza deberia contemplarse La Navidad desde una tri-
ple perspectiva: cosmica, historica y espiritual. Tres dimen-
siones para un mismao principio esencial, expresado de
idéntico simbolismo.

La Historia. En las religiones de caracter solar, sus divi-
nidades principales, (OSIRIS), APOLO, ADONIS, ATIS, etc.,
nacen el 24 de diciembre, es decir, en la "NOCHEBUENA"
en pleno ascenso del Sol tras el solsticio de invierno.

Entre los Helenos durante el curso de una ceremo-
nia nocturna, que tenia lugar el 25 de diciembre, se
proclamaba que la virgen KORE habia dado a luz al
Aion. Detalles como estos podian inducirnos a pensar
en una trasmision de elementos miticos a traves de las
diferentes culturas, transmision que se operaria en senti-
do cronologico y de un lugar a otro de la tierra

La Naturaleza. De los comentarios anteriores se des-
prende una clara relacion entre el solsticio de invierno v la
fiesta de la Navidad, pues a partir de esta noche, la mas
larga del ano, es cuando las noches empiezan a disminuir
y los dias se van alargando.

Podemos afirmar, pues, que a partir del invierno es
cuando la naturaleza entera celebra la Navidad Cosmica;
es decir, el nacimiento del Sol, la preparacion a la nueva
vida, que no se exteriorizara hasta llegar la primavera. Por
eso, entre los antiguos, ‘era de gran importancia esta fies-
ta, la del gran nacimiento del Sol.

Esta fiesta era celebrada entre los romanos la noche
del 24 al 25 de diciembre. Por su parte los helenos el dia
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LS TGS, DS
BT LTIUNANAY 2 Zi BT TS

octavo de las calendas de Enero; mientras gue los egip-
cios llamaban Kronia al 25 de diciembre. Durante el siglo
IIha.d.C. continuo este culto solar dentro del propio Impe-
rio Romano. Y fue este siglo cuando se consolidé la verda-
dera fusion de los simbolos religiosos cristianos con los an-
tiguos mitos solares.

El Alma. Ya hemos hablado de la Navidad como un
acontecimiento histdrico (el nacimiento de Jesucristo) y
su concordancia con el acontecimiento cosmico del na-
cimiento (ascenso| del sol. Faltard ahora decir algunas
palabras sobre el acontecimiento espiritual relacionado
con los dos anteriores. Haciendo una trasposicion analo-
gica de este simbolismo, podria decirse que lo que para
la naturaleza cosmica representa el nacimiento del prin-
cipio solar, lo representa para el alma (Naturaleza Espiri-
tual) el nacimiento de Cristo. La experiencia de esta luz
interior que nace es extensible a los grandes misticos de
otras religiones.

Hay, pues, motivos suficientes para hacer la fiesta de
Navidad motivo de reflexion. El lenguaje simbdlico nos lo
hace incuestionable. Sea cual sea nuestras creencias hay
un hecho incuestionable, nace la luz.

Cabezuela del Valle, Octubre de 1996

José SANCHEZ VEGAZO
Corresponsal de HOY en Cabezuela

OTEFISA, S.L.

Avda. Espana, 4 - 2° 8 . '
Tel. 681 61 28 - Getafe

ASESORAMIENTO EMPRESARIAL

FiscAL

CONTABILIDADES

EsTIMACION OBJETIVA SINGULAR

IMPUESTOS VALOR ANADIDO

DEeCLARACIONES RENTA

SeGUROS GENERALES

TALLER DE MECANICA CHAPA Y PINTURA
El Venforro

Pintura al Horno y Secado
Especialidad en Metalizado y Vicapa

C/ ARQUITECTO, S/N CTRA. DE GETAFE A VILLAVERDE
TELS. 682 0190 696 25 71




CTIVIDADES

La casa regional de Extremadura estuvo presente en M* Nieves acompanada de Pablito, a la guitarra, realizo
EXPO-GETAFE 96. Turismo se llevé la palma con 10.000 una excelente actuacion consiguiendo la participacion del
folletos. el interés por los productos y la artesania piiblico en sus canciones, que les colmo de aplausos.

extremena fue patente durante toda la semana.

Mas de quinientas personas asistieron a ‘La tradicional Matanza™ que cada ano celebra I

ASOCIACION EXTREMENA VIRGEN DE GUADALUPE EN LA DEHESA DEL PRINCIPE

JOYERIA

CGORNDOLR

Calle Madrid, 15 Telef. 681 96 88

Calle Madrid, 25 GETAFE Telef. 6951419
: TODO PARA
*» DANZA
H ERBA, S.A g Dioer: é)ﬂ 1
EMPRESA CONSTRUCTORA | | | TRAJES REGIONALES
_ ;  DISFRACES

Promociones de Viviendas y Chalets en GETAFE « BAILE ESPARNOL

SecTor IIl - ZoNa CenTrRO (¢/ Manzana) ¢ GIMNASIA
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CHARLA COLOQUIO:

"AUTOESTIMA Y
COMUNICACION”

lugar en la Casa Regional de Ex-

tremadura de Getafe una char-
la-coloquio sobre el tema: “Autoesti-
ma: y comunicacién”, a cargo de la
psicéloga D* Ana Gracia Sanchez.

El acto, organizado por el grupo
de la Mujer de la Casa, comenzé a
las dieciocho horas en el salén de
actos de la misma, con bastante
asistencia de publico.

La ponente hizo una exposicién
sobre el tema, destacando la impor-
tancia que tiene la autoestima en el
desarrollo de la propia personali-
dad y en su relacién con el entorno
donde se desenvuelven las perso-
nas; éstas han de tener un suficien-
te grado de autoestima, pues sin
ella se cierran en si mismas y se au-
toexcluyen en las relaciones socia-
les, tan necesarias para el desarro-
llo integral de los seres humanos.

EI pasado 16 de octubre tuvo

Destacd el caso concreto de las:

mujeres, tradicionalmente margi-
nadas en nuestra sociedad, la acep-
tacién propia de su valia, de su
trabajo, tan infravalorado en gene-
ral y particularmente el del ama de
casa. Todos tenemos que estar or-
gullosos de nuestros propios valo-
res y capacidades huyendo de fal-
sas modestias.

En el coloquio que siguié a la
intervencién de la conferenciante,
varias personas expresaron sus
dudas e inquietudes: la falta de
comunicacién familiar sobre todo

a

¥ -..‘\:3'
A

\

De izda. a dcha. Presidente Cruz Roja, Vicepresidenta,
asistente, vocal de la mujer y la ponenete Gracia Sdnchez.

por la dictadura de la televisidon
en los hogares, los problemas de
la falta de estimacién por parte
del marido e hijos hacia el trabajo
del ama de casa y que supone en
muchos casos graves casos de de-
presién, que implica con frecuen-
cia tratamientos psicolégicos o
psiquiatricos angustiosos y dura-
deros, la necesidad de medicacion
ante problemas depresivos, la for-
macién familiar de los hijos en
competencia con los medios de
comunicacion, etc.

Ante todas las cuestiones ante-
riores y otras muchas no resefiadas
D® Ana Gracia expresoé su opinién y
consejo a todos los que se lo pidie-
ron, siempre con gran profesionali-
dad, amabilidad y carino hacia los
asistentes a la charla-coloquio.

La charla terminé con aplausos
por parte del publico asistente, asi
como con el agradecimiento del
grupo de Mujeres y con un obse-
quio por parte del mismo a la con-
ferenciante, la cual a su vez dio las
gracias por la atencién a sus pala-
bras v se ofreci6 para futuras expo-
siciones sobre los temas que tuvie-
ran relacién con su trabajo y que
interesaran a la Casa. i

Salones Emperador

Bodas, Banquetes, Comuniones, Homenajes

vy Comidas de Empresa

C/ Fuenlabrada, 40 - Teléf. 695 19 67 + GETAFE (Madrid)
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CICLO DE CONFERENCIAS:
CULTURA TRADICIONAL

EN EXTREMADURA

#9 Informacion y Prensa
C R.E. Getafe

gional de Extremadura de Getafe, se programaron un ciclo
de conferencias sobre la cultura tradicional extremena.

— El dia 19 de octubre pasado D. Juan Manuel Valadés Sie-
rra disert6é sobre “Patrimonio Etnografico”. D. Juan Manuel
Valadés, nacido en Badajoz, desempefia actualmente las tareas
de conservador del Museo Nacional de Antropologia de Madrid,
asi como Profesor de la Universidad Complutense, teniendo va-
rias publicaciones sobre Etnografia (Estudio de las razas, pue-
blos y culturas antiguas y modernas) en periédicos, revistas y
boletines, como en el de nuestra casa.

Comenz6 su conferencia sefialando el interés mostrado des-
de la antigtiedad para reunir las obras de arte, disfrutadas por
papas, principes v nobles, luego en el siglo XVIII, Siglo de las
Luces, se hacen museos para el disfrute general; en el XIX se
dan las primeras leyes protectoras de ellas.

En el siglo XX son muchas leves con la finalidad protectora,
en 1953 se da un decreto donde por primera vez en Espana se
hace referencia al patrimonio etnografico (picotas, rollos, cruces
de término, escudos heraldicos de piedra, eic); en 1985, ley que
incluye el patrimonio etnografico v la cultura tradicional de al-
fareros, trajes, practicas religiosas, etc.)

El problema es de qué manera se protege todo lo anterior,
no hay dinero suficiente para ello; algunas autonomias se han
dado cuenta de la importancia de conservar un patrimonio tra-
dicional, Extremadura no.

Siguié la charla con la proyeccion de una serie de diapositivas
como ejemplo de patrimonio etnografico extremefio, entre las que
pudimos ver: chozos, cascos antiguos de ciudades y pueblos, teja-
dos, hornos de alfareros, trajes regionales, exvotos, etc, de diversas
zonas y pueblos de Extremadura como Las Hurdes, La Vera, Tierra
de Barros, La Serena, La Campifia, Montehermoso, Valencia de Al-
cantara, Hervas, etc.

Al final los asistentes entablaron un didlogo con el conferen-
ciante, estando D. Juan Manuel Valadés dispuesto en todo momen-
to a aclarar todas las dudas que se le preguntaron, e incluso se ofre-
ci6 para futuras charlas sobre estos temas, tan apreciados por la
Extremadura de la emigracién.

— El 9 de noviembre estaba programada la conferencia sobre
“Trashumancia y vida pastoril”, a cargo de D. Fernando Flores del
Manzano, pero no pudo asistir a dar dicha conferencia a causa de
un acto académico en la Universidad de Extremadura que tenia lu-
gar en ese mismo dia; en su lugar envié un video sobre el tema, al fi-
nal del cual los asistentes al acto abrieron un didlogo donde se puso
de manifiesto la gran incidencia de la trashumancia en nuestra tie-
1ra, desde la época de la Mesta en el siglo XIII hasta casi nuestros di-
as, y como esa influencia fue negativa al estar las tierras extremenias
al servicio de los grandes intereses de los exportadores de lana, aje-
nos a Extremadura, que impidieron el desarrollo agricola y ganade-
ro, impidiendo a su vez el desarrollo de la industria, tan necesaria
para evitar la emigracién moderna y el atraso con respecto a otras
comunidades.

— El 19 de octubre D. Luis Angel Sanchez Gémez dio una con-
ferencia sobre “La Dehesa”, con gran interés por parte del publico
asistente. D. Luis Angel Sanchez es profesor de Geografia e Historia
de la Universidad Complutense de Madrid, tiene varios estudios so-
bre antropologia y campesinado, premio extraordinario de Docto-
rado y con diversas publicaciones en revistas especializadas.

Comenz6 advirtiendo que habia estudiado, sobre todo, la dehe-
sa en la provincia de Zamora, si bien las caracteristicas son aplica-
bles a las extremenas.

c on motivo de las XII Jornadas Culturales de la Casa Re-

Luis A Sdanchez, Apolinar Mesa que presenté al acto.

El término dehesa viene del latin y significa defensa, con sen-
tido de defendido, acotado, no por tener valla que la puede tener
0 no, sino con sentido de prohibido entrar. Es un latifundio, con
més de cien hectdreas si es de secano y de diez a quince si es de
regadio; se llama boyal si es de propiedad comunal, del pueblo,
luego esta la privada o particular.

Se encuentra extendida por la zona occidental de la peninsu-
la, desde Zamora, Salamanca, Extremadura, Madrid, Toledo,
Ciudad Real y Portugal; los suelos suelen ser pobres pero con
buenos pastos, la vegetacion es el bosque de tipo mediterraneo
(encinas, alcornoques, robles, etc.)

La historia de la dehesa se remonta a los siglos XIV-XV, pro-
piedad de la iglesia vy la nobleza, luego se la arriendan al pueblo
o a grandes propietarios. En el siglo XIX con la desamortizacién
compran las tierras la burguesia de la ciudad, lo que supone la
pérdida para los pueblos, pues las dehesas cerradas como culti-
vos y pastos para los municipios trajeron como consecuencia las
grandes emigraciones de los jornaleros; el propietario la explota
para si, introduce ganados o cultivos segtin le convenga a sus in-
tereses y no a los del pueblo donde se encuentre situada.

Tenia gran importancia el guarda de la dehesa por las gabe-
las que conllevaba el cargo, como era el derecho a la lefia, a ha-
cer carbdn, el ganado de la escusa, etc; este cargo con frecuencia
era heredado por los hijos o familiares del guarda. El trabajo de
los jornaleros era temporal, en la siega, las carboneras, el corcho,
porqueros...

De los anos cuarenta a los sesenta el sistema era rentable pa-
ra los propietarios con las bellotas, la cria del cerdo y la lefia, pe-
ro la crisis a finales de los sesenta con la mecanizacién, mano de
obra mas cara, pago de la Seguridad Social, cria de cerdos u ove-
jas muy cara en el monte, hace que el sistema de la dehesa no sea
rentable sino ruinosa en los afios setenta.

Hoy muchas dehesas transformadas en cotos de caza, con
beneficio social negativo al no crear puestos de trabajo ni benefi-
cios para los pueblos donde se encuentran; también englobadas
en parques naturales, pero éstos aunque son sistemas ecolégicos
beneficiosos, en lo social y desarrollo econémico de su entorno
son negativos. i
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“AOSTA” CON TERROR Y MISERIA DEL il REICH, DE

CLAUSURA EL Il CERTAMEN

DE TEATRO

ORGANIZADO POR LA CASA REGIONAL
DE EXTREMADURA EN GETAFRE

#9 Informacion y Prensa
C.R.E. Getafe

i los que asisten a este III
Certamen de Teatro lo han
vivido como yo, en lo menos
que he pensado ha sido en los pre-
mios que pudieran conseguir; a ex-
cepcién del Jurado, imagino. La ex-
- celente interpretacién de sus perso-
najes me han distraido, no se bien
si “De San Pascual a San Gil”, Al
Alba interpretaba o se habia pro-
ducido una regresién en el tiempo
de los personajes histéricos de Do-
mingo Miras, dirigidos por la acti-
va mano de Kati Diez.

“San Juan de la Mata” de Al-
corcén, presentaba “Doiia Rosi-
ta la Soltera” de Federico Garcia
Lorca, con la colaboracién espe-
cial de AMISTAD EUROPEA y
bajo la direccién de Ramén Tu-
ré. La mala suerte de “Dofia Ro-
sita la Soltera” fue no encon-
trarse con “Don Juan” de Molié-
re/Brecht en version original de
JORGE DIAZ, obra puesta en es-
cena por el LE.S. PUIG ADAM;
—de todas formas para quedarse
viuda. “La viuda de Dupont”, de
Tejedor y E. Bariego, obra presen-
tada por el Grupo de Teatro
“SENALDA” del Centro Asturia-

BERTOLT BRECHT

no de Madrid.
A todos os dese-
amos desde estas
aginas un buen
turo y os anima-
mos a seguir ha-
ciendo teatro en
el mejor sentido
de la palabra. Fe-
licidades por
vuestra actua-
cién y nuestra
mas cordial en-
horabuena a los
ganadores.

Para punto y
aparte, nuestro
grupo de Tea-
tro “AOSTA”, .
que sin participar
en el Certamen cada afno nos
sorprende con un nuevo trabajo

PUIG ADAM, mejor grupo.

de su incansable Director TI-
QUI NIEVA. Sin que se nos ha-
a ido de la memoria el exce-
ente trabajo conseguido con la
obra “EL DILUVIO QUE VIE-
NE”, pone en escena en el Cen-
tro Municipal de Cultura, nada
menos que siete episodios de la
obra Terror y Miseria del III
Reich, para clausurar este III
Certamen.

SENALDA, segundo mejor grupo.

precios esPECALEN
s socios 0€ la Cash
Regional oe
Qura
PUBLICISTAS - REGALOS PUBLICITARIOS ~ Ext7¢™*
BODAS - BAUTIZOS Y COMUNIONES EXPOSICION :
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“AOSTA”, no hace teatro por
que si, en sus obras siempre
hay un mensaje; referente a la
citada obra dicen: “Nos gustaria
gue esta representacion sirviera
para que el espectador no olvide
nunca esta historia de barbarie,
para que asi no se pueda repetir
jamds. Ya que en nuestro plane-
ta sigue habiendo terror y mise-
ria, aunque sea con otras senas
de identidad. Es por ello que de-
bemos estar alerta, ya que la bes-
tia parda sigue al acecho, to-
mando forma en la xenofobia, el
racismo vy la intolerancia”. De-
tras de esta advertencia hay un
grupo de jévenes y no tan jove-
nes que a corazon abierto se
visten con la Cruz Gamada o
bien de judios dispuestos a eje-
cutar o sufrir como correspon-
de a buenos actores que son, en
una historia que por suerte no
les ha tocado vivir.

Estos son los Premiados:

Mejor Grupo: Taller de Tea-
tro LE.S. Puig Adam de Getafe
con la obra “Don Juan” de Mo-
liére/Brecht.

2° Mejor Grupo (Premio
Compartido): Grupo de Teatro

“SENALDA” (Centro Asturiano
de Madrid) con la obra “La

PROGRAMA
DE ACTIVIDADES

DICIEMERE

Dia 14 y 15: Matanza Ex-
tremeiia. todos los getafenses
quedan invitados a la degusta-
cién de la misma.

Dia 21: IX BELEN VI-
VIENTE. Salida de la Casa de
Extremadura a las 18:30. Ins-
talacién en el Pértico de la
Catedral de Getafe.

Dia 31: GRAN FIESTA
FIN DE ANO CON LA OR-
QUESTA "NATURA"

Cotillon-Champén-Chocolate

vida de

MEJOR DIRECCION: José
Palacios y Antonio Orozco
del Grufpo LE.S. Puig Adam

e

de Geta

MEJOR ESCENOGRAFIA:
Grupo “AL ALBA” de Getafe.

., MEJOR ACTRIZ: Mari
Angeles Guintel por el
naje de mendiga en la obra de

Dupont” de Luis y E. Bariego y
“AL ALBA” de Getafe con la
obra “De San Pascual a San
Gil” de Domingo Miras.

P24 CTIVIDADES

AOSTA. Terror
y Miseria del III Reich.

€rso-
Tiki Presidente de la casa hace
entrega del Premio al grupo San
] Juan de Mata.

“Don Juan” del Grupo LE.S.
Puig Adam de Getafe.

MEJOR ACTOR: José Luis
Gonzalez por el personaje del
tio en la obra “Doiia Rosita la
Soltera” por el Grupo San
Juan de Mata de Alcorcéon. i

AL ALBA, 2° mejor grupo.

» ATLANTIC

. Maestro Turina, 7 - Tel.: 683 37 68
GETAFE - MADRID

Oferta en nuestra amplia gama de Cursos
ofrecemos hasta un 50% en:
Ofimatica - Inglés - Recuperaciones

Descuento hasta un 5%
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Getafe, 23 de Noviembre de 1996
HOMENAJE A DIRECTIVOS SALIENTE Y
NOMBRAMIENTO A D. JULIO DOMINGUEZ
MERINO COMO SOCIO DE HONOR
DE LA CASA REGIONAL DE EXTREMADURA

#9 Informacion y Prensa
C.R.E. Getafe

| pasado Sabado 23 de
ENoviembre tenia lugar

en la sede de la Casa Re-
gional de Extremadura en
Getafe en reconocimiento un
emotivo Homenaje a su Pre-
sidente saliente Pedro Apari-
cio Sanchez y los directivos
D. Angel Vegas Gomez, Sole-
dad Ruiz Pérez y Antonio
Pérez Larra por su labor a lo
largo de los altimos diez afios
y su lucha por lo extremefio a
lo largo de toda una vida.

La presencia de Julio Do-
minguez Merino, Presidente
del Consejo de Comunidades
Extremenas dio especial rele-
vancia al acto en el que él
mismo seria nombrado So-
cio Honorifico de la Casa.

Excusé su presencia el Al-
calde de Getafe que no se

Eutiquiano Nieva Presidente
de Honor, hace entrega del nombramiento
como Consejero de Honor de la Junta Directiva
a Pedro Aparicio.

EN GETAFE

encontraba en el municipio,
pero el Ayuntamiento estu-
vo ampliamente representa-
do por los Concejales de
Educacién, Cultura, y Via
Publica, Rafael Cafio, Ja-
vier Ollero y Victoriano
Luengo, respectivamente.
Se cont6 también con la
habitual presencia de Luis
Carranza, Presidente de la
FAE.C.AM.

El acto lo presentaron Ra-
quel Alcazar, Apolinar Mesa y
la pareja del afio, M* Carmen
Garcia y Carlos Jiménez.

Quiso Julio Dominguez des-
tacar la labor de Pedro Apari-
cio como miembro del Consejo
en defensa de las Asociaciones
de la Comunidad de Madrid y
la labor de todos los miembros
de la Casa de Extremadura por
y para sus tierras.

Los representantes de Ayun-
tamiento senalaron que tanto
Pedro como los directivos

' Angel, Sole-
dad y Antonio
habian creado
un estilo de
trabajo en Ge-
tafe. La placa
que se le dedi-
co a Pedro, en
la entrada de
la Casa ya re-
conoce abier-
tamente su la-
bor como Pre-
sidente de la
Asociacién
Extremefia y
su dedicacion
a impulsar el
movimiento
asociativo ex-

<
Rafael Caito, Concejal de
Educacion hizo entrega de placas
a los homenajeadores.

tremeno en Getafe, desde los
anos 70.

Eutiquiano Nieva, Presi-
dente de la Casa Regional de
Extremadura en Getafe, se
hacia eco del sentir de los di-
rectivos, destacando en los
homenajeados la capacidad
de colaboracién solidaria, la
lucha e ilusién que tanto los
hoy aplaudidos como otros
gue siguen trabajando en la
Casa merecen, pero nadie co-
mo Pedro ha luchado contra
viento y marea por el extre-
menismo en Getafe.

El reconocimiento y el
aplauso de los distintos gru-
pos de la Casa, asi como una
masiva asistencia de socios y
simpatizantes llen6 de calor
el acto en la noche getafense.

Con emocionadas pala-
bras agradecia el ex-presi-
dente tan calurosa acogida.
Expresaba Pedro Aparicio
su “confianza en la cultura,
el conocimiento y la partici-
pacién” y manifestaba co-
mo el “arma ideal la cons-
tancia y la confianza en la
participacién atin dentro de
la diferencia”.
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La Asociacion Cultural La Blanca Paloma de Getafe se unié al homenaje
realizando una excelente actuacion.

Emocionada Sole, daba
las gracias a la Junta Directi-
va, y en su tierna humildad
esparcia un sencillo pero

sentido beso que inundaba
todo el salén.

Lacénico también pero
sincero agradecia Angel este

LA ASOCIACION DE PENSIONISTAS
ERICSON CELEBRA SU 1° COMIDA DE
CONVIVENCIA

En los Salones Emperador de Getafe el dia 27 de noviembre
de 1996 ha tenido lugar la Primera Comida de Convivencia de
la Asociacion de Pensionistas de Ericsson.

Asistieron como invitados de la Asociacién por parte de II-
mo. Ayuntamiento de Getafe su Alcalde Presidente, D. Pedro
Castro, y la Concejala de Asuntos Sociales, D* Carmen Roja, por
parte de la D.G. de Ericsson S.A. el responsable de Trabajo So-
cial, D. Félix Fernandez, por el Comité de Empresa de Ericsson,
los Sres. Carranza y Espinosa, por el Grupo de Empresa de
Ericsson los Sres. Rodrigo v Navas, por la Agrupacién de Jubi-
lados de C.A.S.A. los Sres. Talavera y Garcia, por la Casa de Ex-
tremadura en Getafe la Sra. Gémez y el Sr. Atienza.

La comida transcurri6 dentro de un ambiente de gran cama-
raderia que puso de manifiesto los lazos de amistad que persis-
te entre los socios. El Presidente de la Asociacién dirigié unas
palabras agradeciendo la colaboracién de las entidades invita-
das. El Sr. Alcalde de Getafe nos animé a seguir en la labor em-
prendida y que desde el Ayuntamiento se nos apoyvaria en todo
aquello que estuviese en sus manos.

Se terminé el acto con un amenizado baile.

———_-—__-————————-——“————-———————J

B e s s e

Luis Pastor con canciones del
tiltimo albun "Diario de abordo".

acto en el que, en su opinién,
sobran las palabras, ahi que-
da la lucha fuerte, los proble-
mas y esos altos muros del lo-
cal que sonamos e hicimos
realidad.

Mas emocionado aun que
sus compafieros, Antonio Pérez,
daba las gracias a todos: Ayun-
tamiento,Consejo, FAE.CAM,,
instituciones y compaieros,
amigos, paisanos... a todos a
todos.

Se hizo entrega de placas
y recuerdos conmemorati-
vos de parte del Ayunta-
miento, Casa, Grupos y
particulares.

- Como escalafén llegaria el
Grupo de la Blanca Paloma
que cada dia gana en plastici-
dad, encanto y salero, de la
mano de José Talavera siem-
pre en entranable contacto
con nuestra Casa Regional.

Los Coros y Danzas de la
Casa Regional de Extremadu-
ra en Getafe pusieron el al-
ma, el corazén y el impulso
vital que siempre muestra,
pero esta vez con mas ganas
que nunca. '

Unas migas y aperitivos
dieron paso a la expansion
tras las emociones de la no-
che para, mas relajados, asis-
tir a la actuacién final de Luis
Pastor y el baile que se pro-
longé a gusto y resistencia de
los asistentes. [l
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EL NUEVO EQUIPO DE
BALONCESTO

FEMENINO

Baloncesto Junior Femenino de la Casa de Extremadura.

La temporada 96/97 sera la cuarta que este veterano
equipo abordara con el entusiasmo que siempe le ha carac-
terizado. Pocos cambios se prevén en su plantilla, forjada
por muchos anos de amistad y buen baloncesto. La mayoria
de sus jugadoras pertenecen a aquella hornada fruto del bo-
om que desperté el baloncesto en Espafia, cuando la selec-
ci6n nacional encabezada por Epi y Corbalén consiguieron
la medalla de plata en las Olimpiadas de Los Angeles 84.

Una gran parte de sus componentes se inicié en este de-
porte en los equipos de sus respectivos colegios, llegando
incluso a competir entre ellas antes de saber que algin dia
serfan comparieras. Aquellas primeras ligas municipales,
cuando atn el alcalde del pueblo mantenia el ritual de la
condecoracién de las medallas, sellaron una etapa,-ahora
nostalgica, de las primeras derrotas y victorias, de las pri-
meras camisetas y zapatillas, del primer entrenador...

Coincidiendo con el apogeo de la adolescencia la mayo-
ria siguié el camino del baloncesto federado donde casi to-
das desembocaron en el histérico Patronato de Getafe, ac-
tual Getafe Beta; algunas incluso hicieron sus pinitos en clu-
bes madrilefios como El Canoe o N. Sefiora de las Delicias.

Tras unos afios de didspora motivada por la entrada en
la Universidad, cada una cubri6 el expediente como pudo
—Ila que mas jugando en el equipo de su facultad—, hasta
fechas recientes que por producto del azar o quizas del des-
tino quiso que el baloncesto se disfrazara de excusa para se-
guir haciendo algo de ejercicio y asi oxigenar su amistad.

De momento los resultados no son adversos para este
equipo, a pesar de las dificultades que conlleva hacerse ma-
yor; tras tres afios de competicién en la liga. municipal-de
Gelafe en la categoria ‘senior’ ha conseguido estar entre los
tres primeros, obteniendo una liga v dos Copas de Fiestas.

Su mayor defecto es que ante rivales faciles se relajan en
demasia mientras que en la adversidad se crecen, sabiéndo-
se coordinar entre ellas sin la necesidad del orden propio de
un entrenador. Todo ello gracias a un clima de sinceridad y
camaraderia.

Las Jugadoras del equipo estan muy contentas y agrade-
cias de poder disfrutar y compartir las ilusiones de esta
nueva temporada con la CASA DE EXTREMADURA.

REVISTAS Y LIBROS RECIBIDOS
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— MEMORIA DEL CONSEJO DE COMUNIDADES
EXTREMENAS, afio 95.

— REFUGIADOS, El Mundo de ACNUR, mes de
noviembre de 1996.

ARRIACA, n°® 100, Sinf B
OBRA, Notas de etnologia \ folclore, n° 101
LXIII Aniversario.

HERMANDAD DE LA SANTISIMA VIRGEN DE
LA VICTORIA DE TRUJILLO EN MADRID, 20
anos de Hermandad.

EXTREMADURA XXI, Acciones de desarrollo
sostenible, edita Consejeria de Medio Ambiente,
Urbanismo y Turismo.

— ALCONETAR ANO XX, n°® 186, Julio-Agosto 96.

— QAZRIS, edita Asociacion Cultural Extremenia.

— EL MONITOR, edita Natura 2000, n° 3

EL MONITOR

entro de las numerosas publicaciones recibi-

D das, hemos escogido hoy la editada por “NA-
TURA 2000”: El Monitor.

Natura 2000 es uan escuela de animacion y aso-

ciacién ecologista, sin animo de lucro, cuyo objeti-

vo e interés es la proteccion de la naturaleza, fo-

mentando la educacién ambiental y las actividades

para conservar el medio ambien

El Monitor, que ha sido Ia pub]l(.dunn escogida, tie-

ne ya edltada el numem es un Bolel semestral,

cide . pmmlso
i amente su bolgtm en el que inclu-
yen las diferentes actividades de ocio y tiempo libre
que llevan a ca
Todas las personas que estén interesadas por esta
nueva revista y deseen mayor informacién, pueden
ponerse en contacto con los editores por medio de
los teléfonos: 927-41 78 30 6 809-97 96 65, o por es-
crito a través de su sede social en:

C/ Salvador n° 11
Plasencia (Caceres)

Deseamos mucha suerte a esta nueva publicacion y
esperamos que tenga gran éxito.
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FABRICA MUEBLES DE COCINA
VENTA DIRECTA

VENTA Y EXPOSICION
¢/ Polvoranca s/n
Semiesquina c¢/.Valdemorillo
28901 GETAFE (Madrid)
Tel. y Fax: 683 70 58

FABRICA
Tel. 695 24 32

VEHICULOS NUEVOS Y DE OCASION
Castilla, 16 c/v a Ciempozuelos Local 8 Tel.: 696 42 82 28901 GETAFE (Madrid)
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FOMENTO Y GESTION, S.A.

Urbanizacion Portico del Sur (Getafe)
‘ 5.3 P.a.u. Arroyo del Culebro

Pisos de 3 Dormitorios
(VOPOOO)'. Garaje

Total Viviendas.......... 136
Disponibles................ 20

40 Viviendas
Unifamiliares. 160 m*
construidos. Parcela y
Garaje independientes

DISDORIBIES ccisivinias 29

Viviendas de V.P.0.y V.P.T. :No pierda esta

Chalets de Renta Libre oportunidad!

1i1APUNTATE YA

GESA

Con la garantia de FO
-

cestioNaDO POR FO)(ESA FOMENTO Y GESTION, S.A.

GETAFE: C/ Hernan Cortés, 11 - Tel. 682 97 47
LEGANES: C/ Antonio Machado, 1 - 22 - Tel, 693 84 89 y C/ Madrid, 2 - 12 - Tel. 693 64 64
FUENLABRADA: C/ La Plaza, 21 - Tel, 606 05 49




