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Boletin Informativo N° 25 Septiembre-Octubre 1995

¢ Tras el Banderin de nuestra Casa,
desfilé el Grupo de Alconchel (Badajoz).

* Julio Dominguez Merino (centro),
Presidente del Consejo de Comunidades
Extremenas, recibio el Premio "Extremeno
sin Fronteras".

* Los Coros y Danzas, actuaron en
Casatejada (Caceres).
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COMIENZA UN NUEVO CURSO

TALLERES DE MANUALIDADES

Octubre-95 a Diciembre-95

Duracién de los cursos § Enero-96 a Marzo-96
Marzo-96 a Junio-96

DIA Y HORA DE FUNCIONAMIENTO DE LOS
TALLERES
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Manialidades . ....commamsmsssavsises Miércoles 12
(Miga de Pan, cristaline, Pintura en escayola, etc...) - .
Conchi Gémez, vocal de TALLERES.
Si desea informacion mds detallada llame al teléfono
681 60 00 o bien personalmente en horario de oficina.
C/ EXTREMADURA, 25 Avda. Juan de la Cierva, 33
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35 ANOS AL SERVICIO DE USTEDES AVALAN NUESTRA
CALIDAD Y SERIEDAD

FACILIDADES HASTA 36 MESES, VISITENOS




I ZADITORIAL

A través de ella encontrare':s cauces para consegmr
productos de nuestra Tierra como socios.

Otros temas que siguen en estudio y de los que
os mantendremos al dia son: vivienda, cultura,
turismo, etc...

Sigue abierta al priblico nuestra oficina de informa-
cion que recientemente ha sido visitada por don Julio
Dominguez Merino, presidente del Consejo de Conui-
nidades Extremerias, con el fin de valorar su gestion.

Hemos de felicitar a Julio por el premio Extre-
merio sin Frontera, otorgado por la Federacion de
Asociaciones Extremernias, y que le fue entregado
el pasado 6 de Octubre, consistente en diploma
conmemorativo y una estatuilla alusiva al galar-
don. Nuestra mas cordial enhorabuena.

El futuro depende como siempre del empuje
que todos sepamos dar esta Casa Regional; ani-
mo, vamos a enfrentarnos a este 95-96 con el co-
raje vy el carifio que venimos haciendo desde hace
anos.

NOTA: La Revista Extremadura en Getafe no se identifica

necesariamente con la opinion vertida por sus colaboradores.

C/. Felipe Calleja, s/n
Tel. 681 60 00
28904 Getafe (MADRID)
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iiSERIEDAD Y PRESTIGIO!!
Cerca de Vd.

 Madrid, 35
» Garcilaso, 54
- P2 de Boadilla, 1 (Brunete)

* Avda. Ciudades, 10
* Avda. Arcas del agua, Sector lll

« Avda. Buenos Aires, 17 (Bercial)
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Fe, hospitalidad y
simpatia

#9 Julio BLAZQUEZ
Informacion y Prensa

SITUACION

unicipio de la provincia de
MBadajoz a 39° 0,3’ de lati-

tud norte y 4° 59’ 59” de
longitud oeste; perteneciente a la
comarca de Puebla de Alcocer, a
139 Kms de la capital.

El municipio, cuyo nticleo ur-
bano se sitia a una altitud de 487
m, presenta una topografia que-
brada con motivo, fundamen-
talmente de encajamiento del rio

Guadalémar y su red subsidiaria.
Los puntos culminantes se locali-
zan en las sierras de los Villares v
Mirabueno.

POBLACION

La poblacién experimenté un
aumento continuado entre 1.900
y 1.960, y un brusco descenso en-
tre dicha fecha y 1.981; ha conse-
guido una ligera recuperaciéon en
el quinquenio 1.981-85. Pese a to-
do, el padrén de 1.980 arroja un
volumen de habitantes practica-
mente idéntico al existente en
1.900.

s, e

Vista general de Garbayuela,
municipio de la provincia de Badajoz
perteneciente a la comarca

de Puelba de Alcocer.

Foto GRAN ENCICLOPEDIA
EXTREMENA.

ECONOMIA

La actividad agropecuaria es la
que alcanza mayor importancia
econémica, dado que a ella se dedi-
ca un 64,3% de la poblacién activa.
Le sigue en importancia la cons-
truccién (20,1%) y la industria (8%).
En ultimo lugar estan los servicios
con sélo un 7,6 del total. Dentro del
sector agrario, la actividad mas im-
portante es la ganaderia, a la que se
dedica en torno al 60% de los terre-
nos municipales. La superficie la-
brada en su mayor parte esti ocupa-
da por cultivos herbaceos, siendo el
olivar el segundo cultivo en impor-
tancia (41% de las tierras de labor).

HISTORIA Y ARTE

Es dificil localizar los primeros

autoescuela
SAN JOSE

Central
San José de Calasanz, 18
Tel.: 695 20 19
GETAFE (Madrid)

Rayo, 49 - B2 de la Alhéndiga
Tel.: 681 80 30
GETAFE (Madrid)

Seccion 32

El prestigio de una
AUTOESCUELA

Seccion 32
Avda. de las Arcas del Agua, s/n
C. Comercial “Los Arcos-1"
Sector-3 - GETAFE

MOTO e« TURISMO
CAMION < AUTOCAR

Seccion 42
Leganés, 67
Tel.: 683 93 93




VALDELACASA DEL TAJO
Evolucion de la poblacion:
1900 625 1950 1.149
1910 718 1960 1.187
1920 769 1970 1.072
1930 878 1981 578
1940 994 1986 650

origenes de Garbayuela; se ha inves-
tigado en restos arqueolégicos del
1u%ar llamado por sus vecinos “Mesa
del Moro”; segtin las investigaciones
de D. Desiderio Vaquerizo Gil, “atin
sin desechar su construccién tardo-
romana o medieval, muchos fac-
tores hacen pensar en su origen
prerromano, mas sélo una exca-
vacién en regla podria demostrar
la antigiiedad de este castro”.

Siguiendo investigacién de D.
Jests Lépez Munoz, en su obra
EN BUSCA DE LAS RAICES
(1.989), esta villa forma parte del
vizcondado, de la Puebla de Alco-
cer. Territorios conquistados en
Alfonso VIII, Fernando I11, el san-
to, continda la labor de recon-
gﬁ'sta junto con el Arzobispo Ro-

igo Ximénez de Rada.

La historia de Garbayuela esta
intimamente ligada a su fervor re-
ligioso y a su iglesia de San Pedro.

Se trata de una construccién de
piedra de modestas proporciones,
originaria del siglo XVI, que se al-
za en el centro de un ambito espe-
cial diafano de variada morfologia.

El edificio forma un cuerpo en
el que se distingue con claridad la
existencia de dos secuencias cons-
tructivas bien diferenciadas. La zona
delantera corresponde a la nave prin-
cipal, y se divide en cuatro tramos por
medio de arcos apuntados que sostie-
nen una cubierta de madera. Sobre el
extremo de los pies se sittia un coro
sobre triple ancada, asi como una to-
rre de planta cuadrada a la que se ado-
sa un remate de épocas mas tardias.

Mas la riqueza de este pueblo sin-
gular no ha sido en oro ni en obras
magnificas; en sus archivos se guar-
da con calor la visita del Arzobispo
Lorenzana en un 4 de diciembre de
1.781; en su orgullo presumen de
Fray Zenon Cabanillas; conocido co-
mo el padre Garbayuela, nonagési-
mo nono prior del monasterio de
Guadalupe en 1.824 y reelegido en
1.833; a lo largo de su priorato supe-
ré las dificultades econémicas del
convento y los agitados afios poste-
riores del siglo en luchas y divisiones
tras la muerte de Fernando VII.

Rico en hermandades y cofradias:
Desde la Sacramental (1.600) a la de
Aurora (Rosario) pasando por la del
Carmen, S. Antonio de Padua, San
Sebastian, Santa Ana y un largo etc.

De especial curiosidad y persis-
tencia son las 42 coplas de Rosario
de la Aurora (1.608) y las coplas de
las 4nimas benditas, tema que pro-
bablemente desarrollara nuestro
boletin en siguientes nliimeros.

Por citar alguna copla curiosa,
escogemos un fragmento de la de
los Reyes:

Iglesia Parroquial de San Pedro de Garbayuela.
Foto GRAN ENCICLOPEDIA EXTREMENA.

> XTREMADURA PUEBLO A PUEBLO

Angeles del cielo
venid a adorar

a este pobre nifio
que esta en el portal

Por cuna un pesebre,
por templo un portal...
jay el pobrecito

que frio tendra!

No menos curiosas son las Co-
plas del Arado, donde las distintas
piezas del mismo son unas veces
comparadas a momentos v objetos
de la pasién de Cristo y otras, en
versién jocosa con las jévenes sol-
teras del lugar, cuestién que obliga-
ba a una creatividad constante difi-
cilmente igualada por nosotros.
Famosa es su danza de San Blas
o de los palillos (s. XV-XVI) o la
Romeria de San Isidro, motivo
de orgullo y grato recuerdo la
llegada de una imagen de la Vir-

en de Fatima el 16 de Septiem-
%re de 1.949, donacién de D.
Pascal Arias.

Los Garbayuelos expresan tam-
bién su fe caminando a Guadalupe
ano tras aio, J. Donato Diez-Ma-
drofiero lleva su propio récord a la
rastra recorriendo los 90 Kms a pie
y sin descanso.

Porque Garbayuela, lector
amigo, es humildad y fe, laborio-
sidad y sana alegria, hospitalidad

compadreo; si vas un dia de tra-
l‘;ajo (recoleccién por ejemplo) no
veras un vivo en sus calles, més
cuidado si vas en dia de fiesta...
te veras negro para desprenderte
de su calor y simpatia.

Un salugo me queda solamen-
te para cuantos me han ayudado
en este breve trabajo: Moisés Mo-
lina, Rafa Ajenjo, Juan Donato Di-
ez (sobrino)... v a todos, todos, los
garbayuelos que forman las peque-
fias partes de un todo tan grandioso
y humano como es vuestro pueblo.

BIBLIOGRAFIA

Gran Enciclopedia Extremena,
En busca de las raices. Luis Lopez
Muiioz, 1989. H

SERVICIOS DE LIMPIEZA
Tel.: 682 39 78

LIMPIEZA INTEGRAL DE EDIFICIOS,
MOQUETAS Y ENTELADOS,
CRISTALIZADO DE SUELOS

Avda. Juan de la Cierva, 5 - 2.°
28902 GETAFE (Madrid)
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OLABORACION

INTRODUCCION A LA
ECOLOGIA CULTURAL DE
EXTREMADURA
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#9 J.M. VALADES SIERRA

INTRODUCCION: MEDIO
AMEBIENTE Y SUBSISTENCIA

Wi n Antropologia, decimos que

" una poblacién y su medio am-
2 biente constituyen un ecosis-
tema en interaccién; es decir, que
el concepto de medio ambiente
que utilizamos los antropdlogos
no abarca solamente el sentido fi-
sico de la expresién, sino que
comprende dos grandes ambitos,
uno fisico y otro social. Entre los
aspectos fisicos se encuentran el
clima, la calidad del suelo, las
plantas, los animales y, en definiti-
va, los recursos vitales con que
cuenta el medio (agua, vitaminas,
proteinas, etc.) Entre los aspectos
sociales, uno de los mas importan-
tes es el tipo de tecnologia que ca-
da sociedad posee; en general pue-
de decirse que a una tecnologia
més avanzada o compleja le
acompana una productividad ma-
yor, aunque no se debe confundir
productividad con eficacia. y de
hecho la eficacia del sistema no
siempre crece paralelamente a la
productividad. Un sistema como

la industrializacién puede ser muy
productivo, pero poco eficaz en
tanto necesita fuertes inversiones
en capital y trabajo y ademas hi-
poteca la disponibilidad de fuen-
tes energéticas para el futuro.

La produccién de energia es
una consecuencia de la aplicacién
de la tecnologia y el trabajo huma-
no a los recursos naturales; pero
la cantidad de energia producida y
el método de produccién depen-
den de la interaccién entre la tec-
nologia de que dispone la socie-
dad y las caracteristicas de explo-
tacién del habitat, tales como luz
solar, suelos, bosques, lluvias, de-
pésitos minerales, etc. a los que la
cultura tienen acceso. Como estos
dos factores, tecnologia y explota-
cién del hébitat, no pueden cam-
biar ni rapida ni ilimitadamente,
por ello la forma de producir ener-
gia ejerce una fuerte influencia so-
bre la cultura, afectando a la ma-
nera de vivir de todo un pueblo.

El medio ambiente brinda al
ser humano la posibilidad de con-
seguir su manutencién y del con-
siguiente desarrollo de la cultura,
pero a la vez establece limitacio-
nes a la misma, cada tipo de me-
dio ambiente ofrece a la sociedad
una serie de caracteristicas muy

RENAULT

TALLERES

LAS MARGARITAS
VENTA Y REPARACION

Cc/ ANDALUCIA, 17 e TEL. 695 45 46
GETAFE (MADRID)

variables que van a influir en la
cultura del grupo, sin embargo
esta influencia no es determinan-
te, ya que muchas veces nos en-
contramos con que distintas cul-
turas han desarrollado soluciones
alternativas a problemas pareci-
dos. En realidad, el factor decisi-
vo en la relacién del género hu-
mano con su medio ambiente es
la tecnologia, aqui entendida co-
mo la parte de una cultura que se
refiere a los conocimientos para
la fabricaciéon de herramientas y
su uso para producir bienes y ser-
vicios; en este sentido, un grupo
de bosquimanos tendra su propia
tecnologia, lo mismo que nuestra
sociedad capitalista.

Asi pues, la interaccién entre
tecnologia y medio ambiente es
basica para entender la ecologia
humana o ecologia cultural, que
es el estudio de cé6mo las pobla-
ciones humanas y sus actividades
son afectadas por su medio am-
biente y cémo éstas a su vez afec-
tan al mismo. Nos proponemos
aqui iniciar un acercamiento a al-
gunos de los principales procedi-
mientos para asegurar la subsis-
tencia que ha desarrollado el pue-
blo extremerio, tanto en el pasado
como en el presente.

ROTULOS

AR || ShewD s

LUMINOSOS

Fébrica y Oficina: Zafra, 25. Tel. 682 72 95. Fax 696 68 48
28903 Getafe (Madrid)




ADAPTACIONES
EXTREMENAS

Es indudable que en Extremadu-
ra la mencionada interaccién entre
medio ambiente y tecnologia ha de
ser cambiante a lo largo de todo el
territorio regional, ya que la propia
fisonomia de nuestra comunidad
auténoma es muy variada. De esta
manera, las formas de vida y de ex-
plotacién del medio en la Alta Extre-
madura van a presentar evidentes
diferencias con las que nos podamos
encontrar unas decenas de kiléme-
tros mas al sur; ya en la provincia de
Badajoz; por otro lado, los usos y va-
lores culturales extremerfios tampo-
co son homogéneos en toda la re-
gién, de modo que forzosamente ha-
llaremos un reflejo de esa desigual-
dad en los distintos modos de vida.

A lo largo de los siguientes me-
ses vamos a ir analizando algunas
de las distintas formas de vida y de
obtencién de recursos que han siso
o son maés significativas en nuestra
dehesa, 2) El cultivo de la cereza
en el Valle del Jerte, 3) La trashu-
mancia, 4) Los cabreros extreme-
fios, 5) La matanza del cerdo, 6)
La pesca fluvial, 7) La cultura de la
frontera con Portugal, 8) La alfare-
ria de Salvatierra, 9) La filigrana
de plata en Torrejoncillo, 10) Los
pueblos del Plan Badajoz, etc.

Dada la amplitud de los temas
que se podrén tratar, y como nos
consta la dilatada experiencia de
los lectores de este Boletin en
muchas de estas formas de vida,
estaremos encantados con toda
colaboracién e informacién que
se nos pueda brindar sobre cual-

' OLABORACION

Desde la
autorizacion
de Alfonso X
en 1273
de la Asociacion
de ganaderos
trashumantes,
se fomento la
riqueza ovina,
dada la alta
% rentabilidad

1 de la lana.
Foto

GRAN
ENCICLOPEDIA
EXTREMENA.

quiera de esos asuntos o con las
sugerencias que se quieran hacer
sobre otros posibles temas a
abordar. Para ello, se ruega a las
personas interesadas que se pon-
gan en contacto con el director
de esta revista. W

AUTOBELL S.L..

TALLERES DE CHAPA Y PINTURA

Pol. Industrial AIMAYR
Ctra. de Pinto a San Martin de la Vega, km. 5,600 - Parcela D-28
Tel. 691 12 55 - SAN MARTIN DE LA VEGA (Madrid)

UNO DE LOS MEJORES

RESTAURANTES DE MADRID...
EN GETAFE

COCINA ESPANOLA E INTERNACIONAL

Ctra. Toledo, Km 14,500
Tels. 681 71 87 - 696 02 06
GETAFE (Madrid)
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A OLABORACION

DE ARROYO DE LA LUZ A NAVAS
DEL MADRONO |y i}

#7 Manuel MORAJUDO
Miembro del Grupo de
Senderistas de Getafe

‘'omo siempre, lo primero fue
g., iEegarme hasta la Casa Consistorial
ara a]presentar mis credenciales,
aunque tal como iba: cara desencajada,
ojos vidriosos, la piel llena de rodales de
sal fruto de la transpiracién y el polvo,
negro como un tito, el pelo hecho una
grefia impeinable, macuto y bordén, yo
mismo va soy una credencial. Una
credencial de que nada me voy a llevar,
nada que pese desde luego, y como
mucho (que es siempre), el carifio, la
hospitalidad v hasta un adarme de
admiracién de aquellos que ven en el
caminante a alguien en quien pueden
alojar sus cuitas, pues no se va a que
alli para propalar
El caminante, el peregrino, entre
todas las cosas que es tiene una carac-
teristica que le hace secular, parte de
un acervo cultural que esta en la me-
moria genésica del ser humano, en re-
alidad es una reminiscencia del pasa-
do. Es quien otrora portaba las noti-
cias de un lar a otro, el mensajero por
antonomasia, qb:len narraba no sélo lo
visto sino también lo que inventaba
como resultado de lo observado, na-
rrador de historias, de leyendas, de tra-
gedias y comedias, de lances y anécdo-
tas. Cuando no existia el correo y mu-
cho menos la radio, la televisién o la
prensa (jqué tiempos, ¢no?!) sélo se

enteraba el comun de lo que sucedia
en el resto del vasto mundo por los ru-
mores y noticias traidas de allende las
montanas o el horizonte por los pasto-
res transhumantes, los conductores de
diligencias, los heraldos de los nobles
o los reyes, las con%recramcmes religio-
sas que recorrian el territorio sobre el
que cambiaban de aires porque en
donde antes estaban resultaban malsa-
nos, léase préfugos, delincuentes o re-
beldes vy, cﬁesde uego los peregrinos.
Estos tenian todo el tiempo del mundo
pues habian dejado posesiones, ha-
ciendas (quien las tuviera) y familia y
se habian echado al camino con el fin
de conseguir cumplir su penitencia o
sélo por ver el fi {)del mundo, ese “fi-
nisterre” que debia ser el “non plus ul-
tra” de esta vida y el comienzo de otra
mas beneficiosa o vivible. En fin, que
cada cual opte por lo que mas le con-
venga o sea capaz de asimilar. El caso
es que ellos eran los que maés noticias
portaban y a los que se escuchaba con
mas atencién, pues se les consideraba
“hombres santos”.

Aunque pinta de santo, precisa-
mente, no llevaba si que el sefior Se-
cretario del Ayuntamiento ventero,
don Basilio Flores Campo, debié
pensar que algiin aura mesianico que
caia en la calle, un fleco neuronal te-
nia que fallarme y de ahi que me
mirara desde el mullido sillén de su
despacho con ojos sorprendidos, co-
mo si estuviera ante una aparicién y

sin salir de su asombro accedié a to-
do lo que le pedi. Tampoco era mu-
cho: un lugar donde dormir. El sefior
Alcalde no estaba en esas fechas en el
pueblo, pero él asumia toda la res-
onsabilidad, asi que decidié que un
guen sitio para despenar un suefio
seria un local municipal cercano
donde aseguraba que “por la noche
se estaba muy fresquito” y si queria
comer alguna cosa, no tenia mas que
acercarme a la piscina municipal, in-
dicar que habia hablado con €l y no
sélo tendria paso franco para darme
cuantos chapuzones quisiera y el ca-
lor demandara, sino que podria co-
mer el menu que tuvieran preparado
en el chiscén piscinero y que no se
me ocurriera pagar, que para €so ya
estaba el municipio. “No se ven mu-
chos peregrinos por aqui v para una
sola persona, este Ayuntamiento pue-
de permitirse el lujo de ser genero-
so”. A almibar me supieron las pala-
bras y decisiones tan acertadas de
don Basilio, pues donde yo sélo con-
taba con algtin humilde tdlamo para
asar la noche tendria ahora una
squera, donde una fuentecilla o un
lavabo para adecentarme y refrescar-
me, toda una alberca y donde algiin
comistrajo con el que reponer fuer-
zas, un sefor banquete y todo “a gas-
tos pagos”. Asi que con un apretén de
manos y la mas encantadora de mis
sonrisas, me despedi de aquel entra-
niable benefactor y guiado por un al-

Jovera MAYTER'S

SAN VICENTE, 34 ¢ TELEFONO 682 02 52 * 28902 GETAFE (MADRID)
DESCUENTOS ESPECIALES EN ORO Y PIEDRAS PRECIOSAS

¥

=
=

> L,
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guacil a quien le habia dado las érde-
nes precisas para mi acomodo y es-
tancia, quedé instalado en las inme-
diaciones de la plaza, con el duro sue-
lo como colchén pero donde en ver-
dad habia una temperatura que segu-
ramente haria que tuviera frio antes
de la amanecida, pero como para en-
tonces ya tendria que estar en pie pa-
ra reiniciar el camino, no iba a im-
portar demasiado. Ademas, con los
calores pasados iba a ser una locura
gf}sar la noche con justito punto de
o.

Navas del Madrofio se extiende

OLABORACION

ra lo que pudiera arrimarle y salvan-
do talanqueras, parapetos y quita-
miedos de los que estaba repleta la
plaza aportalada para los festejos
taurinos que se iban a celebrar en esa
misma semana, me llegué hasta la
piscina para hacer y cumplir con to-
do aquello que la beneficencia muni-
cipal habfa tenido a bien ofrecerme,
gue es de bien nacidos ser agradeci-
0s.

Y estando en plena y satisfactoria

orgfa gastronémica con unos huevos

fritos con faldilla, unas obleitas de to-

Resulté ser aquel parroquiano de
hablar afable y ademanes de patricio,
el Concejal de Cultura de Navas, don
Enrique Rodriguez Galan, con quien
mantuve una larga conversacién sobre
mil aspectos del peregrinaje v de esta
tierra brava y con quien ya eché la tar-
de completa pues me ensefié muchos
lugares de su encantador pueblo, no
pudiendo desear mejor cicerone que el
edil, quien demostré un amplisimo co-
nocimiento de su serrallo y de las gen-
tes que en el mismo habitan.

Asi pude ver la casa mas antigua

de Navas, de la que sélo se mantie-

a lo largo de la carretera que lleva
a Garrovillas de Alconétar como
un saurio grisdceo en el que desta-
can las crestas, todas distintas, de
las innumerables chimeneas que
rematan cada una de las casas. De
hecho es un enclave que forma
parte de la llamada “ruta de las
chimeneas”, en la que la caracte-
ristica esencial es precisamente
eso: el cimborrio hueco por el que
sale el humo de sus antiquisimas
cocinas de piedra y de los hornos
de pan. Ahora se utilizan las coci-
nas de butano y esas humaredas
que denotaban ﬁ; vivencia hogare-
na, el pulso del pueblo, la mezco-
lanza de sabores y olores, la pre-
sencia o no de alguien en casa y
hasta el sefiuelo para el caminante

despistado ya no asoman por las
historiadas bocanas. “El dragén se
ha quedado sin fuego”, pensé y su
San Jorge ha sido el progreso. Asi
y todo, aliin se las puede seguir
viendo en lo alto de los tejados con
esas formas caprichosas y tan per-
sonales que hacen de ellas un ver-
dadero monumento de la arquitec-
tura rural. Ya no huele a lefia, pero
atin sigue oliendo a cocido, a repollo,
a asado, a todo aquello que el visitan-
te hambriento o no quiera oler y més
a la hora en que yo lo hice, cuando el
sol estaba en todo lo alto. Asi que a
las ganas de zampara que yo traia se
unié el salutifero olor de tanta cocina
en plena faena y mas que ojos para
todo lo que Navas pudiera ofrecer, y
es mucho, sélo tenia yo estémago pa-

Unas de las historiadas chimeneas de Navas

del Madrofio.

cino frito y una ensalada en la que na-
da faltaba, ni siquiera unas puntas de
esparragos y sus rodalitos de atin
fresco, se acercé hasta la mesa un
ventefio que por la mafana, segiin de-
cia, me habia visto andar por aquellos
lares y a su extrafieza unié su sorpre-
sa porque no es muy habitual ver a al-
guien peregrinando por aqui y menos
en plena canicula extremefia, que es
algo asi como la “intemerata”.

ne en su sitio el dintel, que tiene la-
brado en su dureza granitica una fe-
cha: 1355, y enterarme de que hasta
1753 este lugar pertenecia o era
afecto a Brozas, un pueblo cercano
hacia el oeste (11 km), de donde pa-
recia ser que venian un buen niime-
ro de coterrdneos a visitar a sus
queridas, pues no era cuestién de
tenerlas especialmente lejos (ni
tampoco peligrosamente cerca),
cuando sobrevenian las inclaudica-
bles y humanas apreturas de bajos,
sobre todo, en la época de estio y en
la sementera. También visitamos la
iglesia parroquial y la ermita de
Santo Domingo, asi como pude
contemplar la curiosidad de la Vir-
gen de la O, la cual tiene un hueco
en el vientre, que es en donde se
aloja el Nifio. Asi como un parto
transparente. Gracia le hizo el co-
mentario al amigo Galan que acabé
comentandoselo a todo el paisanaje

ue nos encontramos en cada una

e las “sacristias” de Navas, que tie-
ne unas pocas. En fin, que resulté
una jornada dura pero atractiva y
cuando ya rielaba la luna jugando
al escondite con las chimeneas, dejé
que los huesos se asentaran en el fres-
co suelo de “mis” aposentos, esperan-
do que la manana me reclamara soli-
cita para “paladear” por la trocha ga-
rrovillana.

“Luz del vacio

que todo lo llenas,
siembra en baldio
todas mis penas”.

ojomaas

) cenTtRro Fus

REVELAMOS SUS ROLLOS EN 1 HORA
(con Regalos o Descuento 25%)

FOTOS CARNET RAPIDAS
Venta de material Fotogréfico

CALIDAD Y RAPIDEZ NUESTRA RAZON DE SER

ESTAMOS EN:

C/ VALDEMORO, 1
GETAFE
TEL.: 682 25 82
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GETAFE DURANTE LA EDAD MEDIA (i}

Los Visigodos

#9 Rosa M? URENA GARCIA
José Luis SANCHEZ DEL POZO
Licenciados en Historia

n el afio 415 Los Visigodos en-

tran ;ior primera vez en la Pe-

ninsula. Su proceso de asenta-
miento y control sobre ésta fue muy
lento, —hasta el 529 no podemos ha-
blar de una “Hispania Visigoda Inde-
pendiente”, y se tardara todavia otro
siglo —Reinado de Suintila —621-
631—, en completar el control sobre
todo el territorio.

Esta lentitud se explica debido a
problemas que los Visigodos arras-
traron siempre, entre ellos:

1.- Su escaso niimero: Segun G.
de Cortazar entre 80 y 100.000 indi-
viduos (31 2% de la Poblacién Penin-
sular en aquellos momentos).

2.- Las dificultades de asimilacién
de la Poblacién-Romana con la que
se encontraron.

3.- Sus divisiones internas deriva-
das sobre todo por su sistema electi-
vo de sucesién monarquica —elec-
cién realizada por los grandes no-
bles, y que suponia una merma del
poder real—.

Los Visigodos se establecieron en-
tre las cuencas del Duero y el Tajo —
zonas poco pobladas, de actividad ru-
ral y ya acostumbradas al latifundio y
a la sujeccién del campesinado. Cir-
cunstancias que supieron aprovechar

continuar, haciéndose menos palpa-
Ele el problema de su escaso namero.

El paso del tiempo obligé a los Vi-
sigodos a abandonar algunas formas
propias como su Religién Arriana
(589-II1 Concilio de Toledo: Conver-
sién al Catolicismo) y a apoyarse en la
Nobleza Hispano Romana, asi como
en el alto Clero Catélico. No obstante,
sus divisiones internas nunca fueron
superadas, siendo una de las causas de
su derrota a manos de los Musulma-
nes en el 711, con la consiguiente de-
saparicién del Estado Visigodo.

En Getafe, la existencia de alguna
villa romana, asi como la cercania a

la Capital del reino
—Toledo, desde el
551— explicaran, sin
duda, la presencia de
asentamientos visi-
godos.

LA NECROPOLIS
DEL
JARDINCILLO

Yacimiento situa-
do cerca de la Villa
Romana de la Torre-
cilla. Fue excavado
en 1975 y 1979 por
los arquedlogos M*
Carmen Priego y Sal-
vador Queré, que en-
contraron grandes
tumbas, que respon-
den en general a tres
tipos basicos:

e Tipo A: Las mas
corrientes, de caliza, y
contrafuerte de piedra.

* Tipo B: De
mamposteria, con
piedras unidas por
mortero y a veces
con ladrillos rotos.

e Tipo C: Con una
cabecera formada
por un gran bloque
de piedra caliza y el
resto de ladrillo (los
llamados “Bipedales”

Fibula de Bronce.

TROFEOS GETAFE

- TROFEOS DEPORTIVOS - PLACAS DE HOMENAJE - MEDALLAS -
ReGALOS DE EMPRESA - PARTICIPACIONES - BoDAS -
BAuTIzos - COMUNIONES

Se hacen grabaciones en General
AHorRA MAS ceErcA bpE Vb.

C/ General Pingarron, 3
28902 GETAFE (Madrid)
Teléf. 695 89 58




ladrillos de gran tamano, adornados
con aspas digitales en rehundldo)

Todas responden a una serie de
caracteristicas generales que podria-
mos considerar tipicas del
yacimiento:

* Presencia de clavos: lo que pare-
ce confirmar la existencia de atatdes
de madera.

e Solera preparada con tierra api-
sonada.

e Tumbas pertenecientes a adul-
tos en postura de decubito supino
con la cabecera hacia el norte.

e Presencia de amuletos y de restos
de ceniza —lo que implica la existen-
cia in situ de ciertos ritos littrgicos.

El ajuar

Es pobre. No obstante podemos
destacar:

—Fibulas de bronce: concreta-
mente un broche v una hebilla a la
?ue le falta la aguja (normalmente en
orma de escudo) tipicas visigéticas,
v que responden a una tradicién ro-
mana.

—Restos de vidrio.

—Ceramica: de dos tipos, una
pintada, tipica del s. IV y otra mas
abundante, de uso comun, entre la
que podemos destacar la presencia
de morteros tipicos de los s. IIT y IV,

—Abundantes ladrillos y tejas: los
primeros del tipo descrito de “Bipe-
dales” entre los que destaca una posi-
ble descripcién en letra cursiva, con
una grafia tipica del s. III. en cuanto
a las tejas, destacan las Tejas Curvas,
las llamadas “Imbrices”, con marcas
digitales en forma de acanaladuras.
En ambos casos, estos materiales po-
drian proceder de unidades de vi-
vienda y haber sido reutilizados para
los enterramientos.

HALLAZGOS CERCANOS

En terrenos cercanos a los ente-
rramientos de Inhumacién descritos,
se han encontrado las piezas mas lla-
mativas y mejor conservadas. Pode-
mos destacar:

Una patena de bronce

De 180 mm. de didmetro, con for-

ma de plato llano y una base de ani-
llo de bronce. Presenta en el Centro
una decoracién de Tetén con imbri-
caciones y roseta asf como borde en
zig-zag.
La pieza es tipica de la época visi-
%oda. Al parecer estas piezas se usa-
an en ceremonias de bautismo o co-
mo aguamaniles. La fecha dada para
estos objetos liturgicos es entre el
650yel 711.

Una moneda de oro

Se trata de un “Solidus Aurerus”
que corresponde al emperador Hono-
rio (393-423), que aparece en un lado
laureado (con una diadema de lau-
rel), con una inscripcién alrededor, y
en otro de frente, con atuendo mili-
tar y sosteniendo en la mano izquier-
da una figura de la victoria sobre un
globo que le corona. A sus pies apa-
rece un cautivo caido.

La circulacién de monedas de oro
no era habitual en la sociedad hispa-
na del s. IV que estaba fuertemente
ruralizada. Ni siquiera lo era su pre-
sencia en tumbas y villas. De ahi la
importancia y originalidad de nues-
tra Pieza.

Ceramica

Dos importantes piezas encontra-
das en silos: una jarra semiesférica

de cuerpo troncénico, y una jarra de
perfil redondeado, ambas hechas a
torno v encontradas en un magnifico
grado de conservacién, lo que permi-
te que se encuentren hoy expuestas
en el Museo Municipal de Madrid.

CONCLUSION

Nos encontramos ante un Yaci-
miento claramente visigodo, pero
que corresponde a una cronologia
mas amplia, desde unos origenes tar-
do-romanos en el s. Illy IV —fechas
marcadas por los restos ceramicos
de las tumbas—, el V —presente en
los ungiientarios de vidrio v el “soli-
dus aurerus”, llegando hasta el s. VII
—al que pertenece la patena de
bronce.

La falta de otros ajuares tipicos
visigodos, no permite asegurar que se
trate de una poblacién plenamente
visigoda. Por el contrario, la proximi-
dad del Yacimiento romano de “La
Torrecilla” y de otros restos romanos
y visigodos en el Valle de Manzana-
res (tales como “La Quinta” o “El
Arenero de Martin” —Villaverde—,

“Cerro de Sta Catalina” —Vallecas—...)
indican una cierta densidad de estable-
cimientos agricolas y ganaderos junto
al rio entre el s. I y el VII, asi como
una continuacién entre las formas
hispanorromanos y las puramente vi-
sigdticas.

TELS. 682 0190
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INCON POETICO
UN LIMPIABOTAS NOTABLE

Hace unos dias se presentoé en nuestra Casa el autor de un librito con pequevias historias
y poemas: Se llama ANDRES BARCO PEREZ, y su obra nos parece grande e
importante: UN LIMPIABOTAS NOTABLE.

Todo lo que el hombre siente es reflejo de la vida, Andrés quiere darnos retazos
imaginativos y reales de lo que la vida le deparo como ejemplo de amor o consejo
amigable para quien quiera aceptarlo.
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SOY POETA

Suerios que son realidades
que transmite el corazon.
Es tan grande mi pasion,
que soriando estoy contigo,
y hasta compongo dormido
con esta gran ilusion.

Mis versos llevan el don,
del poeta que luchando,
recorre la vida andando,
feliz como un ruiserior.

Soy extremerio y leal,

a mi propia condicion.
Buscando la vida voy,

y demostrando mi amor

en donde quiera que estoy
Un humilde hombre soy

y al mismo tiempo un serior
por donde quiera que voy.

UN LIMPIABOTAS NOTABLE

Andres Barcs ﬂ%

SINCERA OPINION

¢ Porqué somos los humanos,
tan desiguales?

¢Porqué la vida se impone
tanto tienes, tanto vales?

¢ Porqué las tablas sociales
impuestas por los humanos
anulan la condicion,

y como una maldicion
dejamos de ser hermanos?
Todo lo dicho es en vano,

si se dice con maldad,

mds de todo fiel cristiano
siempre vence la verdad.

BAR CASA DE EXTREMADURA

ESPECIALIDAD: CALDERETA EXTREMENA
CONEJO AL AJILLO
PAELLA
EMBUTIDOS DE LA TIERRA
VINOS CANAMERO Y PITARRA
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PRUNO

N.V. Falso ciruelo. Ciruelo de Pisard.

CASA REGIONAL DE EXTREMADURA EN-GETAFE

29 Emilio ORTEGA RUIZ [IN8
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IDENTIDAD BOTANICA

¢ Género: Prunus.

* Especie: P. cerasifera. var. pi-
sardii. Ehrh.

¢ Familia: Roséceas..

* Origen: Peninsula Balcénica y
Asia Occidental.

ETIMOLOGIA

Su nombre cientifico “prunus”
parece derivar del vocablo “prov-
ne”, cuyo significado es heleizado;
“cerasifera”, por el parecido de sus
frutos (ciruelas) al de las cerezas, y
“pisardii” en reconocimiento al jar-
dinero del Shah de Persia, llamado
Pissard, quien envi6 a Francia esta
variedad en el afio 1880, pasando
rapidamente al resto de los paises
de Europa, por el atractivo de sus
hojas, flores y frutos. En Espana
parece que fue introducida en el
afio 1881.

CARACTERES BOTANICOS

Arbol de hoja caduca, de peque-
flo porte, que generalmente no su-
pera los 8-10 metros de altura; muy
rustico, lo que le hace ideal para
porta-injertos. Arbol idéneo para
ser plantado en espacios reducidos.
Muy atractivo por su temprana y
abundante floracién, asi como el
color rojo brillante de sus hojas.

Raiz: Las raices no son dema-
siado penetrantes ni expansoras.

Tallo: El tronco cuando es adul-
to suele inclinarse con relativa faci-
lidad, mostrando cierta rebeldia.

Detalle del porte. Plaza Espaiia

'AONOCE TUS ARBOLES

Su coloracién es
marrén oscuro y
fisurada.

Hojas: Alter-
nas de color rojo
brillante cuando
estd expuesto al
sol, los bordes
son ligeramente
aserrados, lisas
por el haz y algo
pelosas por el
envés, de 4 a 7
cmts. de longi-
tud.

Flores: Muy
abundantes, sur-
gen sobre me-
diados de Mar-
zo, cuando las
hojas todavia no
han aparecido o
inician su brota-
cién. Salen dis-
puestas de for-
ma aislada, de
color blanco o
blanco-rosado.

Frutos: Son
ciruelas comes-
tibles de sabor
fuerte, color ro-
jo y de forma es-
férica, que aun-
que mas bien es-
casos, le dan un
atractivo especial.

CARACTERES ECOLOGICOS

Suelo: Se adapta a cualquier ti-
po de suelos, pero que tenga nu-
trientes en su capa superior. Las la-
bores en el terreno deben ser su-
perficiales para no dafar su siste-
ma radicular.

Clima: Le gustan los ambientes
templados, con algo de humedad y
exponsion a pleno sol. Resistente a
las heladas, incluso -10° C.

Agua: Resistente a la sequia,
aunque prefiere terrenos de hume-
dad media.

MULTIPLICACION

a) Reproduccién sexual o por se-
millas:

Las semillas o huesos de las espe-
cies del género Prunus, se obtienen a
partir de los frutos recolectados a fi-
nales del verano o principios del oto-
no. |

b) Reproduccion vegetativa:

Por “esquejes” o “estacas” de ma-
dera verde recogidas en verano, o de
madera dura en invierno. Es conve-
niente realizar la desinfeccién de las

Detalle de la flor.

estacas con fungicidas apropiados.
Para facilitar el enraizamiento de las
estacas, se debe practicar el “lesiona-
do” en la base y aplicar hormonas de
enraizamiento.

PLAGAS Y ENFERMEDADES

— Plagas: “Acaro rojo de fruta-
les”, “Arafa roja o amarilla”, “Chin-
che del almendro”, “Piojo gris”,
“Piojo de San José”, “Mosca medi-
terranea de la fruta”, etc.

— Enfermedades: “Enanismo
del ciruelo”. “Enrollado del cirue-
lo”, “Jaspeado pardo europeo”,

“Moteado verde”, entre otras.

UTILIZACION

Se cultiva con mucha frecuencia en
los parques v jardines, por el contraste
de sus hojas, por su floracién tempra-
na y abundante y por sus frutos.

LOCALIZACION

Plaza de Espafia, Avda. General
Palacio, C/ Arboleda, Avda. de los
Reyes Catdlicos, Parque Alhéndiga,
etc. B



#49 Victoria GASANE
Profesora de Arte

q_&'hn esta ocasién tenemos el placer
. W de presentar a nuestros lectores y
[ Wseguidores de esta pagina de arte
la obra pictérica de Daniel Merino, un
pintor que ha sabido evolucionar
hacia un mundo abstergente y etéreo,
puro y volatil, pleno de calidades téc-
nicas y cromaticas, con un correctisi-
mo saber hacer.

Daniel Merino juega con espacios
ocupados, casi en su totalidad, por las
formas. Figuras y bodegones, princi-
palmente, protagonistas de una temati-
ca plena de emociones distantes cons-
tituyen la escencialidad de cada uno de
sus cuadros. Formas célidas y atrayen-
tes que originan sentimientos contra-
rios entre si. Acercan y alejan los espi-
ritus, buscan la emocién de almas soli-
tarias, v proclaman la calidez de la ter-
nura inmersa en distintos estadios de
la soledad. Formas que vuelan flotan-
do en el aire, buscando una salida o un
reposo, o la simultaneidad de ambos.

Estan dominadas, estas formas, por
cdlidas tonalidades conjuntadas, a su
vez, con suavisimas tintas grisaceas y
azuladas que contribuyen a destacar
esos sentimientos simultdneos de sole-
dad y acercamiento. Los colores juegan
ese doble juego las gamas frias y calien-
tes que, con%a presencia de cromatis-
mos complementarios, contribuyen a

esa fuerza vital y sincera que dejan
vislumbrar las obras de Daniel Merino.
Fuerza interna acelerada por transpa-
rencias y veladuras que envuelven los
espacios en aureas de misterio, espa-
cios %ue parecen flotar en sinuosos
manchismos de connotaciones liricas.

Queremos destacar especialmente
que en las realizaciones plasticas de
Daniel Merino no hay fi-
guracién sin abstraccién,
y pese a la evidencia méas
inmediata, si profundiza-
mos en su analisis, en el
andlisis de sus obras, des-
cubrirremos la veracidad
de tales afirmaciones.
Formas de personajes v
objetos pertenecientes al
universo figurativo cons-
tituyen, con su presencia,
la esencia de los cuadros.
Es lo que salta a la vista.
En cambio, si fijamos
nuestra atencién en de-
terminados detalles dise-
minados armoniosamen-
te por la totalidad del so-
porte podremos discernir
otras formas que convi-
ven armoénicamente en
combinacién con las ya
mencionadas. Se trata de
elementos abstractos,
que, aunque concebidos
en otra categoria de valo-
racién, gozan de especial
individualidad y entidad
propia. Una vez mas, Fi-
guracién y Abstraccién
caminan por el mismo

sendero, en vir-
tual conexién.
Todos estos
logros no son
sino el fruto de
una continua y
permanente
evolucién, y que
estan en total
continuidad con
etapas prece-
dentes que ha
ido dejando
atras este reco-
nocido artista.
Reconocimiento
que la Comuni-
dad de Extre-
madura hizo ex-
tensivo cuando
consideré preci-
so otorggarle el
Primer Premio
de la Ciudad de
Plasencia en Ca-
ceres. Todo un
Erofesional ue
rilla con luz
propia. Que ha
sabido expresar-
se y reflejar
mundos en dis-
continuo deve-
nir, contradicto-
rios y atrayentes
al mismo tiem-
po, sensoriales y
racionales
donde termina v
reina el lirismo.
Se trata, en fin,
de un artista de
Erestigio, que
emos tenido la
posibilidad de
disfrutar.

CARNAVAL VENECIANO. Afio 1994. Oleo/lienzo. 61x50 cm.

DANIEL
MERINO

CARNAVAL. Afio 1994. Oleo/lienzo. 89x116 cm.
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Dr. Roman Blanco
Oftalmologo
Consulta previa peticién de hora

Dr. José M. Capdepdon
Oftorrinolaringélogo
Consulta previa peticién de hora

AL PORTADOR DE LA REVISTA

v Precio i“::: s SUS CO“:ﬁz';s
v Descuentos F€C vision gra
jon periodica de su e graduadas Y

isio
';I;?;/lo de descuento en 9@

istales
v c{gs% de descuento en gaf

contacto Y audifonos

as de sol, lentes de

C/. Madrid, 113
Tel. 696 27 37

28902 GETAFE (Madrid)
Avda. Cardenal Herrera Oria, 243 C/. Empedrada, 1
Tel. 739 64 49 Tel. 691 21 08
28035 MADRID 28320 PINTO (Madrid)

#9 Diego CANO GOMEZ

PINONATE

Ingredientes:

= 6 huevos

= 4 cascarones de aceite
frito (al cascaron se le quing
solo la coronilla)

= Un cascardn de anis de
botella

» Ralladura de limon

* Harina la que admita

PREPARACION

Se amasa todo muy bien, se
hacen tiras muy finas y se frien.
Se pone una cazuela con miel (7
u 8 cucharadas) al fuego, con
agua, pero muy poca. Después
se hace la rosca. Al plato se le
da con aceite. W

ANUNCIESE EN
NUESTRA

REVISTA

LLAME AL
TELEFONO

681 60 00
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Julio Dominguez: EXTREMENO SIN FRONTERAS

Aulio Dominguez Merino, Presidente del Consejo de
f?éomunidades Extremenias, recibio el pasado saba-

&r‘ do el premio “Extremenfos sin Fronteras” en un
acto celebrado en los locales sociales del Centro Extre-
mefo de Santurce. El premio se entrega anualmente y
consiste en un diploma conmemorativo y una estatuilla
alusiva al premio. Con este acto, las asociaciones de
emigrantes extremerios desean expresar su reconoci-
miento a aquellas personas fisicas o juridicas que des-
tacan por su labor en favor de cualquier tipo de migra-
cion.

El galardonado de este ano, Julio Dominguez, es
un hombre con una larga. trayectoria de trabajo
con y para las asociaciohées de emigrantes. Ha sido
Presidente del Centro Extremefno de San Boi, funda-
dor y Presidente de la+Federacion de Asociaciones
Extremenas de Cataluna, presidio el tercer Congre-
so de Emigrantes Extremefos y actualmente ocupa
la presidencia del Consejo de Comunidades Extre-
menas.

En el nombramiento del candidato y la eleccion del
premiado participa mas de setenta Asociaciones Extre-
menfas en el exterior. Cada una de ellas puede proponer

De izquierda a derecha: Luis Carranza, presidente de la
FAECAM; Julio Dominguez, Galardonado; Anastasio Cruces,
Presidente FAEDE.

Personalidades asistentes al acto.

tres nombres y otorga tres votos al primero, dos al se-
gundo y uno al tercero. Una comision constituida al
efecto recibe las propuestas, realiza el recuento de votos
y proclama al ganador comunicando el resultado final a
las asociaciones y al interesado.

El diseno y ejecucion de la obra entregada este ano
ha corrido a cargo del escultor extremefno nacido en
Cordobilla de Lacara (Badajoz) y residente en Barcelona
Luis Barbosa. Escultura hecha en madera y gue hace
alusién a la filosofia del premio.

En el acto estuvieron presentes el Gobernador Civil
de Vizcaya, Daniel Arranz; Alcalde de Santurce, Javier
Cruz; Juan Valenzuela, Alcalde de Campillo y Pte. de
la Mancomunidad de la Campina Sur; Presidente de la
Federacion de Asociaciones Extremehas de Euskadi,
Anastasio Cruces; presidente de la Federacion de Aso-
ciaciones Extremefnas en la Comunidad Auténoma de
Madrid, Luis Carranza; miembros del Consejo de Co-
munidades Extremefas por las zonas de Madrid, Casti-
lla y Ledn y Euskadi, Pedro Aparicio, J.Joaquin Flores y
Emiliano Carretero respectivamente; presidentes de las
Asociaciones Extremenas de la zona, concejales del
ayuntamiento de Santurce y socios del Centro Extre-
mefno. W

C O R

B O R

CENTRO DE RECUPERACION Y FISIOTERAPIA

Recuperacion Funcional y Neuroldgica, Laserterapia, Magnetoterapia,
Acupuntura, Electroterapia, Osteopatia, Quiromasaje

C/ Velasco, 35 y Madrid, 81 - 1° - Tels. 695 37 63 - 681 54 16 - 28902 GETAFE (Madrid)
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LAS CAUSAS DE LA ADICCION Y LAS
CARACTERISTICAS DE LOS ADICTOS
A LAS DROGAS

#7 Jesus COLMENERO
Psicoterapéuta

#omo anuncié en el nimero anterior
{ ﬁ: _me propongo analizar en el presen-
““Wlte articulo, las Causas de la adiccién
y las Caracteristicas de un adicto a las
drogas.

1. CAUSAS DE LA ADICCION

La etiologia, es decir el estudio sobre
las causas de la adicciéon a psicoactivos,
es un tema muy complejo en el que hay
en juego muchisimas “variables”. Noso-
tros seguiremos en su exposicién un re-
sumen del estudio realizado por D. Let-
tieri, M. Sayers y H.W. Pearson, titulado
“Theories on drug”, Nida Research Mono-
graph 30 1980, en la cual resumen la
problematica asi:Habria unas 43 teorfas
que tratan de explicar el porqué una
persona se vuelve adicta.

Vista la adiccién desde la éptica de
la multicasualidad, se analizan factores
de tipo biolégico, psicolégico, sociol6-
gico y espiritual que tienen que ver con
la aparicién del fenémeno que golpea
de modo tan grave a la sociedad con-
temporanea.

Algunos factores de tipo social que
indudablemente tienen que ver con la
aparicion de la edicién se exponen asi:

—Deficiencia en la prestaciéon de
servicios basicos a cargo del Estado,
que obligan a muchas personas a dedi-
carse a la produccién, comercio y con-
sumo de sustancias psicoactivas (teoria
de la marginalidad).

—Estrategias de control, preven-
cién y represion, que algunas veces se
ponen en practica y otras se olvidan,
seglin las conveniencias politicas de los
paises.

—Mecanismos de mercado, oferta y
demanda que determinan la produc-
cién, comercio y consumo.

—Caracteristicas geogréficas de un
pais que pueden favorecer o no el con-
sumo.

Entre los factores de tipo personal
bio-psico-espiritual, que in]ﬁuyen en el
consumo de psicoactivos se cuentan:

—Predisposicién biolégica.

—Depresién.

—Influencia de los amigos.

—Actitud favorable al consumo.

—Baja tolerancia a la frustracién.

—Problemas de identidad. Baja au-
toestima.

—Falta de asertividad (“no digas si
cuando quieras decir no”).

—Falta de programacién del tiempo
libre.

—Ausencia del padre.

—Uso precoz del cigarrillo.

—Uso indiscriminado de medicinas
por parte de los padres.

—Conflictos familiares graves.

—Pérdida de valores éticos o reli-
giosos.

I—Carencia de metas, vacio existen-
cial.

En general cuando se habla de
“causas” para intentar explicar la apari-
cioén de la adiccién, se hace referencia
a menores o mayores probabilidades
de que aparezca el fenémeno y no de
una relacién lineal causa-efecto.

Asi por ejemplo, una persona puede
poseer todos los factores enumerados
anteriormente y carecer de problema
de adiccién, mientras que otra, puede
ser ajena a aquellos factores v sin em-
bargo convertirse en adicta.

Los factores causales nos permiten
concluir que, en la medida en que se
conjuguen mayor nuamero de elemen-
tos, las probabilidades para el desarro-
llo de una adiccién son mayores.

Para algunos padres de jévenes
adictos la pregunta clave es:“¢Por qué
mi hijo es asi?, (Qué le falt6?” Y su res-
puesta se convierte en un martirio y el
complejo de culpa no les permite man-
tener la suficiente serenidad para
afrontar el problema.

Al respecto me parece bueno traer
aqui y recordar alguna frase de Viktor
Frankl, el fundador de la logoterapia,
quien afirma que frente al destino ine-
vitable y adverso es inatil preguntar-
nos, “¢Por qué a mi? Por el contrario,
nuestro deber es replicar, dar una res-
puesta, actuar”.

2. CARACTERISTICAS DEL
ADICTO

Lo primero que debe decirse a este
respecto es que una persona no se vuel-
ve adicta de un dia para otro, sino me-
diante un “proceso” con etapas que se-
fialan un mayor o menor grado de rela-
cién con el psicoactivo.

Un elemento que impresiona consi-
derablemente a las personas que han
trabajado con personas adictas es la
consistencia de algunas “caracteris-
ticas” o “formas de ser” de los adictos.
Veamos algunas:

2.1. Negaciéon

El adicto niega que esté en dificul-
tades con la droga o el alcohol. Algunas
frases tipicas son:“Yo solo puedo salir
de esto, yo no soy como fulano, el hijo
de dofia..., ese si es un drogadicto, pero
yo no, vo sé controlarme”, “Dése cuen-
ta que va llevo quince dias sin tomarme
una cerveza'. (Se da cuenta que no soy
un alcohélico?, “Yo sélo lo hago los fi-

nes de semana o cuando voy a una fies-
ta”.

Esta primera fase normalmente la
vive también la familia, que trata de es-
conder la problematica, de negarla, de
hacerse ilusiones de que su familiar no

es adicto.

e A
1Y
2.2. Auidengaﬁo
A : .

La éfer&gna se dice a s{ misma men-
tiras. Sed promete una y mil veces que
serd la ultima vez que se droga o se em-
borracha; que tiene fuerza de voluntad
para dejar el trago o la droga. Un autor
dice al respecto:“el drogadicto se droga
para prometerse que no se va a volver a
drogar”. Puede parecer paradéjico pero
hay mucho de verdad en este mecanis-
mo de autoengano del adicto.

2.3. Victimismo

Es una fase posterior a la negacién.
Acepta en algo sus dificultades frente a
la droga, pero comienza a responsabili-
zar a los demés de ser los cu pables de
su problema: “Es por ese modo de ac-
tuar tuyo por el que yo me drogo”, “Es
que no encuentro trabajo”, “Es que no
tuve un hogar, me quisieron poco de pe-
querio”. Hechos todos que pueden ser
verdaderos pero que el drogadicto los
utiliza para no enfrentar su problema,
para manipular a los demas, haciéndose
pasar por una “victima” de ellos.

2.4. Manipulacion

El adicto sabe muy bien cuéles son
los puntos débiles de cada uno de sus fa-
miliares y amigos: papd, mamd, herma-
nos, esposa... Al conocer estos puntos los
manipula o “chantajea” para conseguir
lo que quiere: consumir droga. Los fami-
liares y amigos del adicto siempre deben
estar atentos vy preguntarse:“;Qué esta
buscando con la propuesta o accién que
plantea en este momento?”

El sabe que si le “ayuda” a su her-
mana con el novio, lograra convencer-
la. Si a su padre le habla de su equipo
de fatbol favorito, conseguira algo, etc.

2.5. Mitomania

Mentir es algo completamente normal
para el adicto. Hace parte de su mundo.
Tiene relacién con lo que deciamos ante-
riormente del autoengano. Llega al punto
de decirse mentiras a sf mismo.

En nuestro préximo articulo, trata-
ré por qué el adicto se apega tanto a la
sustancia y trataré de responder a la
pregunta:“¢Cémo saber si mi hijo con-
sume drogas?” [l



PREPARADOS
PARA EL
FRIO

#9 Ana GONZALEZ MARTIN
Quiromasajista

Después del verano, volve-
mos a nuestro ritmo de acti-
vidad, muchas veces al limite
de !o admisible, bien en el
trabajo o en el estudio. Los
dias se acortan, las tempera-
turas disminuyen.

Vamos a darle a la dieta la
importancia que tiene en
estas circunstancias, en ella
incluiremos alimentos que
favorezcan las resistencias
del organismo, teniendo en
cuenta las vitaminas y mine-
rales que mas necesitamos.

Hierro: Cacao, lentejeas,
espinacas, judias...

Cobre: Cereales, legum-
bres, crustaceos,...

Selenio: Cereales, pescado,
ajo, cebolla, huevos, frutas,...

Vitamina C:naranjas, limo-
nes, kiwis, pomelos, perejil,
apio,...

Tomaremos también leva-
dura de cerveza, germen de
trigo, infusiones de orégano,
tomillo, ajedrea, y suplemen-
tos alimenticios como la
Echiriacea, Propoleo, Jalea
Real, Polen,.. g

Urbanizacion
MIRAMONTE

(Azuaga)
Proxima Promocion de VIVIENDAS UNIFAMILIARES

Precio TOTAL: 6.400.000 pts. (VA no incluido)

FORMA DE PAGO
Reserva 292.000 pts.
Inicio de Obras 292.000 pts.
Mesualidades 29.000 pts.
Hipoteca 5.120.000 (15 arios)

INFORMACION :
PROCOIN, S.L.
Telfs. (924) 89 24 26 - 77 02 92 (Srta. Lola)
908 92 68 69 - (927) 21 06 50

[ HERBOLARIO LOS ANGELES ]

Siaiigaiitad TABACOS Y TIMBRES
PRESENTANDO ESTE ANUNCIO EXPENDEDURIA N.°9
REGALO ;GRATIS!, PAPELERIA - REGALOS
CON TU COMPRA el

[ Avda. Los Angeles, 19 - 28903 GETAFE ] é%%;?% - i 6(91\?[:(161&2;19)
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LA CASA DE EXTREMADURA DE LEGANES
CIERRA SU PRIMAVERA CULTURAL

#9 Juan M. VALADES SIERRA

3l pasado mes de junio ha marca-
“do la culminacion de las nume-

v rosas actividades culturales desa-

rrolladas por la Casa de Extre-
madura a lo largo de la primavera. El
protagonismo de los mas jovenes y la
masiva participacion de los ciudada-
nos de Leganés han sido las notas
predominantes en estas Ultimas inicia-
tivas.

El recién creado Grupo de Teatro /

3

‘u_'~'>_

N

‘ ~
.\‘ WAL

Casex ha comenzado su andadura en

publico con un notable éxito, cosecha-
do tras su presentacion en el Centro Ci-
vico Julian Besteiro el pasado dia 18 de
junio. Ante un abarrotado salén de actos interpretaron su
espectaculo Cinema Paradiso, un particular homenaje de
estos chicos y chicas de la Casa de Extremadura al primer
centenario del cine, que celebramos este afo. A lo largo
de la representacion los jovenes actores mostraron sus pro-
metedoras dotes interpretativas e incluso supieron arrancar
al publico sonoras carcajadas en algunos pasajes hilarantes
de la obra.

Dias después fueron los mas pequefios, los socios
infantiles de la Casa, quienes ponian su particular
broche a un intenso afo lleno de actividades. Lo hi-
cieron con una divertida acampada desarrollada del
24 al 25 de junio en la poblacién extremena de Cas-
tafar de Ibor, donde los nifios de entre siete y trece
anos pasaron dos inolvidables dias respirando aire
puro, gozando de la Naturaleza, conviviendo y dis-
frutando de juegos, poniendo a prueba las energias
de los monitores, e incluso con tiempo para el bano
en el rio; todos volvieron con la decidida intencion
de repetir la experiencia en sucesivas ocasiones.

Sin duda la mas celebrada y la que ha contado con
mas asistencia de publico de estas actividades de junio
ha sido la del pasado dia 30, consistente en la actua-
cion estelar del grupo Villa de Leganés perteneciente a
la Casa de Extremadura. Un afio mas, la Casa ha queri-
do cerrar el curso con un homenaje al pueblo de Lega-

El Villa de Leganés de la Casa de Extremadura, en plena actuacién estelar y de gala

nes, y nada mejor para ello que llevar al escenario del
teatro Egaleo una amplia muestra del folklore de me-
dia Espana: Canarias, Andalucia, Madrid y las dos Cas-
tillas y Extremadura quedaron representadas en el can-
to y en el baile de los jovenes pero ya muy experimen-
tados miembros del grupo. A pesar de la lluvia, cientos
de personas ocuparon las gradas del teatro para dis-
frutar de la musica y de la danza de unos aficionados
que superan a muchos proiesionales, como lo muestra
su palmarés: representantes de Espafia en certamenes
internacionales celebrados en paises como Grecia o
Canada, invitados de gala en Cerdefna y este ano en
Rumania, para donde saldran en muy pocos dias. El
grupo Villa de Leganés es, sin duda, un orgullo para
toda la ciudad, como lo entendieron quienes aplaudie-
ron durante mas de dos horas sus evoluciones sobre el
entarimado del Egaleo; isas y folias, fandangos, jotas,
malaguefas, y otros aires acompafaron a los impres-
cindibles Redoble, Candil, Corridifio, Jota Cuadrada,
etc.

En definitiva, un brillante cierre con protagonismo ju-
venil para una actividad que volvera a comenzar una vez
que se hayan recobrado las energias en los pueblos de
Extremadura durante el verano. jVolveremos con mas
fuerza en septiembre, nos veremos en la Romeria de la
Virgen de Guadalupe! [l

OTEFISA, S.L.

Avda. Espana, 4 -2° 8
Tel. 681 61 28 - Getafe

ASESORAMIENTO EMPRESARIAL
FiscAL

CONTABILIDADES

EsTiMACION OBJETIVA SINGULAR
IMPUESTOS VALOR ANADIDO
DEecLARACIONES RENTA
SEGUROS (GENERALES

TALLERES

A1 \ AUTO-BRAMAN
[ Tor—r

Taller autorizado
Bendiberica

Reparacion del automévil

San Martin de la Vega, 1

Teléfono 681 36 43 GETAFE (Madrid)
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EL PIROMANO BELLOTO

#9 POCO

CARTAS AL DIRECTOR

Sr. Presidente de la Casa Re-
gional de Extremadura:

Ruego a Ud. tenga a bien pu-
blicar en su Boletin este cuenteci-
llo que me entregé uno de los
cinco supervivientes del incendio
que tuvo lugar hace muchos anos
en una ciudad... en un bosque... o
en algun sitio de Extremadura.

Olvidé nombre y apellidos del
autor y sélo recuerdo que tenia una
mirada feroz y la tez pardo rojiza.

Esperando que guste a sus lec-
tores vy, agradecido por hacerle
perder su precioso tiempo, se
despide de usted su seguro servi-
dor, que besa sus pies...

EL PIROMANO BELLOTO

Argimiro Belloto se podria lla-
mar también Caperucito, aunque
no precisamente Caperucito Rojo;
Argimiro Belloto se encontré con
el lobo muy al final del cuento;
Argi, habia perdido su identidad
hasta aquella fatidica fecha en que
la reencontré magicamente.

Apenas recordaba el recado de
mama enviandole desde el pueblo
a la ciudad de la abuelita; le insis-

ti6 mucho en que ocultara su fla-
mante camisa azul, sus relucientes
broches de yugo y flechas imperia-
les, su marcial boina... “porque en
la urbe encontrards un bosque de
cemento lleno de lobos encarnados
que parecen incluso caballeros”.

Olvidadizo él, o tal vez abandona-
do a la moda del momento, se mez-
clé con los lobos dominantes en
aquella selvatica marana, compartié
sus cacerias, bebi6 sangre y devord
carne en manada solidaria... y fue
ordenado su cubil en la falda de la
montafia y prosperé junto a la impia
pandilla depredadora. A veces, mi-
randose en el lago crey6 apreciar un
tinte rojizo en la piel que achacé
interiormente a las inclemencias del
sol entre cristal y asfalto.

Pas6 el tiempo y, hasta el
mismo Argimiro, olvidé su propio
ser intimo y se fue convenciendo
de que era uno mas, uno de tan-
tos y desde siempre.

El desenlace subi6é montana
arriba en forma de buhonero que
vino a parar su carreta en la misma
entrada de la guarida de los Bello-
to, ofreciendo baratijas: candiles,
paraguas, cencerros, preservativos
y chucherias variadas, y entre todo
el montén de mercancia aparecié
un magico y reluciente espejo que
habia cambiado la madrastra de
Blancanieves al extrano vendedor

por un Wonder-bra de segunda
teta... ver y comprar fue todo uno.

A la manana siguiente Argimi-
ro miré admirado como el espejo
le devolvia su imagen oculta, no
la distorsionada de los escapara-
tes y los charcos, la suya, la fetén,
su verdadera y sempiterna ima-
gen. La desesperacion y la rabia
le hicieron buscar pozos y lagu-
nas donde lavar aquella mirada
“clara y lejos y la frente levanta-
da”; se froté con balsamos de Ac-
ciéon Gel-Adense, embarrédse en
potingues por covachas donde
fue tratado intensamente por los
brujos Josefinos (Pepes); clamé,
bramé, v su mal en aumento le
condujo al final... {Hay que que-
mar el bosque!{Los lobos
malos!{Son lascivos v deshones-
tos!;Son fascistas y dictadores!

El incendio fue de tamano des-
conocido hasta entonces en aque-
lla ciudad-bosque, todo enrojecié,
todo en ascuas, todo una gigan-
tesca y desproporcionada brasa;
sélo la guarida de Argimiro per-
manecia azul, azul fuerte, azul
marino v, desde el fondo de la
misma surgian poderosas, con-
tundentes, unas notas que habla-
ban de rostro al sol, de camisa
nueva que tu bordaste rojo ayer...

Aquel bosque era un cachito
de Extremadura. m

JOYERIA

C/ Madrid, 15 — Teléfono 681 96 88 — GETAFE (Madrid)

RELOJERIA

GETAFE (Madrid)

J'Il:'[ ERBA, S.A .

* TRAJES REGIONALES

EMPRESA CONSTRUCTORA « DISFRACES

TODO PARA
DANZA
e BALLET

Promociones de Viviendas y Chalets en GETAFE « BAILE ESPANOL
SecTor Il - ZoNa CeNTRO (¢/ Manzana) « GIMNASIA
¢/ Escafio, 27 - Tels. 682 24 36 - 682 68 78 - 682 25 13 .
Pizarro, 30

Teléfono: 682 95 72

e

28902 GETAFE
(Madrid)
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#9 CARLOS y MAMEN

ara empezar de alguna ma-
nera, podria decirse que el
viajar a Marbella para repre-
sentar “El diluvio que viene”, fue
como tirarse a un piscina con los
ojos vendados y sin saber si la
piscina estaba llena o vacia. Afor-
tunadamente estaba muy llena.
Bueno, dejando la retorica a un
lado, podriamos decir que la repre-
sentacion de nuestra comedia mu-
sical en Marbella fue enriquecedo-
ra en todos los sentidos. Se pregun-
taran por qué. Muy sencillo; fue
una convivencia estupenda tanto
fuera como dentro del escenario.
Realmente, la representacion
fue como siempre, el toque de
distincién lo puso el auditorio de
Marbella, pues no necesitamos
decorados, fue el propio auditorio
nuestro decorado, era como un
intercambio, nosotros ofrecimos
nuestra obra, el nos ofreci6 toda
su belleza y la union fue perfecta,
realmente bonita. Toda esta mez-
cla hizo que el publico asistente
participara en la obra tanto o0 mas
que nosotros mMismos, se convir-
tieron en parte del pueblo, como
nosotros cantaron y al final baila-
ron y disfrutaron como verdade-
ros “enanos’. Incluso hubo una
mujer que con lagrimas en los
ojos y muy apurada ella, fue a
darle la enhorabuena a uno de
nuestros miembros, diciéndole
ue ella habia visto con su mari-
0 esa misma obra, la primera
vez que la representaron en el te-
atro Monumental, y dijo que no

.

tenfamos nada que envidiar a

aquellos actores tan famosos, es
mas, sus lagrimas llenaron atin
mas sus ojos al decir que conti-
nuamente {e habiamos recordado
a su marido, fallecido pocos
meses antes de la representacion,
con lo cual podriamos tomar
aquella confesién como un verda-
dero elogio, y de todo corazén le
damos las gracias, aunque lo
mismo ella no lo puede leer.

También hemos de dar las
gracias a Luis Ruffo, que fue
quien nos procuro la represen-
tacion y, por supuesto, dar gra-
cias a Roberto Zarzosa, que nos
promocioné por toda Marbella
y nos aguanté antes y después
de la representacion.

En cuanto al albergue de Mar-
bella no podemos quejarnos, por-
que nos trataron estupendamen-
te, ya que “aguantar” a unas 28
personas durante cuatro dias
montando el escandalo que mon-
tabamos, y sobre todo, a la hora
de comer, eramos tremendos. In-
cluso nos permitieron poder dar-
les una sorpresa a tres comaprie-
ros que hicieron los
anos, a los cuales
preparamos unas
tartas con velas y
canciones, mientras
ellos nos apagaban la
luz. Fueron realmen-
te estupendos. A ellos
también gracias.

La convivencia
entre jovenes vy
menos jévenes fue
muy buena, porque
tanto ellos como no-

CUATRO
DIAS

EN
MARBELLA

sotros supimos compartir el
tiempo entre playa, piscina y
marcha. Llegamos a asustar a
algiin que otro camarero al ver-
nos llegar a todos juntos, y ade-
mas cuando fuimos a Puerto
Bants a visitarlo, comprar, y en
algunos momentos a morirnos
de envidia unos y otros de in-
dignacién, al ver tanto derroche
de dinero por pura envidia y
apariencia, va sea por los yates,
fiestas lujosas, comidas que pa-
recian manjares exagerados,
etc. Pero cada uno tiene su pro-
ia opinién, y como propia es
uena.
Y por dltimo, dar las gracias
a todas aquellas personas que
de forma desinteresada fueron a
Marbella con el tinico proposito
de ayudarnos, de darnos animos
y a pasarselo bien. También a
otras personas que no pudieron
ir pero que estuvieron con noso-
tros en todo momento y disfru-
taron de nuestro éxito con noso-
tros. A todos ellos muchas gra-
cias, pues sin ellos habriamos
estado un poco solos. |




CTIVIDADES

PROGRAMA DE ACTIVADES PARA
LOS MESES DE OCTUBRE,
NOVIEMBRE Y DICIEMBRE 1995

OCTUBRE

Dia 7, 21,00 h.: CANCION ESPANOLA con Fitima
Payas.

* Baile con orquesta.

Dia 21: CONMEMORACION DEL VI ANIVERSARIO
DE LA INAUGURACION DE LA NUEVA SEDE E
INAUGURACION DE LAS XI JORNADAS CULTURA-
LES.

20,00 h.: Apertura con las autoridades invitadas.

e Actuacién de nuestros Coros y Danzas.

e Actuacién de la Blanca Paloma.

* Baile con orquesta.

Dia 28, 19,30 h.: DIA DEDICADO AL TEATRO.

» Aprendices psiquicos leves del médulo Fronteras, con
la obra "Zaragatas" de los Hermanos Alvarez Quintero.
* Baile con misica disco.

20,00 h.: Grupo de Teatro Olimpo.

Dia 29: Asamblea extraordinaria de Socios.

NOVIEMBRE

Dia 4, 20,30 h.: FESTIVAL DE MUSICA Y VOCES.
Coral “Adagio”, grupo “Pulso y Pia”.

Dia 11, 20,30 h.: Presentacion del libro “Antologia Ex-
tremena (1970-1995)”, de Santiago Castelo. Alejandro
Garcia Galan, autor del estudio preliminar nos ilustra-
r4 sobre la vida y obra del extremeno de Granja de To-
rrehermosa.

¢ A continuacién “Dia del socio flamenco”.

¢ Todos los socios que deseen actuar cantando flamen-
co, deberan apuntarse en vocalia de festejos (Pedro Al-
cazar) o en secretaria, como minimo un dia antes de la
actuacion.

Dia 18, 18,30 h.: Actuacioén del grupo de teatro “Aosta”
en la Casa de Extremadura de Alcala de Henares con la
obra musical “El Diluvio que viene”,

23,00h.: Cena de convivencia de socios y colaboradores
en los salones “Emperador” de Getafe, con motivo del
V Aniversario de nuestro Boletin Informativo.

Dias 20 al 26: Charlas coloquio organizadas por la Vo-
calia de la Mujer.

¢ Temas: Ecologia y Medio Ambiente.

e Medicina Natural.

® Decoracion, Hogar y Plantas.

Dia 25: Excursion de Talleres.

20,00 h.: Pasarela de modas.

e Actuacion de Cuarteto de Acordeones.

* Humor.

DICIEMBRE

Dia 2: DIA DEDICADO A LA TERCERA EDAD.

* Variedades

20,30 h.: Actuacion del grupo de teatro “Bellecro” con
la obra “Contando hasta tres”, ler premio en el certa-
men de teatro de Torrejon de la Calzada (Mayo-95).

» Baile con misica disco.

Dias 8, 9 y 10: Excursioén a Miajadas, visitando Montan-
chez, Medellin, Don Benito, Caceres y Trujillo.

¢ Excursién de la Coordinadora de Jovenes de la FAE-
CAM a “Los Escobazos” en Jarandilla (Caceres)

¢ En el tablon de informacion se detallara el resto de la
informacién de las excursiones.

Dia 16: MATANZA EXTREMENA.

21,00 h.: Actuacion de cancién espanola.

* Baile con orquesta.

Dia 22: Clausura de las VII Jornadas Culturales y
Belén Viviente.

Dia 31: Fiesta Fin de Afo.

Nota: Este programa queda sujeto a posibles modi-
ficaciones ajenas a nuestra voluntad.

C/ Fuenlabrada, 40 - Teléf. 695 19 67 + GETAFE (Madrid)

Salones Emperador

Bo, Banquetes, Comuniones, Homenajes
vy Comidas de Empresa
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DIA DE EXTREMADURA

#7 Julio BLAZQUEZ
Informacion y Prensa

omo se viene haciendo
Cdesde unos anos atras,
acomodamos la celebra-
cion a al fecha mas practica que
este ano fue el 9 de Septiembre.

A las doce de la manana comen-
zaban los actos con una misa extre-
mena en honor a
Nuestra Senora de
Guadalupe, oficiada
por D., Gregorio y
cantada por el grupo
de Coros y Danzas de
la Casa Regional de
Extremadura en Ge-
tafe. Una breve proce-
sién en romeria con
nuestra Morenita
avivo los recuerdos y
nostalgias de la tierra.

Finalizados los
actos religiosos, el
personal se dispersé
en busca de sombra
para degustar una
comida campestre
entre amigos v pai-
sanos. La Casa Re-
gional se habia ocu-
pado de preparar un
sabroso y refrescan-
te gazpacho para un
dia que se empen6
en ser caluroso por
respetar nuestra fies-
ta, aunque no nos
hubiera molestado
la lluvia tan necesa-
ria y urgente para
los campos y los
hombres de toda la
Espana seca.

Por la tarde, alrededor de las
nueve, tuvo lugar el acto institucio-
nal al que asistié como invitado es-
pecial D. Juan José Cantalapiedra,
Presidente de la Federacion de
Casas Regionales de Madrid, quien
agradeci6 la invitacién de la Casa
Regional de Extremadura y el
apoyo que el Ayuntamiento de Ge-
tafe tiene con las Casas Regionales.

Posteriormente intervino D.
Luis Carranza, Presidente de la

Federacion de Asociaciones Ex-
tremenias de la C.A.M.
(FA.E.C.AM.) y D. Pedro Apari-
cio Sanchez como Presidente de
la Casa y Vocal del Consejo de
Comunidades Extremenas.

En representacion del Ayun-
tamiento, ante la imposibilidad
de la presencia de nuestro Alcal-
de, Pedro Castro, asistieron D.
Javier Ollero y D. Rafael Cano.

Con la actuacion del Grupo
“Fuente de la Plata” de Alconchel
(Badajoz) y nuestro Grupo de
Coros y Danzas la fiesta se fue
completando y el publico se dis-
tendi6é saboreando los productos
extremenos que se exponian por
representantes de “El Tinahén”
(Méstoles) v “Productos Extreme-
nos"(Getafe), o comprando ejem-
plares de nuestra reciente edicion
de poesia “Miel y Espiga”.

Intervino también la cantan-
te y amiga de nuestra Casa,
Mercedes Abril, amenizando
con su arte la noche extremena.

El simpatico grupo de Alcon-
chel hizo alusién e intent6 dar ani-
mos para seguir en la brecha a
todos los extremenos de la Casa, y
este humilde cronista descubrié
con dolor alguna ausencia de jove-
nes muchachos que quizas, por
ese impetu vital y de-
masiados  pocos
anos, sienten latiga-
zos de endiosamien-
to, bocanadas de or-
gullo, que les hacen
confundir los térmi-
nos y herir a Extre-
madura y a la Casa
por molestar a perso-
nas o vengar proble-
millas sectoriales o
particulares. Que el
tiempo nos encauce
a todos pues todos
somos susceptibles
de desbordarnos en
algtin momento; la
convivencia nos obli-
ga a la transigencia,
a la tolerancia, para
después depararnos
ratos mas alegres y
felices.

Como pleno vy
alegre resulto el in-
tercambio, dentro
de los que nuestra
Casa viene realizan-
do, con el pueblo de
Casatejada (Cace-
res). Fuimos recibi-
dos por las autori-
dades municipales,
por su Grupo de
Coros y Danza “La Andariega”,
con toda suerte de amabilidad
hospitalaria y simpatia.

Alli actué nuestro Grupo de
Coros y Danzas el dia 15 de Sep-
tiembre; no tiene ganas de pararse.

Que un ano mas, desde la ce-
lebracion del Dia de Extrema-
dura y, empujados por nuestra
Patrona, carguemos pilas para
acometer un curso lleno de ilu-
sién y fraterna solidaridad. pg




DIA DE
EXTREMADURA
EN MADRID

#7 Informacion y Prensa
Casa Regional de Extremadura en Getafe

rganizado por la

F.A.E.C.A.M. y la Coordi-

nadora de J6venes de la
misma, tuvo lugar en Madrid, el
dia 30 de Septiembre, la celebra-
cion del Dia de Extremadura en la
finca “La Kiko"” de Torrején de
Ardoz.

Madrugaron los socios de las 23
Asociaciones Extremenas de esta Co-
munidad y se dieron cita sobre las
11,00 de la manana, ataviados con
sus mesas y barbacoas que darian
cuenta poco después.

Ante mas de 3.000 asistentes y
simpatizantes, a las 12,00 en punto
sonaba el himno extremeno cantado
por un coro de unas cincuenta per-
sonas formado por una pareja d e to-
das las Asociaciones. Posteriormente
tomé la palabra D. Luis Carranza,
Presidente de la F.A.E.C.A.M. que,
motivado ante la respuesta de las
Asociaciones a la convocatoria, con-
seguia que este dia pasase a formar
parte de las Asociaciones Extreme-
fas de Madrid.

Animo Luis a los asistentes a se-
guir trabajando en pro de nuestras
Asociaciones, apuntando que cada
anos surgen nuevas Casas que se
suman a la tarea de vivir y difundir
lo extremeno vy ofreciéndoles su
apoyo.

Seguidamente tom6 la palabra
D. Pedro Aparicio, vocal del Conse-
jo de Comunidades Extremenas por
la zona centro, quien tras agradecer
la asistencia al acto y observar la
ausencia de autoridades municipa-
les de Torrejon de Ardoz, inst6 a los
presentes a hacer de nuestra Fede-
racién un Organismo fuerte capaz
de representar a todos los extreme-
fos de la Comunidad, ante la nues-
tra y la extremena, y dar respuesta
a las necesidades de nuestras Aso-
ciaciones.

Como conocedor de las dificul-
tades que una Asociacion tiene
para conseguir mantener economi-
camente las actividades, sugirié a
los presidentes motivar a sus ayun-
tamientos a mantener convenios de
colaboracién que estabilicen la si-
tuacién economica, asi como hacer
llegar al Consejo de Comunidades
sus inquietudes a través de la
F.A.LE.C.A.M. o a través de él
mismo como vocal. Antes de hacer
juicios de valor, hay que mostrar
propdésitos. Tenemos por delante
para trabajar las conclusiones de
las Jornadas de Badajoz, un reto
serio que
puede ser otra
de las bases
para, ademas
de ampliar el
ambito de ac-
tividades, re-
vertir econo-
micamente en
las Asociacio-
nes. Conseguir
una nueva vi-
sion de nues-
tras Asociacio-
nes como por-
tadoras de

en una seria colaboracién recipro-
ca con nuestros ayuntamientos.

Continué la programaciéon de
actividades con la misa extremena
oficiada por el parroco de Torrején.

Posteriormente suelta de vaqui-
llas, comida campestre, juegos orga-
nizados por la Coordinadora de J6-
venes, degustaciéon de limonada y
dulces extremenios...

Para finalizar, una gran orques-
ta nos hizo bailar a todos, despi-
diendo esta gran fiesta, patrocina-
da por el Consejo de Comunidades
Extremenas (Junta de Extremadu-

ra). Wl

Cultura y de
una intensa

participacion
en la vida
socio-cultural
de sus muni-
cipios. Somos
ya unas Aso-
ciaciones es-
tables con
muchos afios

TALLERES

%E " |

MECANICA EN GENERAL

de trabajo a
nuestras es-
paldas, y esto
debe comen-
zar a revertir

C/ Arquitectos, 10
EL VENTORRO
Getafe (MADRID)

I T V Enfrente de la estacién de RENFE
Tel. 695 81 41

10% de descuento a todos los socios de la Casa Regional de Extremadura en Getafe
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- Revolucion en los hogares

Los hogares modernos precisan como las placas vitrocerdmicas
soluciones eficaces y econémicas. y los hornos independientes, que
Como los nuevos aparatos que aplican todas las ventajas del
funcionan con gas natural en todos  gas natural a sus mejores recetas.

los ambitos del hogar. Tan dtiles y Y tan cémodas como las nuevas
ahorrativos como la lavadora secadoras a gas, que dejan su ropa
bitérmica y los lavavajillas a punto de plancha en pocos minutos.

pretérmicos, que ahorran energiay ~ Venga a conocer los nuevos aparatos
tiempo de lavado. Tan innovadores  a gas. Es mucho mds de lo que imagina.

| 4

gasNatural

Le esperamos en los Centros del Gas.

Madrid Oficina Principal P “de los Olmos, 19 Madnd. Madrid Plaza de Castilla Feiix Boix, 8 Madrid,. Madrid Sur Avda. Rey Juan Carlos |, 114. Frente a Parquesur Leganes

Madrid Oeste Ceniro Comercial "Tutt” Doctor Calero, 19 Majadahonda  Madrid Corredor del Henares Avda Guadalajara, 10. Alcala de Henares



MATERIAS OBJETO DE
INFORMACION

Exu'emadura e P oULCIoNs

. * CULTURA
EXTREMENO: Teatro
Libros

{ESTA INFORMACION TE INTERESA! * RETORNO

ESTUDIO DE COCINA INTEGRAL

C/ Escaio, 37 - GETAFE
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Avda. de Aragén, 4 - GETAFE -

Teléfonos
681 62 85y 682 01 89

VEHICULOS NUEVOS Y DE OCASION
Castilla, 16 ¢/v a Ciempozuelos Local 8 Tel.: 696 42 82 28901 GETAFE (Madrid)




Viviendas En el Sector-3 de Getafe (Madrid)
P.A.U. "ARROYO DEL CULEBRO"

CARACTERISTICAS

PLANTA BAJA:57,50 m?
PLANTA PRIMERA:58,50 m?
PLANTA BUHARDILLA: 25 m?

GARAJE: 20 m?
PRESTAMOS HIPOTECARIOS
A 12ANOS

PRE€IO: 21.500.000 + 1.V.A.

CARACTERISTICAS
3 DORMITORIOS, 2 BANOS

\ SALON , COCINA, PLAZA DE .

| GARAJE
PRESTAMOS HIPOTECARIOS
DESDE 6,5% INTERES A 15
ANOS. CON AYUDAS
PERSONALES DE LA
COMUNIDAD DE MADRID

DESDE: 9.500.000 + I.V.A.

GEsTIONADO POR FO(ESA  FOMENTO Y GESTION, S.A.
GETAFE: C/ Hernan Cortés, 11 - Tel.: 682 97 47
LEGANES: C/ Antonio Machado, 1 - 2° - Tel.: 693 84 89 y C/ Madrid, 2 - 1° - Tel.: 693 64 64
FUENLABRADA: C/ La plaza, 21 - Tel.: 606 05 49




